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alowniczo potozony Augustow zaprasza wszystkich, ktérzy nie lubig sie nudzic.

Wymarzone miejsce na wypoczynek z rodzing, tu na kazdego czeka mnéstwo

atrakdji.
(zyste jeziora i rzeki potaczone Kanatem Augustowskim tworzg niepowtarzalne warunki dla
mitosnikow uprawiania wszelkich sportéw wodnych. Amatorom mocnych wrazer miasto
oferuje szaledstwo na wyciagu nart wodnych, skuterach, deskach windsurfingowych czy
loty na paralotni za motoréwka. Ci, ktérzy nie lubia wysitku fizycznego, moga spokojnie
zwiedza¢ malownicze zakatki z poktadu gondoli lub statku Zeglugi Augustowskiej. Urok
Augustowszczyzny nie przemija z odejsciem lata. Jesienia tutejsze lasy s rajem dla
grzybiarzy, zimg gruba warstwa lodu na augustowskich jeziorach stwarza doskonate warunki
do uprawiania tyzwiarstwa, ,zeglowania” na bojerach i towienia podlodowego. Okoliczne
jeziora petne ryb przez okragty rok wabig mitosnikéw wedkowania. Niezliczone drogi lesne
znakomicie nadajq sie do urzadzania kuligdw lub uprawiania narciarstwa biegowego czy
jazdy konno. Niezmierng popularnoscig cieszg sie sauny typu ,bania”, najczesciej potozone
bezposrednio nad woda. To wspaniaty relaks dla duszy i ciata.
Dopetnieniem tych wszystkich atrakgji jest bogaty kalendarz imprez o charakterze kulturalno
- sportowym. Liczne festyny, pokazy, konkursy oraz koncerty gwiazd polskiej estrady
z7apewniajg wspaniat zabawe.
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arlinek - Europejska Stolica Nordic Walking to 15-tysieczne miasto, ktérego

historia siega 1278 roku. Barlinek zajmuje powierzchnie ok. 17 km?, cata

gmina natomiast liczy 258 km2 powierzchni. Miasto byfo niegdy$ znanym
kurortem wypoczynkowym i nosito przydomek , Perty Nowej Marchii”. Réwniez dzisiaj
nie stracito charakteru miasta turystycznego. To tutaj urodzit sie Emanuel Lasker -

szachowy mistrz Swiata, filozof i matematyk, kt6ry nieprzerwanie przez 27 lat wiadat

w krélestwie szachow. Barlinek lezy w wyjatkowo atrakcyjnym terenie potudniowej
czesci woj. zachodniopomorskiego, znanym z piekna okolicznych laséw, wad i atrakgji
Swiata przyrodniczego. Prawie 50% powierzchni zajmuja lasy, a 3% jeziora.

Na terenie gminy znajduja sie 32 jeziora, z czego najwieksze to Jezioro Barlineckie

267 ha z 4 wyspami. Prawie 50% powierzchni gminy zajmujg lasy, a 3% jeziora.

Ze wzgledu na niespotykang osobliwos¢ waloréw przyrodniczych tych terendw
ponad 80%powierzchni gminy wiaczono do Barlinecko-Gorzowskiego Parku
Krajobrazoweqo i jego otuliny. Tereny Parku odznaczajq sie wybitnymi walorami
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widokowymi i zaliczane sg do najpiekniejszych terenéw krajobrazowych zachodniej
Polski. W miescie i okolicy przygotowano ponad 230km tras turystycznych: miejskich,
rowerowych, pieszych, wodnych.Na szczegéIng uwage zastuguja trasy Nordic Walking
oraz caty kompleks ustug hotelarskich i gastronomicznych. Obok bogatych, o duzych
walorach turystycznych, terenow zielonych Barlinek charakteryzuje sie réwniez dobrze
rozwinietym przemystem. Obecnie w Gminie Barlinek oprécz duzych zaktadéw
przemystowych dziatalnos¢ prowadzi ok. 1500 zarejestrowanych podmiotow
gospodarczych.

Barlinek to magiczne miasteczko, przyjazne dla wszystkich gosci -to whasnie tutaj

w scenerii muréw obronnych, goscinnego rynku z widokiem na malownicze jezioro

ze stadkiem fabedzi, mozna odpocza¢ z dala od zgietku wielkich aglomeracji miejskich
|ub znale7¢ swojg matg ojczyzne.

Zapraszamy na nasze strony internetowe: www.it.barlinek.pl, www.barlinek pl

i www.stolicanordicwalking.pl.
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Urzad Miasta i Gminy Cztopa, ul. Strzelecka 2, 78-630 (ztopa, tel. 67 259 10 69, fax 67 259 10 65, e-mail: umig@czlopa.pl, www.czlopa.pl
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Urzad Gminy Dubicze Cerkie
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mina Dubicze Cerkiewne potozona w potudniowo-wschodniej czesci

wojewddztwa podlaskiego, w powiecie hajnowskim, typowo rolnicza.

Lezy na obrzezach Puszczy Biatowieskiej w strefie krajobrazu chronionego
0 wysokich walorach turystycznych i krajobrazowych. Swoim zasiegiem obejmuje
tereny ekologicznie czyste. Zielone lasy, bujne takii pola - oto bogactwo tego
zakatka. Kazdy, kto zdecyduje sie spedzic swdj urlop w tej malowniczej krainie, nie
bedzie zatowat. Bo c6z moze sprawic wieksz3 frajde podczas urlopu niz obcowanie
Z nieskazong przyrodg i przyjaznymi mieszkaricami. Atrakcjq turystyczng jest swoista
kultura uksztattowana wspdtistnieniem réznych tradydji i religii. Kultywowanie
obyczajow i religii objawia sie w licznych odpustach, uroczystosciach, obchodach Swiat
siegajacych daleko w historie. Ciekawa i bogata jest tradycja rekodzieta ludowego.
Dekoracyjne i uzytkowe wyroby rekodzielnicze mozna zobaczy¢ i kupic prawie
w kazdej wsi. Migjscowa ludnos¢ wytwarza artykuty rekodzieta ludowego na bazie

wne, ul. Gtéwna 65, 17-204 Dubicze Cerkiewne, tel. 85 68279 81, fax 85 682 79 80, e-mail: gmina@dubicze-cerkiewne.pl, www.dubicze-cerkiewne. pl

=

materiatdw naturalnych: runa lesnego, gatezi brzozy, wikliny niekorowanej, stomy,
siana. Wedrujac po gminie mozna odnalez¢ wiele ciekawych obiektéw przyrodniczych
iarchitektonicznych.

W Dubiczach Cerkiewnych polecamy do zwiedzania drewniang cerkiew pw. Opieki Matki
Boskiej z 1946 roku, kilka ciekawych budynkow i krzyzy watywnych z pocz. XX wieku.

Najstarsza cerkwia w gminie jest cerkiew pw. Podwyzszenia Krzyza Swietego, wzniesiona

w 1768 roku w miejscowosci Werstok. We wsi Stary Kornin turysci majg do zwiedzania
dwie drewniane cerkwie z roku 1773 11893 oraz kapliczke nad zrodetkiem z cudowng
woda. Warte uwagi s tez wiatraki w miejscowosciach Grabowiec i Koryciski, zesp6t
dworski z 1860 roku w miejscowosci Jodtéwka oraz wiele rozproszonych po gminie
starych domdw, niektdrych krytych stomg. Dla mitosnikow ruchu polecamy szlaki piesze,
rowerowe oraz wycieczki po rezerwatach przyrody. Czynny wypoczynek mozna zamienic
na btogie lenistwo w Osrodku Wypoczynkowym Bachmaty.
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izycko to najwieksze miasto na szlaku Wielkich Jezior Mazurskich, lezace

na waskim przesmyku pomiedzy jeziorami Niegocin i Kisajno. 30-tysieczne

Gizycko jest jednoczesnie gtownym osrodkiem wczasowo-turystycznym Krainy
Wielkich Jezior Mazurskich. Tu wtasnie przyroda olSniewa swym bogactwem, a czysta
woda i zdrowe powietrze sq zacheta do spedzenia cudownych chwil.
Dzieki wyjatkowo dogodnym warunkom do uprawiania zeglarstwa, wielu wodnym
przystaniom i cyklicznym imprezom regatowym, Gizycko okreslane jest mianem
Wodniackiej Stolicy Polski. Otaczajace tereny to wymarzone miejsca do uprawiania
wszelkich form turystyki aktywnej: zeglowania, wedkowania, windsurfingu, kitingu,
nurkowania, rejsow statkami, sptywow kajakowych, wyceczek rowerowych i pieszych,
jazdy konnej, czy tez sportéw ekstremalnych.
Gizycko stanowi baze wypadowa do najciekawszych miejsc regionu. Historia, czesto
burzliwa, nie pozostawita miastu wiele cennych pamiatek. Bedac w Gizycku warto
jednak obejrze skrzydto zamku krzyzackiego z XIV w., pospacerowac ulica Pionierska

powstata na przetomie XIX i XX w., zwiedzi¢ XIX-wieczny kosciot ewangelicki.
Widowiskowe jest dziatanie mostu obrotowego na Kanale tuczarskim - ciekawego
obiektuz 1860 ., jedynego tego typu w Polsce i jednego z dwdch w Europie.
(Charakterystycznym i z daleka widocznym punktem miasta jest Wieza Cisnien z korica
XIX w. Odrestaurowana stanowi dzi$ atrakcje Gizycka i najlepszy punkt widokowy.
Wewnatrz jest réwniez lokalne muzeum i kawiarnia.

Niewatpliwie najwiekszg i bardzo oryginalng atrakcja jest Twierdza Boyen. To jeden

7 najlepiej zachowanych zabytkéw architektury obronnej XIX w. w Polsce. W poblizu
fortyfikacji znajduje sie Wzgorze Sw. Brunona, domniemane miejsce meczeriskiej
smierci misjonarza, gdzie w roku 2009 odbyty sie centralne obchody 1000-lecia
smierci Swieteqo, oficjalnego patrona miasta. Wzgdrze to wspaniaty punkt widokowy
i ulubione miejsce spacerowe mieszkaric6w oraz turystow.

Piekno Mazur dostrzega caty swiat. Wielkie Jeziora Mazurskie pretenduj do miana
jednego ze Swiatowych 7. Cudéw Natury. P
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niew to jedno z najstarszych miast na Pomorzu malowniczo potozone
posrdd wzgérz nadwislanskich i dolin rzecznych. Nie brak tu ciekawych
zabytkow a bliskos¢ laséw zacheca do pieszych i rowerowych
wycieczek.
Dzieje miasta, mimo iz burzliwe faskawie potraktowaty jego zabudowe
architektoniczng. Do dzis zachowato sie wiele budowli swiadczacych o bogatej
przesztosc grodu. Jedng z najokazalszych jest usytuowany na wzniesieniu zamek
krzyzacki, ktérego metryka siega przetomu XIII/XIV wieku. W jego murach
tetni sredniowieczne zycie. Spacerujac po dziedzificu mozna na chwile wieli¢
sie w role rycerza, drukarza czy kowala. Jednak podstawowym filarem zamkowe]
dziatalnosci sg grupy rekonstrukcyjne, to dzieki ich pasji i zaangazowaniu na state
do gniewskieqo kalendarza imprez wpisaty sie wydarzenia: Miedzynarodowy Konny
Turniej Rycerski Jana Il Sobieskiego oraz Vivat Vasa - Bitwa pod Gniewem, 1626 1.
W niewielkiej odlegtosci od wzgérza zamkowego usytuowany jest rynek
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starego miasta z osadzonym posrodku ratuszem. Z czterech stron otaczaja go
odrestaurowane kamienice. Tym, co je wyrdznia to tzw. ,gniewskie leby”, czyli XV-
wieczne domy podcieniowe mieszczace sie w zachodniej pierzei rynku. Duza wartos¢
historyczng ma réwniez gotycki kosciét pw. sw. Mikofaja. Juz trzeci sezon na jego
terenie prowadzone s3 badania archeologiczne w wyniku, ktérych odnaleziono
bogate pochdwki. Jedna z naukowych teorii gtosi, ze najprawdopodobniej s3 to
szczatki cztonkow rodu Radziwittow.

Gniew stanowi takze doskonatg baze wypadowa dla wszystkich tych, ktdrzy lubig
aktywny wypoczynek. To wtasnie tu krzyzuje sie siedem szlakéw turystycznych.
Kazdy z nich jest dobrze oznakowany i ma do zaoferowania wiele wrazer nawet
wymagajacemu turyscie. Okoliczng przyrode mozna podziwiac podczas pieszych
wedrdwek, z perspektywy ,dwdch kétek”, czy kajaka. Niezaleznie od tego, jaki
sposob zwiedzania wybierzesz, pewne jest, Ze natadujesz sie pozytywng energig,
poznasz wiele niezwyktych miejsc i zechcesz wrdcic tu ponownie.
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Urzad Miasta i Gminy Gniew, Plac Grunwaldzki 1
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ajnowka lezy na skraju Puszczy Biatowieskiej, niedaleko granicy
7 Biatorusia, co sprawia, ze jest ona miejscowoscig atrakcyjng
zar6wno pod wzgledem przyrodniczym jak i kulturowym.
Ze wzgledu na swoje pofozenie nazywana jest ,bramg do Puszczy
Biatowieskiej”.
Miasto jest wspaniatym miejscem wypoczynku weekendowo-
wakacyjnego oraz punktem wypadowym do lesnych wedréwek
po dzikich ostepach Puszczy Biatowieskiej. W centrum Hajndwki,
na skwerze im. dra Dymitra Wasilewskiego stoi odlana z brazu,
naturalnej wielkosci sylwetka zubra — kréla puszczy. W tym miejscu
swdj bieg rozpoczyna wiele szlakéw turystycznych, ktdre sg szczegolnie
ciekawq ofertg dla amatorow wedréwek pieszych i rowerowych.
Réznorodne formy czynnego wypoczynku oferuje Park Wodny —
obecnie najnowocze$niejszy wodny kompleks rekreacyjno-sportowy
w tej czesci wojew6dztwa podlaskiego.
Hajnowka stynie z pieknego Soboru pw. Swietej Tréjcy. Cerkiew zostata
zaprojektowana przez prof. Aleksandra Grygorowicza przy wspétpracy
z prof. Jerzym Nowosielskim. Co roku w maju odbywa sie tu
Miedzynarodowy Festiwal Hajnowskie Dni Muzyki Cerkiewnej. W ciggu
trzydziestu lat, z lokalnego przegladu choréw parafialnych, festiwal
przerodzit sie w miedzynarodowa impreze o wysokim poziomie
artystycznym. Poczawszy od roku 2005 nieodtacznym elementem
festiwalu stat sie koncert plenerowy organizowany w niezwykte]
scenerii, w samym sercu Puszczy Biatowieskiej, w starej zwirowni obok
osrodka Jagielloriskie, przy blasku dziesiatek lampiondw.
Prywatne Muzeum Kowalstwa i Slusarstwa zaprasza na prezentacje
kucia oraz lekcje historii kowalstwa. Na zapleczu starej kuZni znajduje
sie miniaturowa osada starozytnego hutnictwa, gdzie mozna poznac
proces wytopu zelaza w tzw. ,dymarce”. W muzeum organizowane sq
warsztaty, w czasie ktorych uczestnicy poznaja podstawy kowalskiego
fachu i moga sami sprébowac wyku¢ podkowe.
Hajnowka to takze centrum kultury biatoruskiej. Dziata tu Zespdt Szkot
7 Dodatkowa Naukq Jezyka Biatoruskiego oraz Muzeum i Osrodek
Kultury Biatoruskiej, gdzie organizowane sa wystawy, spotkania oraz
koncerty zwigzane z dawng i wsp6tczesng kulturg biatoruska.
Atrakcja miasta jest réwniez turystyczna kolejka waskotorowa.
Z rozbudowanej niegdy$ do wywozu drewna z puszczy sieci lesnych
kolejek, trzy linie s wykorzystywane obecnie dla celéw turystycznych.
Podréz ciuchcig do srodlesnej osady Topito dostarczy¢ moze wielu
wrazen.
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Urzad Miejski w Kamieniu Pomorskim, Stary Rynek 1, 72-400 Kamieri Pomorski, tel. 9138 21 142, fax 91 38 25 028, e-mail: um@kamienpomorski.pl, www.kamienpomorski.pl

amieri Pomorski, siedziba gminy i powiatu, to jedno z najstarszych miast

na Pomorzu Zachodnim. Wsrod wielu cennych obiektow zabytkowych, peret

architektury sakralnej i swieckiej, na szczegolng uwage zastuguje pomnik
historii prezydenta RP - kamieriski zespot katedralny z romarisko-gotycka katedra oraz
jedynym przykatedralnym wirydarzem w Polsce na czele; w obrebie zespotu takze
Muzeum Historii Ziemi Kamieniskiej, Patac Biskupi z okolicznosciowymi wystawami oraz
Dworek Ewalda Jiirgena von Kleista - wynalazcy kondensatora elektrycznego.
Dzieki wysokiej klasy barokowym organom katedralnym od 48 lat odbywa
sie w Kamieniu Miedzynarodowy Festiwal Muzyki Organowej i Kameralnej - laureat
konkursu Marszatka Wojewddztwa Zachodniopomorskiego na wydarzenie promujace
region zachodniopomorski.
Warto wspomniec takze o siegajacych XIX wieku tradycjach uzdrowiskowych miasta.
Dzi$ do dyspozycji kuracjuszy pozostaje kompleks sanatoriéw i szpital uzdrowiskowy,
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a takze zakfad przyrodoleczniczy, basen rehabilitacyjny oraz nowoczesna grota solna.
Wielkim atutem Kamienia jest bezposrednie sasiedztwo akwendw wodnych oraz stale
udoskonalana baza zeglarska, co stwarza dogodne warunki do uprawiania wszelkiego
rodzaju sportéw wodnych. Od lat odbywaja sie tu regaty rangi ogdlnopolskiej

i miedzynarodowej; w 2010 roku wielkim sukcesem okazata sie organizacja Mistrzostw
Europy w klasie Optimist. W ramach Zachodniopomorskiego Szlaku Zeglarskiego
powstaje w Kamieniu Pomorskim nowoczesny port jachtowy na 240 miejsc; pierwsi
zeglarze spodziewani s tu juz wiosng 2012 roku.

Aktywny wypoczynek na fonie przyrody oferujq takze gospodarstwa
agroturystyczne, rozproszone

na ekologicznie czystym obszarze

Kamien, ,
Pomorski

catej gminy.
Zapraszamy serdecznie!
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Urzad Miasta Kotobrzeg, ul. Ratuszowa 13, 78-10
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otobrzeq lezy w srodkowej czesci wybrzeza zachodniopomorskiego. Miasto zamieszkuj

ok. 45 tys. mieszkancow, a w sezonie letnim liczba ta wzrasta nawet czterokrotnie. Obiekty

w miescie oferuja swoim gosciom ponad 30 tys. miejsc o wysokim standardzie.
Ladem, morzem i z nieba... wszystkie drogi prowadza do Kotobrzegu. Miasto ma dogodne
potaczenia drogowe i kolejowe. Najblizsze lotnisko lezy ok. 90 km od miasta, a przez wiekszg czes¢
roku mozna poptynac stad na duriskg wyspe Bornholm.
Do Kotobrzegu przyjezdza sie po zdrowie i wypoczynek - tu sezon trwa przez caty rok. Bogactwa
natury jakie znalez¢ mozna w Kotobrzequ daja zdrowie i urode. Unikalne potaczenie naturalnych
skarbéw powoduje, ze Kotobrzeg moze oferowac swoim gosciom szeroki wachlarz ustug
zdrowotnych i kosmetycznych. Zbawienne dziafanie kotobrzeskiego klimatu najlepiej weryfikuje
czas. W 2002 roku obchodzono w Kotobrzegu 200-lecie uzdrowiska. Juz w 1938 roku wsrod 125
niemieckich bad6w, kotobrzeski kurort uplasowat sie na pierwszym miejscu.
Klimatyczny Kotobrzeg to radosny klimat zabawy i rozrywki. To réwniez leniwy klimat plazowania
i wakacyjnego oderwania sie od trudu dnia codziennego. Klimatyczny Kotobrzeg to wreszcie morski
aerozol bogaty w czasteczki jodu, chloru, soli i bromu. Jednak gtéwnym bogactwem Kotobrzegu
nieprzerwanie pozostajg jego mieszkancy i turysci - ludzie, ktérzy tworzq to miejsce i jego klimat.

Obecnie miasto przezywa okres dynamicznego rozwoju. Srodki unijne umozliwity rozpoczecie

szerequ inwestycji, poprawiajacych standard zycia mieszkaric6w i wypoczywajacych turystow.
Buduje sie nowy stadion pitkarski, rewitalizowana jest strefa uzdrowiskowa. Rusza budowa matej
obwaodnicy, a takze remont i naprawa brzegdw morskich. Te wielomilionowe inwestycje sprawiaja,
ze Kotobrzeq jest w Scistej czotdwce wielu rankingdw, publikowanych przez Rzeczpospolita,
Wspélnote czy Forbsa.
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ebork — miasto w wojew6dztwie pomorskim, nad rzeka teba. Lezy na trasie
Pomorskiego Szlaku sw. Jakuba Apostota, drodze pielgrzymkowej prowadzacej
do Santiago de Compostela. W miescie czeka na turystow wiele atrakgji.
W Leborku znajduje sie Sanktuarium Sw. Jakuba Apostota — gotycki koscidt z XIV/XV
wieku - 7 relikwiami Swietego.
Unikalne Sredniowieczne obwarowania miejskie, dzieki unijnemu dofinansowaniu
odzyskaty swoj dawny blask, a turysta ma szanse przezy¢ interesujgca podr6z w czasie.
Trzy zrekonstruowane baszty zostaty zaadaptowane na cele kulturalne i s3 dostepne dla
zwiedzajacych. W tej Sredniowiecznej scenerii odbywaja sie historyczne inscenizacje.
W Muzeum mozna obejrze¢ film 3D o sredniowiecznym systemie obronnym miasta.
Niezwykle interesujacy jest takze neogotycki budynek Ratusza Miejskiego z 1900 roku,
dawny zamek krzyzacki, kamienice mieszczaniskie przy ul. Staromiejskiej
z przetomu XIX i XX wieku iinne. Latem tysiace leborczan i turystow
uczestnicza w Leborskich Dniach Jakubowych, najwiekszej corocznej
imprezie potczonej z odpustem Sw. Jakuba Apostota. HE
Zapraszamy na nasza strone: www.lebork.pl. bierzLebork.pl

Piekna Polska




7, www.lebork.pl

tel. 59862 42 80, fax 59 862 24 2
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Urzad Miejski w Leborku, ul. Armii Krajowej 1
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amy przyjemnos( zaprosi¢ Paristwa do odwiedzenia miasta Lidzbark z ponad 710 letnia historig

pofozonego w potudniowo-zachodniej czesci wojewddztwa warmirisko-mazurskiego. Lidzbark

to brama wjazdowa na Warmie i Mazury, usytuowana nad Jeziorem Lidzbarskim, rzeka Wel
oraz na terenie dwdch Parkéw Krajobrazowych: Welskiego oraz Gérznierisko-Lidzbarskiego. Lasy w naszej
gminie stanowig prawie 50% obszaru.
Tak dogodne potozenie Lidzbarka zapewni Paristwu mity i urozmaicony wypoczynek. Osrodki wczasowe,
gospodarstwa agroturystyczne, kwatery prywatne oraz pola namiotowe s3 w pefni przygotowane by méc
Paristwa gosci¢ w naszym pieknym miasteczku. Stadnina koni, szlaki kajakowe, trasy rowerowe, jeziora
petne ryb a lasy petne grzybdw pozwolg na uatrakcyjnienie pobytu w Lidzbarku. Latem miasto tetni
zyciem licznym imprezom, festynom i jarmarkom oraz zawodom wedkarskim, sportowym i strzeleckim.
(o roku na przetomie czerwcai lipca organizowany jest Jarmark Lidzbarski natomiast w ostatni weekend
lipca zapraszamy na Dni Lidzbarka. Impreza cieszy sie ogromna popularnoscia wsréd mieszkaricow
Lidzbarka i turystéw. Niewatpliwg atrakda jest zmodernizowana w 2010 roku plaza miejska, z nowymi
pomostami, molo oraz najwieksza w wojewddztwie zjezdzalnig na powietrzu. Od plazy prawym
brzegiem jeziora Lidzbarskiego prowadzi promenada, dochodzaca do parku sportowo-rekreacyjnego,
miejsca relaksu, zabawy dla dziedi, imprez plenerowych oraz poczatku tras pieszych i rowerowych. Nasze
miasto posiada bogatg baze sportowa poczawszy od petnowymiarowej hali sportowej po dwa nowo
wybudowane orliki oraz osrodek sportowy potozony w lesie, dysponujacy 3 ptytami do gry w pitke nozna.
Lidzbark jest zatem w stanie przyjac liczne grupy sportowe na obozy treningowe.
Wszystkie pory roku w Lidzbarku zaskakuja swym pieknem. Zachecamy Paristwa do przyjazdu do nas
przez caty rok!

Serdecznie zapraszam, Burmistrz Lidzbarka - Jan Rogowski

Hala sportowo-widowiskowa
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mina Lidzbark Warmiriski potozona jest w samym sercu Warmil.

Okala obszar miasta Lidzbark Warmiriski, bedacego historyczng

siedzib biskupéw warminskich. Zalicza sie do najpiekniejszych
i najciekawszych zakatkow naszego kraju. Zajmuje obszar 37 tys. ha,
7teqo 22 tys. ha stanowig uzytki rolne, 10 tys. ha lasy, a wody 943 ha.
Reszta to uzytki kopalne, tereny osiedlowe itp. Teren gminy jest bardzo
urozmaicony, poprzecinany morenami zlodowacenia Battyckiego.
Gmina jest czescig , Zielonych Phuc Polski”. Proponuje swym gosciom
niepowtarzalng mozliwos¢ obcowania z nieskazitelng przyroda, wsréd
zyczliwych mieszkaricéw. Piekno jej w kazda pogode i o kazdej porze
roku, kusi malowniczymi krajobrazami, licznymi rybnymi jeziorami
i rzekami, zasobnymi w grzyby i jagody kompleksami leSnymi.
Mitosnicy dzikich zwierzat i ptakéw znajda tu okazje do obserwadji
rzadkich gatunkow i fascynujacych spotkari ze swobodnie Zyjacymi
przedstawicielami fauny.
Okolica sprzyja réznym formom wypoczynku i indywidualnej turystyce
pieszej. Przez ziemig warmiriska prowadzi Szlak Kopernikowski, ktéry
jest jednym z najbardziej znanych w Polsce. Biegnie gtownie przez
miejsca zwiazane z pobytem i praca Mikotaja Kopernika. Na terenie
gminy znajduje sie takze szeS¢ oznakowanych szlakéw rowerowych, ktére
prowadzg przez piekne tereny lesne z wieloma atrakgjami.
Bogata oferta zabytkéw kultury przede wszystkim przepieknych
kosciotow i XVIII wiecznych kapliczek przycigga turystow.
Godnymi do zwiedzania Swigtyniami sg koscioty w Jarandowie,
Ktebowie, Blankach, Kraszewie i Kochandwce. Kazdy z nich ma swoj
niepowtarzalny urok.
Na szczegéIng uwage zastugujq takie miejsca pamieci jak: bitwa na polach
wsiIgnalin, ktdra rozegrata sie 10 czerwca 1807 r. pomiedzy wojskami
francuskimi a koalicja rosyjsko-pruska. Drugim takim miejscem jest tzw.
(Cmentarz Rumuriski, ktdry funkcjonowat w latach 1914 -1918 a jego
historia zwigzana jest z istnieniem w Lidzbarku Warm. obozu jenieckiego.
Na terenie gminy znajduja sie piekne jeziora z plazami: jezioro Blanki,
Symsar oraz jezioro Wielochowskie. Obszar gminy poprzecinany jest
wieloma rzekami i ich doptywami. Bezsprzecznie najwieksza jest tyna
- gtowna rzeka Warmii. Jej krety szlak wraz z niepowtarzalng rzezbg
urokliwego krajobrazu jest znakomitg trasg dla kajakarzy. Podobnie
urokliwe s3 rzeczki: Symsarna, Elma, Kirsna czy Drweca.
Na terenie gminy dziatajg organizacje, ktore faczy wspdlny cel — realizacja
pasji, chec zmiany przestrzeni, zaangazowanie na rzecz spoteczenstwa.
Preznie rozwijaja swoja dziatalnos¢ Kota towieckie i Ochotnicze Straze
Pozarne. Poza tym funkgjonuje Zespdt Ludowy ,Rogézanie” i Ludowy
Uczniowski Klub Sportowy ,LUKS". Dziatajace czynnie od kilku lat
stowarzyszenia wystawiaja swoje prace na imprezach plenerowych,
kt6re organizowane s3 corocznie w okresie letnim w poszczegolnych
miejscowosciach gminy.



Urzad Gminy Lidzbark Warminski, ul. Krasickiego 1, 11-100 Lidzbark Warmiriski, tel./fax 89 767 32 74, e-mail: gminalidzbark@pnet.pl, www.gminalidzbark.com

POLSKA Twoje miejsce w Europie




MIASTO

azdy, kto dawno nie byt w Malborku, przyjezdzajac dzi do tego pieknego

krzyzackiego grodu, z pewnoscig zauroczy sie wieloma nowymi atrakcjami,

a juz na pewno nie zapomni widoku pieknego centrum z pomnikiem Kréla
Kazimierza Jagielloficzyka na srodku placu. Tariczaca w rytm muzyki kolorowa
fontanna, wokdt niej elementy matej architektury iliczne restauracyjki - to wszystko
tworzy niesamowity klimat Malborka, kojarzonego do niedawna wytacznie
7 najwiekszym zamkiem w Europie. Dzis jeden dzier to juz za mato, by zwiedzi¢
wszystkie atrakje.

Zwiedzanie zamku to obowigzkowy punkt pobytu w Malborku, bo kt6z by nie chciat

z0baczy¢ przepieknej nowoczesnej wystawy bursztynu czy zrobic sobie zdjecie

7 Wielkimi Mistrzami Krzyzackimi. Jednak tuz po wyjsciu z muzeum na zwiedzajacego
czeka wiele atrakji, ktdre zaspokajaja potrzeby zardwno starszych, jak i mtodszych
turystow.

Piekna Polska

W sezonie przez caty dzien jezdzi kolorowa kolejka turystyczna, dzieki ktérej mozna
obejrze¢ wszystkie ciekawsze atrakcje miasta - od parku linowego i Dino Parku,

po niespotykang miniature zamku w skali 1:30. Dla bardziej aktywnych miasto oferuje
Scianke wspinaczkowa, w zimie - lodowisko, korty tenisowe, kluby fitness, bowling

czy jazde konng. Podczas sezonu letniego tysigce turystow przybywa na Oblezenie
Malborka (lipiec) i Magic Malbork (sierpier) - dwie najwieksze plenerowe imprezy,

ale kalendarz imprez miejskich jest duzo bogatszy i warto zajrze¢ na turystyczna strone
miasta: www.visitmalbork.pl, by zaplanowac sobie ciekawy weekend w Malborku.
Nowopowstajace hotele i pensjonaty, profesjonalne Centrum Informacji Turystycznej,
pieknie odnowiony dwaorzec kolejowy i liczne miejsca parkingowe - to wszystko
sprawia, ze Malbork wyglada dzi zupetnie inaczej niz przed kilku laty.

Warto tu zajrze¢, chocby po to, by sie o tym przekonac i stwierdzic, ze , Jeden dzien to
za mato” to nie tylko marketingowe hasto.




Jeder) dz.en to za mato
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Urzad Miasta i Gminy, ul. Kolejowa 7, 11-730 Mikotajki, tel. 87 42190 50, fax 87 421 90 99, e-mail: mikolajki@mikolajki.pl, www.mikolajki.p!

ikotajki usytuowane sq w centrum unikatowego w Europie szlaku wodnego o dtugosci
150 km, tworzonego przez skupienie duzych, naturalnych zbiorikéw wodnych
pofaczonych licznymi rzeczkami lub kanatami - na waskim przesmyku faczacym
jeziora Tatty i Mikotajskie. To wtasnie malownicze potozenie zyskato Mikotajkom nazwy Mazurska
Wenecja lub Perta Mazur. Latem Mikotajki staja sie miejscem spotkani i bazg wypadowa do rejséw
po okolicznych jeziorach. S tu doskonate warunki do uprawiania sportéw motorowodnych,
windsurfingu, kajakarstwa, wedkarstwa, a takze jeZdziectwa, turystyki rowerowej i pieszej
oraz wedrowek po lasach. Zimg mozna tu lata¢ na bojerach, uprawiac narciarstwo biegowe czy

wedkarstwo lodowe. Wiedzie stad wiele szlakéw turystycznych, miedzy innymi do tuknajna

(rezerwat biosfery z niespotykanym bogactwem ptactwa wodneqo), czy tez do licznych
rezerwatow Mazurskiego Parku Krajobrazowego. Mikotajki s3 réwniez miejscem, gdzie corocznie
odbywaja sie wielkie imprezy sportowe i kulturalno - rozrywkowe. Niewatpliwie nalez3 do nich:
Samochodowy Rajd Polski bedacy eliminacj Mistrzostw Swiata, Dni Mikotajek, Mazurski Festiwal
Rybny ,Rybke na zdrowie”, Festiwal Szantowy i wiele innych.

Wielofunkcyjny Tor Rekreacyjno - Sportowy , Mikofajki” to doskonate miejsce do uprawiania
wszelkiego rodzaju sportéw motorowych. Doceniaja to mitosnicy czterech kétek - Automobilklub
Mazurski organizuje na torze szereq imprez i zawodéw motoryzacyjnych. To takze wspaniate
miejsce do uprawiania joggingu, marszu i marszobiegdw oraz szalenie popularnego w Polsce Nordic
Walkingu. Tor zlokalizowany jest w Prawdowie, przy drodze do Starych Sadéw (10 min. drogi pieszo
7 centrum miasta) w bezposrednim sasiedztwie Hotelu Gotebiewski. Na Torze mozna organizowac
rézneqo rodzaju imprezy samochodowe po wezesniejszym uzgodnieniu terminu i warunkéw

7 Urzedem Miasta i Gminy w Mikotajkach.
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oryn potozony jest na Pojezierzu Mysliborskim, w potudniowej czesci
wojewddztwa zachodniopomorskiego. Piekne polodowcowe krajobrazy,
w tym Jezioro Morzycko nalezace do najgtebszych (60 m) jezior
w Polsce, to najwiekszy skarb naszej gminy. Mitosnicy nurkowania poszukujacy
podwodnych atrakcji mogq natknac sie na wrak radzieckiego mysliwca z okresu
[l wojny $wiatowej, a wedkarze na taaaka rybe. Gmina Moryn to takze raj dla
mitosnikow jazdy konnej. Trzy osrodki jezdzieckie to w sumie okoto 180 koni
i 60 miejsc noclegowych. Malownicze szlaki, konne, rowerowe i piesze (nordnic
walking) uzupetnia linia kolejowa, na ktérej od czasu do czasu pojawia sie drezyna,
przypominajac i promujac idee turystycznych przejazdéw tym ekologicznym,
szynowym pojazdem. Na ludzi cenigcych sobie cisze oraz $wieze powietrze czekaja

lasy obfite w grzyby i owoce lesne. Bogactwo natury uzupetniaja cenne zabytki

architektury, imprezy kulturalno-sportowe oraz zyczliwos¢ mieszkaricow. Bardzo
chetnie przybywajg tu pasjonaci historii, malarstwa i fotografii.

Piekna Polska

Warto zobaczy¢:

- granitowg bazylike romariskg z XIII wieku z unikatowym czesciowym wyposazeniem,
m. in. barokowa ambong czy fragmentami epitafium,

- peten wieniec mur6w miejskich z XIV wieku wraz z pétbasztami wzniesiony z granitu
i kamienia polnego z Furta Jeziorng, Brama Mtyriska i Brama Mieszkowickg,

- ruiny XIX wiecznego kamiennego wiatraka,

- park z 27 gatunkami bluszczu,

- cmentarz zydowski,

- czard glaz,

- dom Pomocy Spotecznej z 1874 roku, wraz z pomnikiem jego fundatora dr Christiana
Friedricha Kocha,

- ruiny zamku Stoltzenburg z XIIf w., ktéry lezy na terenie Centrum Wypoczynkowo-
Konferencyjnego ,Savana’, ale mozna go zwiedzac,

- zrewitalizowany Rynek Miejski z pomnikiem Legendarnego Raka.




Urzad Miejski w Moryniu, Plac Wolnosci 1, 74-503 Moryri, tel. 91 466 79 50, tel./fax 91466 79 51, e-mail: um@moryn.pl, www.moryn.pl
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Zamek krzyzacki

Gwiazda Mazurska MTB Marathon

PIEKNA POLSKA

idzica - gmina zwana “Bramg na Warmie i Mazury” to nie tylko
atrakcyjne tereny inwestycyjne. Miasto- to ciekawe zabytki i
bogaty kalendarz kulturalny oraz sportowy, a okolice to
niezwykle malowniczy, pagorkowaty krajobraz, pokryty
licznymi jeziorami, lasami, mokradtami i torfowiskami.

ATRAKCJE TURYSTYCZNE:

Zamek krzyzacki — powstat w Il pofowie XIV wieku. Jest on najwiekszym pokrzyzackim
zamkiem rezydencyjko — obronnym na Mazurach. Zamek byt siedzibg komturdw,
urzedéw miejskich, byt wykorzystany rowniez jako wiezienie, a przed 1945 rokiem
miescit sie w nim sad obwodowy. Obecnie zamek jest siedzibg Nidzickiego Osrodka
Kultury, Biblioteki Miejskiej, Muzeum Ziemi Nidzickiej, hotelu, restauracji, galerii
malarstwa i pracowni rzezby oraz bractwa rycerskiego.

Klasztorek — Jest to gotycka budowla o charakterze obronnym. Zostat usytuowany w
potudniowo — wschodnim narozniku miasta i nalezat do miejskich fortyfikacji. Kosciét
p.w. $w. Wojciecha — Zbudowany w XIV w. i wiaczony do miejskiego systemu
obronnego, w zachodniej czesc miasta.

Kosciét Ewangelicko — Augsburski p.w. $w. Krzyza — Zbudowany zostat w latach
1858—1860 w stylu neogotyckim, wieze dobudowano w 1890 . Wewnetrzny wystroj
stanowi zbidr cennych zabytkow sztuki sakralnej z terenu potudniowego Mazur.
Dawny browar — Powstat w 1868 1. i pierwotnie nosit nazwe ,Schlossbrauerei
Neidenburg” (Browar Zamkowy Nidzica). Po zakorczeniu dziatar wojennych w
browarze miescita sie rozlewnia oranzady a po remoncie w 1958 1. powstata Nidzicka
Wytwornia Win i Miodow Pitnych. Dawny ,Browar Zamkowy” w 1992 1. decyzja
Wojewddzkiego Konserwatora Zabytkow, zostat wpisany do rejestru zabytkow jako
ciekawy przyktad XIX — wiecznego budownictwa przemystowego.

tyriski Mtyn — Zbudowany na poczatku biequ rzeki tyny. Pierwsze o nim wzmianki
siegaja 1387 r. Po spietrzeniu wody utworzono mate jeziorko o powierzchni 1 ha.
Pierwszym wiascicielem mfyna byt w 1387 1. brat Zakonu Krzyzackiego komtur Johann
von Baffort z Ostrody.

"rédta Rzeki kyny” -im. prof. R. Kobendzy. Rezerwat przyrody jest rozlegla doling
zajmujaca 120,54 ha z licznymi bocznymi wawozami i dolinkami o stromych zboczach.
Dla wygody zwiedzajacych przy rezerwacie utworzone zostaty parkingi a ponadto
schody i pomosty utatwiajace penetracje zboczy i obserwowanie interesujacego
Zjawiska, jakim jest wsteczna erozja zrodliskowa, ktora stanowi bardzo rzadkie
Zjawisko w skali europejskie].

"Koniuszanka I” - Rezerwat przyrody pofozony na pétnocny wschod od Nidzicy,
obszar ten objeto ochrong w celu zachowania terenu, na ktdrym wystepuja unikalne
Zjawiska sufozji na sandrze.

"Koniuszanka Il"- Rezerwat lesny, z przeptywajaca przez jego Srodek rzeka majacy na
celu zachowanie niezwykle malowniczego, przefomowego odcinka Koniuszanki.
"Kamien Tatarski”- to najwiekszy na Mazurach gfaz narzutowy pozostawiony przez
ustepujacy lodowiec. Jego obecne wymiary to: obwéd 19 m, dtugosc 6,5 m, szerokos¢
4m, wysokos¢ 1,8 m. Nazwa ,Kamieri Tatarski” wywodzi sie od legendy, dotyczacej
obrony miasta Nidzica przed najazdem Tatar6w.



Naturanie na Mazurach

Urzad Miejski 13-100 Nidzica, Plac Wolnosci 1 tel. 8962507 10, fax. 8962507 11, e-mail: um@nidzica.pl www.nidzica.pl
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w owiat tomzyriski potozony jest w zachodniej czesci wojewddztwa

podlaskiego w granicach Zielonych Phuc Polski. Jest jednym z niewielu

miejsc w Europie o niezwyktych walorach przyrodniczych oraz
nieskazonej przyrodzie, pieknej o kazdej porze roku. Kazdy znajdzie tu co$
interesujaceqo - zaréwno mitosnicy ciszy, wycieczek pieszych, amatorzy
wedkowania, pasjonadi historii a nawet poszukiwacze ekstremalnych
wrazen. Walory przyrodnicze i krajobrazowe, historia, kultura tego miejsca
atakze tranzytowe potozenie na szlakach prowadzacych na Mazury czy

Suwalszczyzne tworzq dobre warunki dla rozwoju turystyki. Atrakcyjnos¢

turystyczng powiatu podkreslaja przede wszystkim:

- Biebrzanski Park Krajobrazowy - mozna tu podziwiac wiele
wspaniatych gatunkow zwierzat jak: wilki, tosie, jelenie a takze unikalne
gatunki roslin i ptakdw.

-tomzynski Park Krajobrazowy Doliny Narwi - wystepuje tu bogata
szatarodlinna oraz wiele gatunkow zwierzat szczegélnie ptakow.

- Sredniowieczne grodziska, szczegdlnie w Starej tomzy (zwigzane
71000-letnig historig chrzescjaristwa na tych ziemiach).

- Kompleks carskich fortéw w Pigtnicy - wchodzg w skfad umocnier;,
ktdre tworzyty pierécier obronny wokét tomzy. Miaty tworzy¢
zabezpieczenia przeprawy Rosjan przez Narew. Stanowig skarbnice
informacji wojennych oraz historycznych naszego regionu.

- Muzeum Przyrody w Drozdowie - funkcjonuje w budynku dawnej
siedziby rodu Lutostawskich. Mozna tu zobaczy¢ zbiory zwiazane
7 Ziemiarstwem fomzyniskim z uwzglednieniem rodziny Lutostawskich,
wystawy prezentujace przyrode dolin rzek Narwi i Biebrzy itp. Corocznie

il

I |f'

I

organizuje jedno z najwazniejszych wydarzer kulturalnych Ziemi
tomzyniskiej - Festiwal Muzyczne Dni Drozdowo - tomza prezentujacy
muzyke klasyczng, opere, operetke cz musical z udziatem Swiatowej stawy
spiewakow.

- Skansen Kurpiowski w Nowogrodzie - mozna tu zobaczy¢ kurpiowskie
chatupy, stodoty oraz inne budynki gospodarcze z przetomu XVIIli XIX
wieku, wskazujace na sposb zycia dwczesnych mieszkaricow.

- Oryginalna i zywa kultura kurpiowska.

- Specyfika potraw kurpiowskich i regionalnej kuchni (pampuchy,
rejak, fafernuchy czy piwo kozicowe).

- Trasy -turystyczno-poznawcze (szlaki piesze, rowerowe oraz wodne).

Na kazdego turyste czeka takze bogata baza noclegowa - hotele, zajazdy,

gospodarstwa agroturystyczne. W swojej ofercie oprocz noclegéw

proponujq wiele atrakcji. Mozna skorzystac ze stacji narciarskiej w Rybnie,
lotu balonem badZ motolotnia, paintballu, kuligéw, wycieczek pieszych
czy sptywdw kajakowych. Pragnac spedzic kilka dni w ciszy, spokoju,
wsrdd przyrody, przy Spiewie ptakow, ciekawych krajobrazéw, rozmaitosci
zabytk6w architektury i sztuki ludowej, bogatego i nieustannie zywego
folkloru, poznac atrakcyjng historie tej Ziemi, to wszystko odnalez¢ mozna
naturalnie tu - na Ziemi tomzyrskiej.

Forty Pigtnica

PIEKNA POLSKA



(4
i)
el

&. 3

i
?
&
ot

‘-ﬁﬁ

\-.:_‘E
& ._;‘&“‘-’:‘;
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Piekna Polska

Isztyn to najwigksze miasto i stolica wojewddztwa warmirisko-mazurskiego. Miasto

zamieszkuje ponad 170 tys. 0s6b, a jego historia ma juz 650 lat. Najbardziej znane zabytki

Olsztyna to gotycki Zamek Kapituty Warmiriskiej, Bazylika Katedralna Sw. Jakuba i Wysoka
Brama, potozona na granicy dawnych murdw obronnych.
Najwiekszym atutem miasta jest jego unikatowe potozenie wsrdd laséw i jezior. W granicach
Olsztyna znajduje sie kilkanascie jezior oraz jeden z najwiekszych parkéw w Europie - Las Miejski.
Aby akcentowac te atuty, wizja rozwojowa Olsztyna nawigzuje do koncepcji miasta-ogrodu.
Architektura obronna Warmii XIV w., niepowtarzalna secesja XIX i XX w., a takze interesujace
spektakle, koncerty, wystawy - to wszystko sprawia, e spragnieni kameralnosci i spokoju turysci
odnajdujq w Olsztynie mozliwos¢ ucieczki od zgietku codziennosd. Spacerujac uliczkami starowki
mogq podziwiac pozostatosc muréw obronnych, masywna sylwetke zamku czy gérujaca nad
zabudowa kopute katedry. Stojac przed oryginalng tablic astronomiczna spod reki Mikotaja
Kopernika majg szanse na powiew historii, ktdrej wspotczesne oblicze mogg poznac w olsztyriskim
Planetarium.
Mikotaj Kopernik to takze najwybitniejsza postac zwigzang z miastem, ktérego dobrami
administrowat i bronit przed wojskami krzyzackimi. Tu réwniez pisat swoje znakomite prace

naukowe. Dzisiaj te tradycje naukowa podtrzymujq cztery uczelnie wyzsze, w tym Uniwersytet
Warmirisko-Mazurski, na ktdrych ksztatc okoto 45 tysiecy studentéw.

Warto odwiedzac Olsztyn - to prawdziwy ,0'gréd z natury!”



0IGROD
ZNATURY

Olgyvsd z natory!

Urzad Miasta Olsztyna, Plac Jana Pawta II 1, 10-101 Olsztyn, tel./fax 89 534 99 11, e-mail: promocja@olsztyn.eu, www.olsztyn.eu
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stroda jest znanym miastem turystycznym na Mazurach, rejonu Polski uznawanego za jeden

77 Cudéw Swiata. W ostatnich latach parokrotnie zdobywata tytut najpopularniejszej

miejscowosci turystycznej oraz Letniej Stolicy Warmii i Mazur. Stynie, przede wszystkim,
zunikatowego w Swiecie Kanatu Ostrddzko-Elblaskiego. Na trasie tego rewelacyjnego zabytku sztuki
hydrotechnicznej statki musza pokona 2 $luzy i 5 tzw. pochylni. Podczas przeprawy przez pochylnie
wphywaja na specjalne wozki, ktre poruszaja sie po ladzie. Z caty pewnoscia tylko u nas statki ptywaja
po trawielll!l
W samej Ostrodzie znajduje sie 5 jezior, a tuz przy jego granicach kolejnych dziesie¢. W 7taczajq
sie roznorodne lasy, ktore zapewniajg atrakcyjne trasy do biegania, jezdzenia rowerem lub spacer6w.
Ostroda postawita zdecydowanie na rozwdj turystyki, sportu i rekreacji. W ostatnich 3 latach miasto
przeznaczyto ponad 70% nakfadow inwestycyjnych na ten cel. Kazdego roku przybywaja nowe
mozliwosdi atrakcyjnego spedzania czasu. Po funkgonujacych juz, klimatyzowanej sali widowiskowo-
sportowej, centrum sportowo-rekreacyjnym, z basenami, salg fitness, gabinetami odnowy,
osmiotorowa kregielnia, na Jez. Drweckim powstat wyciag dla narciarzy wodnych, druga juz, plaza
miejska oraz petnowymiarowy tor kajakowy.
W Ostrddzie sq realizowane znaczace inwestycje zwigzane z budowg marki Ostroda 2012, w tym m.in.
funkcjonujacy juz kompleks sportowo-rekreacyjny ze stadionem pitkarskim oraz amfiteatr i fontanna.
Centralny punkt Ostrody - nabrzeze Jez. Drweckiego jest najchetniej odwiedzanym przez turystow
miejscem. Liczne kafejki i restauracje, nowoczesne hotele, tor kajakowy, wyciag do nart wodnych,
plaza, molo - mozna tutaj spedzi¢ niezapomniane chwile podziwiajac przepiekny zachdd storica
i panorame miasta. Pod wzgledem powierzchni ostrédzkie molo jest najwigkszym tego typu obiektem
Srédladowym w Polsce.




Ostroda » 2012

Urzad Miejski w Ostrddzie, ul. Mickiewicza 24, 14-100 Ostréda, tel. 89 642 94 00, fax 89 642 94 01, e-mail: um@um.ostroda.pl, www.ostroda.pl
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rzerosl zostata zatozona w potowie lat szescdziesiatych XVI wieku przez
Zygmunta Augusta, na szlaku handlowym Grodno - Krolewiec. Pierwszym
starosta Przerosli byt Jerzy Grodzinski. W 1576 Stefan Batory nadat jej przywilej
lokacyjny na prawie magdeburskim. W pierwszej potowie XVII wieku Przeros|
nalezata do najwiekszych miast Suwalszczyzny, rozwijata sie dzieki jednej z odndg
drogi handlowej miedzy Korong Krdlestwa Polskiego a Litwa. Zamieszkujace tu
w szczeg6Inosci osadnictwo zydowskie opierato sie na handlu. Z uptywem czasu,
ze wzgledu na wojny szwedzkie, epidemie oraz przesuniecie sie gféwnych osi
handlowych na wschéd (Suwatki, pézniej Augustéw), miejscowos¢ podupadta.
Drugi okres Swietnosci przypadt na przetom wiekow XVIIIi XIX, kiedy to Przeros| byta
miastem (wiekszym nawet od Suwatk). W 1870 roku Przerosl stracita prawa miejskie.
Do dzi$ w Przerosli istnieje zabytkowy rynek z czesciowa przedwojenng zydowska
zabudowaq i maczugowym uktadem ulic. Nie przetrwaty domy na ulicy Szkilowka, lezace
nad jeziorem koscielnym gdzie dawniej ludzie idacy do kosciota obmywali nogi i naktadali

obuwie. Nazywano te droge , Zydowska taznig”. Obok znajduje sie koscid katolicki (1948-

1953) z drewniang wolnostojacg dzwonnica z 1821 roku, oraz drewniana plebania z 1883
r. Na terenie gminy znajdujq sie réwniez dwa cmentarze (zydowski i ewangelicki) Przy
wyjezdzie na Gotdap stoi pomnik poswiecony 11 zakfadnikom rozstrzelanym 21 kwietnia
1944 roku przez suwalska zandarmerig hitlerowska.

Piekna Polska

Jedng z gtownych atrakgji turystycznych gminy Przeros| jest jezioro Haricza, majace ok.
106,1 m gfebokosdi, lezace 10 km na wschdd od Przerosli. Jest ono najgtebsze w Polsce
i na Nizu Srodkowo- europejskim. Jest to typowe jezioro rynnowe o powierzchni 304
ha, dtugosci prawie 5 km i maks. szerokosci 1km. Lustro wody lezy na wysokosc

229 mn.p.m. Brzegi pokryte licznymi gfazami, w wiekszosci strome i wysokie, linia
brzegowa urozmaicona malowniczymi zatokami i pétwyspami a dno urzezbione
rowami, dofamii stromymi wawozami.

Niedaleko Przerosli w miejscowosci Prawy Las znajduja sie dwa niemieckie bunkry

z czasow Il wojny Swiatowej (czes¢ planowanej duzo szerszej linii obronnej z wiosny
1940 roku). Jeden bunkier jest rozerwany przez wysadzenie, drugi jest zachowany

w stanie nienaruszonym. Znajduje sie tam tez duzy gtaz narzutowy, postawiony

na mniejszych kamieniach, otoczony drzewami i watem z 3 stron. Ma on wyrzezbione
symbole I1l Rzeszy. Dodatkowo okoto 1000 m od Praweqo Lasu, w kierunku Puszczy
Rominckiej, znajduja sie $lady po nieistniejacej wsi Golubie (Gollubien), a 4 kilometry
na zachdd - mosty w Stariczykach.

Wspaniatg wizytowka gminy jest zespdl ,Przeroslaki” Ich zwawe piesnii piosenki
ludowe budzq zawsze ozywienie i goracy aplauz publicznosci. Zespot ten, wystepowat
w Niemczech, na Litwie i na terenie catego kraju. Ponadto istnieje takze dzieciecy
zespot, Przerodlaczki oraz zesp6t spiewaczy ,Znaroku”




, www.przerosl.eu

przerosl@op.pl
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427 Przeros], tel. 87 569 10 19, fax 87 562 72 32, e-mail: ug

Urzad Gminy Przeros], ul. Rynek 2, 16~



Urzad Gminy W Reszlu, ul. Rynek 24, 11-440 Reszel, tel. 89 755 39 00, fax 89 755 07 58, e-mail: gmina@reszel.pl, www. ug.reszel pl

eszel, perta Warmii i Mazur. Tak definiuje sie w najbardziej syntetycznej formie
fenomen tego miasta. Przyjazna przestrzen publiczna utrzymujaca sie tutaj
niezaleznie od pory roku. Dzieki obecnosci wielkich nazwisk polskiej i nie tylko
sztuki, wpisanych w historie miasta, szczegdInie poprzez zamkowg Galerie (Franciszek
Starowieyski, Adam Myjak, Kiejstut Bereznicki, Andrzej Fogtt, Teresa Pagowska, Bozenna
Biskupska, Stasys Eidrigevicius, Bolestaw Marshall). Miasto zieleni, ze wspaniatym
Parkiem Miejskim w dolinie Sajny, ktdrej brzegi spina ceglany most gotycki. Kroczace
w awangardzie ruchu Cittaslow, pierwszy polski czionek Krajowej Sieci ,miast dobrego
7ycia”. Tutaj mozesz naprawde oderwac sie od wielkomiejskiego zgietku.
Poczatki reszelskiego osadnictwa siegajg wezesnej epoki zelaza. WV lub VI wieku n.e.
powstaje tutaj osada staropruska. W potowie XIll w. docieraja w te okolice pierwsze, oddziaty
krzyzowcow. W 1241 . nawzqérzu zamkowym Krzyzacy buduja drewniang straznice.
(Gorujacy obecnie nad miastem, gotycki zamek biskupdw warmiriskich, jest bijacym sercem
Reszla. To wokdt zamku miasto si narodzito, otrzymujac 12 lipca 1337 1.2 rak zarzadcy
biskupstwa warmiriskiego, Henryka z Lutr, dokument lokacyjny na prawie chetmiriskim.
Murowane zamczysko, w ksztatcie, w jakim do dzis mozemy go podziwiac, wzniesiono
w latach 1350-1400. Budowe rozpoczat biskup Jan z Misni, zakoriczyt - wzniesieniem
w dziedziricu dwukondygnacyjnych kruzgankow przy potudniowym i wschodnim skrzydle
zamku - biskup Henryk Sorbom. Okoto 1505, za czasow biskupa tukasza Watzenrode
zamek otoczono poteznym murem obronnym. Juz w 1389 . Reszel posiadat nowoczesny
wodociag miejski, ktry funkcjonowat jeszcze pod koniec XIX wieku. Podczas przynaleznosci
do Polski Reszel byt kwitnacym osrodkiem rzemiosta, trzecim, co do wielkosci i znaczenia,

PIEKNA POLSKA

po Lidzbarku Warmiriskim i Braniewie, miastem Warmii. Istniato tu silne srodowisko kowali,
tkaczy i totnikow. Dnia 3 grudnia 1632 r. zainaugurowato swa dziatalnos¢ w Reszlu doskonate
Kolegium Jezuickie, druga po Braniewie szkota $rednia na Warmii. Nowy gmach kolegium
(1732-1740) ufundowat biskup Jan Szembek, ktdry nadat réwniez ziemie na pierwsze

szkolne boisko na Warmii. Reszel —wéwczas przygraniczne miasto katolickiej Warmi,
pozostawato w bliskich zwiazkach z oddalong jedynie o 5 km Swieta Lipka, nalezaca wowczas
do protestanckich Prus. Dobrg passe Reszla przerwat jednak pierwszy rozbidr Polski i poczatek
pruskiego panowania (1772 ). Zakon jezuitow zostat skasowany (1774 ). Symptomatycznie
od 1783 reszelski zamek zostaje zredukowany do roli miejskiego wiezienia. Dzieta zniszczenia
dopefnit ogromny pozar w nocy z 27 na 28 maja 1806 1, kt6ry niemal catkowicie strawit miasto.
Haniebnym ukoronowaniem pruskiego panowania byt ostatni stos nowoczesnej Europy — kazr
oskarzonej o czary, podpalenie miasta i dzieciobgjstwo Barbary Zdunk, ktéra sptoneta na stosie
na ,Wzgorzu Szubienicznym” pod miastem. Miasto omija kataklizm Il wojny Swiatowej,

dzieki czemu nie nosi w sobie pietna pospiesznej odbudowy, a wsréd uroczych kamieniczek

i Kosciotdw zdotat przetrwac dobry duch miasta.

Reszel wspGtczesny, peten magii, hipnotyczny, miasto dobrego Zycia, przyciagajace
wedrowcow z catego Swiata. Gdy poczujesz sie znuzony miastem a dysponujesz
samochodem w niespetna dziesie¢ minut mozesz znalez¢ si nad pieknym Jeziorem
Widryriskim, w monumentalnym Patacu w t¢zanach lub wspaniatym Sanktuarium
Maryjnym w Swietej Lipce. Obfitos¢ tych ziem nie zna umiaru. Miejmy nadzieje,

Ze reszelski niedZwiedZ, opleciony wokot srebrnego pastoratu biskupdw warmirskich, nie
przespi SWojej szansy na rozwoj.



Urzad Gminy Stepnica, ul. Kosciuszki 4, 72-112 Stepnica, tel. 91418 85 21, fax 91 418 85 80, e-mail ug@stepnica.pl, www.stepnica.pl

mina Stepnica to malownicza kraina w zachodnio-pétnocnej czesc wojewddztwa

zachodniopomorskiego, nad brzegiem Zalewu Szczeciriskiego, w lasach Puszczy
Goleniowskiej, niecatg godzine drogi od Szczecina. Gmina oferuje wiele atrakgji:
zeglarzom - przystan dla jachtéw, plazowiczom - czysta plaze i wode, wedkarzom -
wody petne ryb, mysliwym zwierzyne towna, grzybiarzom - grzyby, a spragnionym
spokoju - urocze zakatki. Stepnica zeglarzom zapewnia duzg, ale jakze klimatyczng
Przystan na Kanale Mtyriskim z petnym weztem sanitarnym, na ok. 300 jednostek oraz
dwie mniejsze przystanie w Kopicach i Gasierzynie. W rejonie miejscowosci Czarnocin
ptytkie wody Zalewu Szczeciniskiego oraz zawsze korzystne wiatry stwarzajg najlepsze
i najbezpieczniejsze warunki w Polsce do uprawiania windsurfingu.
Stepnica stynie z portu rybackiego dlatego mozna tu kupi¢ Swieza rybe prosto
zburty, nie brakuje tez jej w menu stepnickich lokali. Na urlopowiczow czekajq liczne
gospodarstwa agroturystyczne, camping, pensjonat, kwatery prywatne oraz unikatowa

~

niel

stuletnia tawerna. Dla rodzin z matymi dzie¢mi Stepnica oferuje strzezong plaze

7 kapieliskiem, z placem zabaw, z wypozyczalnig sprzetu plazowego oraz wodnego.
Atrakcyjnosci plazy dodajq kosze plazowe oraz oSwietlone 150 m molo, 7 zadaszong
altang, z mozliwoscig cumowania.

Na pétnocy gminy znajduje sie Park Natury Zalewu Szczeciniskiego, gdzie pragnacy
WypoczaC turysta moze przy okazji pogtebi¢ swojg wiedze, poznac uroki i tajniki
ochrony przyrody, zobaczy¢ w naturze bielika czy stado konikéw polskich i kréw
rasy Scottisch Higland. Wyjatkowe krajobrazy Puszczy Goleniowskiej i okolicznych
miejscowosci mozna oglada¢ z wiezy widokowej na Gorze Zielonczyn z wysokosci
ok. 76:m n.p.m. Stepnica oferuje odwiedzajacym plenerowe, cykliczne imprezy
przy dobrej muzyce, z mnostwem atrakgji. Warto wiec wybrac sie tu na ,Stepnickie
spotkania z folklorem”, wybory , Miss Lata Nad Zalewem” czy , Miedzynarodowy Turniej
Bokserski”. Wiecej na www.stepnica.pl
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owiat stupski potozony jest w srodkowej czesci Pomorza i jest najwiekszy

w wojewddztwie pomorskim. Walory przyrodniczo-krajobrazowe oraz liczne imprezy

kulturalne i sportowe czynig ziemie stupskg atrakcyjna turystycznie. Jeziora i rzeki oraz
dostep do morza sprzyjaja uprawianiu turystyki wodnej. Na rzekach odbywaja sie sptywy
kajakowe dla wszystkich chetnych turystéw, dla tych z wiekszym bagazem doswiadczen
szczegélnie polecamy sptywy na przepieknej i urozmaiconej rzece Stupi. Piaszczyste nadmorskie
plaze, wydmy w Stowiriskim Parku Narodowym, Kraina w Krate, Szlak Najstarszych Elektrowni
Wodnych w Europie, Muzealna Zagroda Albrechta w Swotowie i Muzeum Wsi Stowiniskiej
w Klukach, Dolina Charlotty oraz XVII-wieczny patac Bismarcka w Warcinie stanowig najwieksze
atrakgje regionu. Niezwykte patace, dwory i obiekty sakralne na ziemi stupskiej $ciagaja setki
mitosnikéw historii i sztuki.
Z mysla o turystach na terenie gmin powiatu stupskiego czesto organizowane sa wydarzenia
kulturalne i sportowe. Mitosnikow aktywnego wypoczynku zachecamy do udziatu
w wyprawach nordic walking, rajdach rowerowych oraz marszach tematycznych.

Do najwazniejszych imprez nalezg: Powiatowe Swieto Plondw, Stupskie Pokopki, Wybory

Miss Wsi Powiatu Stupskiego i Pomorza Srodkowego oraz popularne imprezy folklorystyczne,
jak: Czarne Wesele, Festyn Dzieciecy, Gesina w Zagrodzie, Babie Lato i inne. Tysigce gosci
przyciagaja kazdeqo lata - Festiwal Legend Rocka i kabaretony w Dolinie Charlotty czy
Ogdlnopolski Zjazd Maskotek w Rowach, ktére majq juz ugruntowang pozycje w kalendarzu
imprez catego kraju.

Powiat stupski - madry wybor kazdego turysty...




KT

Starostwo Powiatowe w Stupsku, ul. Szarych Szereg6w 14, 76-200 Stupsk, tel. 59 84185 00, fax 59 842 71 11, e-mail: starostwo@powiat.slupsk.pl, www.powiat slupsk.pl
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Informacja Turystyczna, Plac Zdrojowy 2, tel. 58 555 08 76, fax 58 555 12 27, e-mail: , www.sopot.pl
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towne atrakgje Sopotu, ktdre od lat przyciagaja wczasowiczow do kurortu to piaszczysta
(zysta plaza i morze z najdtuzszym drewnianym molem w Europie, do ktérego dochodzi
sie popularnym deptakiem - ulicg Bohaterdw Monte Cassino, zwang Monciakiem. Dzisiejszy
Sopot to juz ponad 200 klubow, pub6w, dyskotek, restauradji, miejsca kultowe i niezapomniane,
gdzie czesto mozna spotkac znane i stawne osoby filmu, teatru czy zycia publicznego.
Sopot na sportowo. W kurorcie mozna uprawiac praktycznie wszystkie dyscypliny sportu.
Doskonaty kompleks kortow tenisowych, trzech stadion6w sportowych: do rugby, lekkoatletyki
i pitki noznej, hala do gier zespotowych, baza windsurfingowo-zeglarska wychowaty wielu
mistrzow sportu. Wielokilometrowe Sciezki zdrowia w przepieknych sopockich lasach idealnie
nadaj sie przez caty rok do uprawiania sportow rowerowych (MTB), joggingu czy nordicwalkingu.
W Sopocie znajdziemy tor wyscigow konnych i kryta ujezdzalnie ze szk6tka jezdziecka.
Sopot miejsce relaksu i wypoczynku. Ci, ktérzy cenig spokoj i wakacje traktuja jako ucieczke
od miejskiego gwaru, mogg skreci¢ w jedng z bocznych uliczek by przeniesc sie w zupetnie inny
wymiar: swiat zabytkowych parkéw, zadbanych ogrodow, ekskluzywnych fasad przedwojennych
kamienic, ktdre zainspirowaty niejednego artyste. W tym otoczeniu mozna odnaleZ¢ elegancje,
doswiadczyc ciszy i odpoczynku.
Sopot miejscem wielkich wydarzen. Sopot to miejsce inspiracji intelektualnej, centrum wydarzer
kulturalnych, miasto artystow, koncertow, festiwali, ulicznych grajkow i malarzy. Godcie kurortu
mogq wstapi¢ do Domu Zdrojowego, skorzystac z modnych kawiarnii restauracji, klubow,
6 salowego, nowoczesnego kina oraz kameralnego centrum handlowego. To réwniez przyszte
najwieksze centrum kongresowe pétnocnej Polski. Juz wkrdtce swoje drzwi przed turystami

otworzy Paristwowa Galeria Sztuki oraz Informacja Turystyczna wraz z pijalnia wéd solankowych.
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Zabytkowe organy w kosciele pw. NSPJ w Stegnie

Piekna Polska

tegna - Bursztynowa Gmina, wyjatkowe miejsce rozciagajace

sie nawschdd od ujscia Wisty. Jest to potaczenie dwéch

r6znych krajobrazowo obszaréw Mierzei Wislanej i Zutaw.
Nadmorski pas Gminy Stegna rozciagajacy sie od Mikoszewa przez Jantar
Lesnicz6wke, Jantar, Junoszyno i Stegne to przepiekne szerokie plaze,
pachnacy zywicg i olejkami eterycznymi sosnowy las. To tutaj znajdziecie
Paristwo spokdj, mozliwos¢ wypoczynku, ale i bardzo ciekawe miejsca. To
na plazy w Mikoszewie, przy ujsciu Wisty do morza, jest najwiecej
bursztyndw, w Jantarze odbywajg sie co roku Mistrzostwa Swiata w
Pofawianiu Bursztynu a w Stegnie mozna postuchac koncertéw
organowych w zabytkowym kosciele pod wezwaniem Najswietszego Serca
Pana Jezusa. Amatorzy regionalnej i tradycyjnej kuchni otrzymaja szerokq
oferte gastronomiczna, zwaszcza potraw z battyckich ryb. Zroznicowana i
dostosowana do kazdej kieszeni baza wypoczynkowa oferuje miejsca
noclegowe o wysokim standardzie. Gmina Stegna to przestrzeri dla kazdej
grupy wiekowej, to tu czesto powstajg pierwsze sympatie, mitosci i
przyjaznie. Magia bursztynu zbliza ludzi przekazujac pozytywna energie.
Zutawy Wislane to teren rolniczy poprzecinany wstegami rzek i kanatow.
Tutaj mozna zobaczy¢ zahytkowe domy podcieniowe, holenderskie
zagrody, poptywac kajakami, todziami czy powedkowac. Nigdzie indziej nie
spotkacie Paristwo tak ciekawych urzadzen hydro-technicznych jak Sluza
Gdariska Gowa, obrotowy most kolejowy czy sam przekop Wisty.
Zapraszamy do odwiedzenia Bursztynowej Gminy Stegna.

&

Sluza Gdariska Glowa w poblizu wsi Drewnica




Plaza w Stegnie
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Kraa 99 wysp

Urzqd Miasta Swinoujscie, ul. Wojska Polskiego 1/5, 72-600 Swinoujscie, tel. 9132127 80, fax 91 321 59 95, e-mail: sekretariat@um swinoujscie.pl, www.swinoujscie.pl

winoujscie to jedyne miasto w Polsce, potozone na kilkudziesieciu wyspach
(stad potoczna nazwa ,Kraina 44 Wysp”), otoczone wodami Battyku, Zalewu

Szczedifiskiego i ciesniny Swiny. Transgraniczne pofozenie Swinoujscia stanowi

jeqo niezaprzeczalng zalete. W zasiequ reki jest niezwykle ciekawa niemiecka czes¢
wyspy Uznam. W 2008 roku uruchomione zostato potaczenie kolejowe z niemiecka
czesciq wyspy Uznam (Uznamska Kolejka Uzdrowiskowa dochodzi do centrum miasta).
Od kilku lat dziafa réwniez polsko-niemiecka linia autobusowa. Dodatkowa atrakcja
53 pofaczenia promowe ze Skandynawig (Ystad, Bornholm, Kopenhaga). W poblizu
znajduja sie dwa porty lotnicze - Goleniow (oddalony o okoto 60 km) i Heringsdorf
(Niemcy) - 12 km od miasta.

Swinoujscie to:

wyspy aktywne - ponad stukilometrowa, rozbudowana siec szlakéw rowerowych,
szlaki piesze, Sciezki edukacyjne: przyrodnicza i fortyfikacyjna, wymarzone warunki
do uprawiania sportéw wodnych (w tym zwiaszcza zeglarstwa, kitesurfingu,

kajakarstwa), turystyki rowerowej, nordic-walkingu, a takze warunki i oferta dla wielu
innych form turystyki i sportu,

wyspy kultury - liczne imprezy kulturalne, w tym doroczne obchody ,Dni Morza”,
Festiwal Artystyczny Miodziezy Akademickiej, Karuzela Cooltury, Sail Swinoujscie &
Ptywajacy Festiwal Piosenki Morskiej ,Wiatrak”, koncerty organowe, Festiwal Folkloru
i Sztuki Ludowej ,Lato nad vainq”, polsko-niemiecki Uznamski Festiwal Muzyki oraz
spotkania jazzowe,

wyspy zdrowia i urody - naturalne ztoza borowin i solanek, nowoczesna

baza zabiegowa, wykwalifikowana kadra oraz coraz bogatsza oferta osrodkéw
wypoczynkowych, hoteli posiadajacych w swojej ofercie pakiety zabiegéw odnowy
biologicznej z wykorzystaniem nowoczesneqo sprzetu i kosmetykow znanych firm,
twierdza na wyspach - trzy wyjatkowe, XIX-wieczne forty: Fort Aniota, Fort
Gerharda i Fort Zachodni oraz pieszy szlak turystyczny -, Szlak fortyfikadji”, obejmujacy
najciekawsze zabytki architektury militarnej po wschodniej stronie ujscia Swiny.
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Cmina Trzebiotdw — pebna stovica, zabawy  przysody!

Urzad Miejski w Trzebiatowie, Rynek 1, 72-320 Trzebiat6w, , tel. 91 38 72 984, fax 91 38 72 619, e-mail: sekretariat@trzebiatow.pl, www.trzebiatow.pl

mina Trzebiatéw lezy w potnocnej czesci wojewddztwa zachodniopomorskiego.
Potozona nad Battykiem i malowniczg rzeka Rega gmina, do dyspozydji turystow
oddaje 7 tys. miejsc noclegowych i liczne atrakcje. W rozwoju gospodarczym, w tym
branzy turystycznej, korzysta z szerokiego strumienia pomocy unijnej. Trzebiatéw nalezy
do czotowki gmin wojewddztwa zachodniopomorskiego pod wzgledem wykorzystania
srodkow z UE.
Historia Trzebiatowa siega IX wieku. To jedno z najbogatszych w zabytki kultury materialnej
miast Pomorza Zachodniego. Trzebiatow jest prawdziwym rajem dla mitosnikow historii. Nie
bez przyczyny nazywany jest. .. Kazimierzem Pétnocy i stanowi produkt turystyczny sam
w sobie. Ale to nie jedyna atrakcja turystyczna regionu.
Po zaliczeniu lekji historii w miescie, pozostate atrakcje gminy warto obejrzec

z perspektywy koriskiego grzbietu. W Stadninie Koni Nowielice, dzieki doswiadczonej

i przyjaznej kadrze instruktoréw z pewnoscig pokochamy konie i nauczymy sie na nich
jezdzic.

Rzeka Reqga to najdtuzsza i jedna z najczystszych rzek Polski pétnocnej. Wpada do Battyku

w Mrzezynie, nadmorskim kapielisku, ktore jako pierwsze w Polsce otrzymato Btekitng Flage
- ekskluzywny, miedzynarodowy znak jakosci przyznawany ekologicznie czystym

i bezpiecznym kapieliskom. W Polsce tylko kilka plaz moze poszczycic sie posiadaniem tego
znaku. Mrzezyno to piekne ztociste plaze, liczne osrodki wypoczynkowe usytuowane w pasie
nadmorskiego lasu oraz doskonaty klimat, z bogatym w leczniczy jod powietrzem.
Zapraszamy na - petne storica, zabawy i przygody - wakacje w gminie Trzebiatow.
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ezaca w dorzeczu dwoch rzek - Omulwi i Sawicy, porosnieta w 65% pieknymi lasami
Gmina Wielbark, z roku na rok jest coraz wiekszq atrakgjq dla turystow. To wiasnie

rzekiilasy przyciagaja tu gosci i zachecaja do czynnego wypoczynku nie tylko w czasie

wakagji.

Amatorzy sptywdw kajakowych chetnie przemierzajq tutejsze szlaki, a wedkarze mogg
probowac potowu wielu gatunkéw ryb licznie zamieszkujacych wielbarskie rzeki.

Liczne znakowane szlaki turystyczne biegngce wsrod sosnowych lasow zachecajg

do wycieczek kolarskich i pieszych .

Z racji obfitosci w runo tutejszych lasow nasza Gmina jest gospodarzem Festiwalu
Grzybow ,Grzybowanie” organizowanego corocznie w ostatnig niedziele wrzesnia przez
Stowarzyszenie Mitosnikow Ziemi Wielbarskiej. Kazdej jesieni goscimy amatordw grzybow
7 catej Polski.

Niezaleznie od waloréw turystycznych, Wielbark oferuje atrakcyjne tereny inwestycyjne.
Skorzystata z teqo jedna z najwiekszych na Swiecie firm przetworstwa drzewnego -
Swedwood Poland. Od pieciu lat w Wielbarku dziata zaktad tej firmy zatrudniajacy ok. tysiac

0s0b z gminy oraz z poza niej.
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blewo jest gming szczegdlna. Daje sie to dostrzec w
warunkach naturalnych , mentalnosci ludziiw setkach innych
szczeqétow.
Gmina Zblewo potozona jest w potudniowej czesci wojewddztwa
pomorskiego, 70 km na pot.-zach. od Gdariska. Zblewo jest lokalnym
weztem komunikacyjnym, krzyzujg sie tu droga krajowa nr 22 i droga
wojewddzka nr 214. Miejscowosc lezy przy strategicznie waznej do
1945 r. magistrali kolejowej Berlin-Krélewiec (doktadniej przy jej
odcinku Tczew-Chojnice). Powierzchnia gminy - 137,96 km2
Ludnos¢— 11.300 mieszkaricow. Zasoby lesne - 3854 ha, co stanowi 28%
powierzchni. Gmina ma charakter rolniczo-turystyczny. Obok licznych
gospodarstw indywidualnych rozwija sie handel i ustugi nastawione
gtéwnie na obstuge mieszkaricéw jak i licznie odwiedzajacych gmine
turystow.
Bogactwem gminy jest malowniczy krajobraz - 14 jezior, piekne lasy,
takii pola. Naturalna uroda tego terenu, ! czyste powietrze oraz
szczegolna atmosfera sprawiaja, Ze jest to idealne miejsce wypoczynku i
rozrywki.
Najcenniejszymi walorami przyrodniczo-krajobrazowymi sa:
- r6znorodne ekosystemy - lasy, pola, faki i jeziora polodowcowe
-r6znorodna i bogata flora oraz fauna
- pomniki przyrody zywej i nieozywionej
- szlaki turystyczne
- Sciezki dydaktyczne
-arboretum w Wirtach z kolekcjami dendrologicznymi pochodzace z
roznych stron $wiata.
Zapraszamy na lokalne festyny, pikniki iimprezy rodzinne. Juz od 15
lat organizujemy ,Wielki Festyn Kociewski , na ktéry przybywa ok. 10
tys. 0s6b. Druga wielka impreza, to Wojewddzki Przeglad Orkiestr
Detych. Goscimy zespoty muzyczne i stawy polskiej estrady te z

najwyzszej potki.




Nayfleprej Kociewie czuje sig¢ w Zblewie

Urzad Gminy 83-210 Zblewo, Gtowna 40, tel. 58 588 43 81, fax. 58 588 4569, e-mail: gmina@zblewo.pl, www.zblewo.pl
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Urzad Miasta Betchatowa, ul. Kosciuszki 1,97-400 Betchatow, tel. 44 733 51 16, fax 44 733 51 40, e-mail: um@belchatow.pl, www.belchatow.pl, www.gigantymocy.pl
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Sala kolumnowa w Sanatorium Marconi

Piekna Polska

usko-Zdroj to spokojne i goscinne miasto uzdrowiskowe potozone
w wojewddztwie Swietokrzyskim. Miejsce, gdzie nowoczesnosc
taczy sie z tradycja tworzac enklawe relaksu i wypoczynku.

Najwiekszym bogactwem kurortu jest woda siarczkowa, jodkowo-bromkowa oraz
kwasoweglowa, a takze borowina. Szeroki wachlarz zabiegow, ktére powstaty na
bazie wéd leczniczych uzupetniajg liczne wydarzenia kulturalne o zasiegu lokalnym
i miedzynarodowym. To wifasnie tu znawcy muzyki klasycznej, znakomici artysdi,
melomani, kuracjusze oraz mieszkaricy uczestnicza w niezapomnianych i wspaniatych
przedsiewzieciach jakimi s3 Miedzynarodowy Festiwal Muzyczny im. K. Jamroz oraz
Lato z Chopinem. To wtasnie w Busku mitosnicy réznych gatunkow muzyki moga
zachtysnac sie rozmaitoscia dzwiekow ptynacych podczas Ogdlnopolskiego Festiwalu
Piosenki im. Wojtka Belona , Niechaj zabrzmi Bukowina” oraz Miedzynarodowych
Buskich Spotkant z Folklorem. Busko-Zdrdj, to jedno z najstoneczniejszych
i najcieplejszych miast w Polsce, ktdre napetnia mieszkaricow i przebywajacych tutaj

gosci pogody ducha i optymizmem, zachecajac do spaceréw alejkami parku

zdrojowego pamigtajgcymi ,ztote czasy” XIX w. oraz pieknym deptakiem wsrod
fauny i flory regionu Ponidzia. Busko-Zdrdj to miasto, ktore pieknieje z dnia na dzier,
zaskakujac wszystkich walorami, ktére nie tylko ulecza ciato, ale i ducha oséb,
pragnacych do niego zawitac.




OdwiedZ Busko i poczuf sig bosko

Urzad Miasta i Gminy w Busku Zdroju ul.Mickiewicza 10 28-100 Busko Zdrdj, tel. 413705200, fax. 413705290, e-mail: urzad@umig.busko.p!, www.busko.pl

Sanatorium Marconi

Zabiegi SPA & Wellness
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ydgoszcz, to szybko rozwijajace sie miasto, czemu sprzyja korzystne pofozenie
i rozw6j komunikacji. Nowoczesny terminal pasazerski Portu Lotniczego obstuguje
pofaczenia krajowe i zagraniczne. Przez Bydgoszcz przebiega magistrala kolejowa
taczaca Slask z portami nad Battykiem. Prowadzone inwestycje drogowe utatwia
komunikacje z krajem i Europa.
Zabytkowe nabrzeze z nowoczesnymi spichlerzami to wyrazisty symbol miasta, ktdre szanujac
przesztos¢ zwraca sie ku przysztosd. Dzis Bydgoszcz jest 8. co do wielkosci miastem w Polsce
iliczy prawie 360 tys. mieszkaricow. Na uczelniach bydgoskich studiuje ponad 45 tys. studentéw.
Fachowcy otwardi na innowacyjnosc i nowoczesne zarzadzanie rozwijaja sektor firm tworzacych
otoczenie biznesu i przemyst.
Nad Brda tetni zycie. Bulwar nad rzekg i Stary Rynek to miejsca réznych imprez i wydarzen
rozrywkowych. Nowatorskie spektakle Teatru Polskiego, wybitne koncerty Filharmonii Pomorskie]
czy widowiska w Operze Nova to znaczace wydarzenia na mapie kulturalnej Polski., a duze,
plenerowe koncerty muzyczne gromadzg fanow z cateqo kraju.
W Bydgoszczy zbudowano szereg nowoczesnych obiektéw sportowych, a tym samym stworzono
warunki do organizadji zawodow, przyciagajacych gwiazdy sportu. Miasto najbardziej kojarzy
sie z takimi dyscyplinami, jak zuzel, lekkoatletyka, siatkéwka i wioslarstwo.
Bydgoszcz staje sie nowoczesng i funkcjonalng metropolia, waznym osrodkiem gospodarczym,
sportowym, turystycznym i kulturalnym.
Bydgoszcz dotrzymuje kroku wyzwaniom nowoczesnosci. Dzieki temu stata sie miastem
najlepszym na start: dla inwestorw, studentéw, mieszkarcéw.
Bydgoszcz - miasto gotowe na jutro!



it
i

A

-h_: ﬁh
-\

Urzad Miasta Bydgoszczy, ul. Jezuicka 1, 85-102 Bydgoszcz, tel. 52 58 58 913, fax 52 58 58 623, e-mail: urzad@um.bydgoszcz.pl, www.bydgoszczpl
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mina Garbatka-Letnisko znajduje sie w potudniowo-wschodniej czesci wojew6dztwa
mazowieckiego, w otulinie Kozienickiego Parku Krajobrazowego, ktdrego najcenniejszym
elementem jest przyroda. To wyjatkowo ,ciepta” gmina. W pordwnaniu z terenami
przylegtymi, zauwazalna jest tu duzo wyzsza temperatura powietrza, podwyzszona
wilgotnos¢, ostabienie predkosc wiatru i wystepowania charakterystycznych  cisz.
Drzewostan lesny wydziela fitoncydy oraz olejki eteryczne o wiasciwosciach
bakteriobdjczych, kiére wraz z tutejszym powietrzem daja mikroklimat, uznawany
7a leczniczy dla drog oddechowych. Dzigki Rezerwatowi Przyrody ,Krepiec” i Puszczy
Kozienickiej Garbatka-Letnisko wyr6znia sie szczegénymi walorami mikroklimatycznymi,
przyrodniczymi i krajobrazowymi. Na obszarze rezerwatu Krepiec’, nad zalewem
srodkowym bedacym gtéwnym kapieliskiem Garbatki-Letnisko, znajduje sie Osrodek
Wypoczynkowy ,Polanka”. Gtéwna atrakcjg Osrodka Wypoczynkowego w
Garbatce-Letnisko  jest zalew ¢rodkowy ,Polanka” na rzece  BrzeZniczce.
Na terenie Osrodka, w okresie wiosenno-letnim odbywajq sie liczne imprezy kulturalne
min. ,Szycha”, ,Dni Garbatki”, ,Softysiada”. Udziat w imprezach biorg zespoty amatorskie,
organizowane s3 Wystawy malarstwa i rzezby, zapraszani s3 znani i sfawni artysci.
Osrodek jest miejscem wypoczynku, biesiad, piknikow i spotkad. Szlak narciarstwa
biegoweqo ,biegéwki” sasiaduje z Krajobrazowym Rezerwatem Przyrody ,Krecpiec”.
Nasza okolica doskonale nadaje sie do uprawiania turystycznego narciarstwa biegowego
— liczne $ciezki oraz szlaki czekajg na odkrycie. Trasa biegnie pasmem wzgorz przez
urokliwe zakatki Rezerwatu Krepiec w otulinie Puszczy Kozienickiej. Jest miejscem
malowniczych krajobrazow zardwno zima, jak i latem. Kompleks lesny zdecydowanie
zacheca do wedrowek wéréd bogatej flory i fauny. Trasa biegowa liczy 4100 m i zostata
poprowadzona przez zréznicowany teren. Procz prostych odcinkdw, s takze niewielkie
podbiegi oraz zjazdy, ktérymi mozna sie zmeczy¢, ale na pewno nie znudzic. Wrecz
zachecajg do dalszego odkrywania pieknych terendw. Jest to idealna trasa zarowno dla
poczatkujacych jak i zaawansowanych narciarzy oraz dzieci. Przez Garbatke przebiegaja
szlaki piesze, oraz zaczyna sie i koriczy kilka ciekawych tras rowerowych. W Gminie
Garbatka-Letnisko tury$ci mogq znalez¢ wiele zabytkow i miejsc o szczegolnym znaczeniu
historycznym i kulturowym. Oprécz zabytkéw zwigzanych z historig Polski, turysc
odwiedzajacy Garbatke-Letnisko mogq tez obejrze¢ znajdujace sie w pétnocnej czesci
Garbatki drewniane domy typu willowego. Pochodzg one z okresu miedzywojennego,

a ich cechg charakterystyczng sq pieknie wykonane ganki, werandy i tarasy. Na wielu
willach  wystepuje typowy dla budownictwa letniskowego motyw  storica.
Dzisiejsza Garbatka-Letnisko jest otwarta i goscinna dla wszystkich. Z checig przyjezdzaja

i osiedlajq sie tu mieszkaricy z Warszawy, Radomia, Lublina i innych duzych miast. Tereny
te urzekajg spokojem, krajobrazami i co najwazniejsze leczniczym powietrzem.



Urzad Gminy Garbatka-Letnisko, ul. Skrzyriskich 1, 26-930 Garbatka-Letnisko, tel. 62 10 194, fax 62 10 054, e-mail: urzad@garbatkaletnisko.pl, www.garbatkaletnisko.pl
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rabow nad Prosna jest gming miejsko-wiejska potozong w

potudniowej czesci wojewddztwa wielkopolskiego w

powiecie ostrzeszowskim.
Pierwsze wzmianki o wsi krolewskiej Grabéw pochodzg z 1264 roku, o bogatej
przesztosci Swiadczg zachowane zabytki. W Grabowie nad Prosng podziwiac
mozna barokowy kosciét pod wezwaniem Niepokalanego Poczecia NMP z
pofranciszkarskimi zabudowaniami klasztornymi z XVII w. Do dzi$ zachowaty sie
tylko dwa skrzydta klasztoru. W parku miejskim wpisanym do rejestru zabytkow
usytuowany jest murowany dwor wzniesiony na przetomie XVIII i XIX w., w
ktérym znajduje sie siedziba Urzedu Miasta i Gminy, za$ w zachodniej czesc
parku tzw. rzadcowka zbudowana w poczatkach XIX wieku. Na ulicy Kaliskiej
miesci sie neogotycki kosciét ewangelicki z 1887 r. obecnie nieczynny. Na uwage
zastuguje kosciét parafialny p.w. Niepokalanego Serca NMP i Sw. Mikofaja
wzniesiony w XVII w., rozbudowany w 1870 r. Wewnatrz kosciota znajduje sie 12

.I Sptyw kajakowy rzeka Prosng .

odnowionych rzezb autorstwa Pawta Brylifiskiego z 1858 r. Godne zwiedzenia s
dwie peretki sakralne - drewniane koscioty o konstrukcjach zrebowych znajdujace
sie we wsiach: Chlewo i Bobrowniki.

Gming Grabéw nad Prosng nalezy odwiedzic ze wzgledu na piekne krajobrazy i
zyste powietrze. Atrakcyjnos¢ terendw wynika z ich potozenia w obszarze
chronionego krajobrazu: Doliny Rzeki Prosny i Kotliny Grabowskiej oraz Wzgorz
Ostrzeszowskich i Kotliny Odolanowskiej. Doline Prosny tworza kompleksy tak,
kiére razem z kretym korytem rzeki uatrakcyjniaja krajobraz ptaskiej doliny
rzecznej. Wzdtuz brzequ Prosny prowadzg polne drogi, ktérymi mozna
organizowac piesze wyprawy, przejazdzki rowerowe badZ konne. Przez Gming
Grabéw nad Prosng przebiega szlak rowerowy - ,Rowerowa Petla Potudniowej
Wielkopolski”. Podczas wycieczek mozna podziwia¢ zabytki z peretkami
architektury sakralnej, lasy, faki i pola ukfadajace sie w malowniczg mozaike.
7 Grabowa prowadzi takze zielony szlak turystyki pieszej. Nalezy wspomniec,

Panorama miasta - B ] rowniez o szlaku konnym, na ktéry mozna wybrac sie w okolice wsi Chlewo. Na
obszarze gminy wystepuje kilka pomnikéw przyrody. S to m.in. dwie lipy
szerokolistne przy klasztorze w Grabowie nad Prosng, dwa deby szyputkowe w
Parku Miejskim i dab bezszyputkowy przy kociele parafialnym w Gizycach. Dolina
Prosny sprzyja duzej populadji i réznorodnosci chronionych ptakow, ptazéw i
ssakow. Pasjonaci turystyki pieszej i rowerowej mogq korzysta¢ z urokliwych
zakatkéw gminy. Zwolennicy sportow wodnych spedza czas na wedkowaniu lub
w sptywach kajakowych rzeka Prosna. Na terenie gminy powstaja nowe
gospodarstwa agroturystyczne, a kazde z nich posiada interesujaca propozycje

wypoczynku dla turystow.

Hala sportowa w Grabowie nad Prosng

Piekna Polska



Wiele interesujacych imprez muzycznych, wydarzeri kulturalnych i sportowych odbywa sie z ramienia preznie dziafajacych w naszej gminie stowarzyszen
kulturalno-edukacyjnych.

v Marszatkach
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ybierajac sie w podr6z po Polsce warto odwiedzi¢

Inowroctaw - jedno z najstarszych polskich miast,

na przedmiesciach ktorego w okresie rzymskim potozone
byto emporium handlowe Askaukalis. Wi6dt tedy szlak bursztynowy
prowadzacy z potudnia i zachodu Europy nad Battyk.
Powstanie w 1876 roku uzdrowiska i jego ciagty, dynamiczny rozwoj
oraz budowa drugiej co do wielkosci w kraju tezni solankowej
(w2001 1.) stawiajg Inowroctaw w gronie najwazniejszych osrodkéw
uzdrowiskowych w Polsce. Szeroki wachlarz ustug sanatoryjnych i ich
wysoki standard sprawiaja, Ze corocznie Inowroctaw odwiedzany jest
przez ponad 26 tysiecy kuragjuszy. W inowroctawskim uzdrowisku
leczy sie choroby serca, reumatyczne, krazenia, kregostupa, uktadu
ruchu, oddechowego i pokarmowego.
Najwigkszg atrakcja miasta jest park zdrojowy zwany Solankami
7 0gromng teznig solankowa. To budowla z drewna i tarniny w ksztatcie
dwdch potaczonych ze sobg wielobokéw. Mierzy ona 320 m dtugosci
i 9 m wysokosci. Solanka sptywajaca po gatazkach tarniny tworzy
wokot leczniczy aerozol. Inhalacje w tezni s bezptatne. Park
Solankowy cieszy sie uznaniem zardwno mieszkacow, jak i kuracjuszy,
a jego walory potwierdzaja liczne nagrody, w tym m.in. tytut ,Perfa
w koronie wojewddztwa kujawsko-pomorskiego” (2011), ,DesigNOWE
Miasto” (2011), ,Okrywca 2009”. W 2011 roku miasto, za park wtasnie
otrzymato najwyzszy laur dla najlepiej zagospodarowanej przestrzeni
miejskiej w ogdlnopolskim konkursie architektonicznym.
Poszczyci¢ mozemy sie réwniez jedynym w Polsce Instytutem
Prymasa Jozefa Glempa, do ktérego Jego Eminencja, Honorowy
Obywatel Miasta Inowroctawia, przekazat kolekcje pamiatek
osobistych i zwigzanych z postuga prymasowska. Warto tez
zwiedzi¢ niezwykle ciekawq ekspozycje archeologiczng , Askaukalis
Inowroctaw”, na ktérej zgromadzono eksponaty znalezione podczas

prac wykopaliskowych prowadzonych na Kujawach, a takze wystawe
solnictwa prezentujgcq piekno inowroctawskich podziemnych

767 soli i zwigzki miasta z solowarstwem. Uwage zwiedzajacych
przyciggaja tez: romariska Bazylika Mniejsza Imienia Najswietsze]
Maryi Panny (z XII/XIllw.) z oryginalnymi ptaskorzezbami i maskami
oraz gotycki kosciot farny pw. Sw. Mikotaja z licznymi zabytkami
sztuki sakralnej. Ciekawe s3 piekne secesyjne kamienice przy
reprezentacyjnych ulicach Solankowej i Krolowej Jadwigi oraz
pochodzace z roznych epok zabytkowe budynki w centrum miasta,

a takze pomniki i makiety dawnych budowli.

Amatordw silniejszych wrazen zapraszaja, m.in.: skate park, $cianka
wspinaczkowa, park linowy i sitownia terenowa oraz Aeroklub Kujawski
i Yacht Klub Polski Inowroctaw.

Kazdy szybko sie przekona, ze pobyt w Inowroctawiu nigdy nie jest

czasem straconym!

Pak Solakovvy stynie z bogactwa roslin, gtownie kolorowych dywandw kwiatowych.

Piekna Polska
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nowrvoctaw zoprasza do tezn, |

Urzad Miasta Inowroctawia, ul. Prezydenta Franklina Roosevelta 36, 88-100 Inowroctaw, tel. 52 355 53 00, e-mail: urzad@inowroclaw.pl, www.inowroclaw.pl
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Glowne wejscie do tezni zdobia dwie wieze. Wstep na jej teren jest bezpfatny.
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ozienice-gmina potozona w potudniowej czesci wojewddztwa

mazowieckiego, w odlegtosci okoto 80 km od Warszawy.

tad przestrzenny, nowoczesna infrastruktura i estetyka gminy,
W pofaczeniu z naturalnie zachowanymi kompleksami lesnymi  Puszczy
Kozienickiej oraz dziewicza i malownicza Doling Srodkowej Wisty, sprawiaja ze
jest doskonatym miejscem do wypoczynku. Kozienice posiadajg bardzo dobrze
wyposazong baze rekreacyjno-sportowg i gastronomiczng. Nad Jeziorem
Kozienickim zlokalizowany jest Osrodek Rekreacji i Turystyki, ktdry zaprasza do
korzystania ze strzezonego kapieliska z wypozyczalnig sprzetu sportowego
oraz kortéw tenisowych. Na jego terenie znajduje sie takze amfiteatr
z widownig na 3000 miejsc oraz bazg noclegowg oferujaca pokoje
W pensjonacie, nowoczesne, drewniane domki i pole namiotowe.
Profesjonalizm i goscinnos¢ Osrodka s rokrocznie potwierdzane uzyskiwanym
tytutem , Mister Camping”. Chlubg miasta jest nowoczesny kompleks, w skfad
ktérego wchodza: strefa basenéw krytej ptywalni ,Delfin”, Fitness Club,
Centrum Odnowy Biologicznej z saung finska, faZnia parowa, basenem do
hydromasazu i teznig solna, stadion sportowym  spetniajacy wszelkie
wymagania UEFA i IAAF dla pitki noznej i lekkiej atletyki, petnowymiarowa
hala sportowa, boiska do plazowe] pitki siatkowe], tereny do kolarstwa MTB,
sztuczne lodowisko z wypozyczalnig tyzew i skatepark. Na terenie gminy
znajduje sie bogata i urocza sie¢ szlakdw sprzyjajaca uprawianiu turystyki
pieszej i rowerowej. Bliskos¢ Wisty oraz liczne oczka wodne stanowig raj dla
wedkarzy, a rzeka Radomka jest doskonatym miejscem dla organizowania
sptywow kajakowych. Dodatkowq atrakcjg dla wszystkich zainteresowanych
hodowla koni, hippika oraz mitosnikow jezdziectwa jest zatozona w 1924 roku
Stadnina Koni.
Architektoniczng peretka Gminy Kozienice jest zespdt patacowo - parkowy
z barokowym patacem zbudowanym w latach 1778-91, dla kréla Stanistawa
Augusta Poniatowskiego oraz parkiem w stylu angielskim, ktory w 2013 roku
otrzymat tytut ,Najpiekniejszego Parku Mazowsza”. Obecnie w patacu swojg
siedzibe majg Urzad Miejski, Urzad Skarbowy oraz Muzeum Regionalne.
Aktualnie, dzieki dziataniom kozienickich wtadz samorzadowych, najnowsza
i najnowoczesniejszq atrakcja regionu bedzie Centrum Kulturalno-Artystyczne
z sala koncertowg i kinowa. Otwarcie Centrum nastapi w potowie 2015 roku,
a swoje siedziby bedg w nim miaty : Kozienicki Dom Kultury, Studio Lokalnej
Telewizji, Biblioteka Publiczna Gminy Kozienice, Szkofa Muzyczna | stopnia.
Urozmaiceniem dla  odwiedzajacych  Kozienice  jest bogata oferta
ogdlnopolskich, cyklicznych imprez kulturalnych, turystycznych i sportowych
mocno promujaca Gmine w catym regionie, m.in.: Festiwal Piekna — Pétfinat
Narodowego Konkursu Pieknosci ,Miss Polski”, Festiwal Piekna — Finat
Narodowego Konkursu Pieknosci ,Miss Polski Nastolatek”, Ogdlnopolski
Festiwal Muzyki Rozrywkowej im. Bogustawa Klimczuka, Festyn ,Lato
zRadiem”, Dni Puszczy Kozienickiej, Migdzynarodowy Wyscig Kolarski Dookota
Mazowsza ,Mazovia Tour”, Puchar Polski w Siatkdwce Plazowej Kobiet, Grand
Prix Polski w Ptywaniu oraz Festiwal Muzyki Sakralnej im. Jozefa Furmanika.

Koncert: "Pozegnanie Lata"

Piekna Polska




Kozrenice - ldealne na szczescre

Urzad Miejski w Kozienicach, 26-900 Kozienice, Parkowa 5 tel. 48 6117100, fax. 48 614 20 48, e-mail.urzad@kozienice.pl, www kozienice.pl
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Zabytkowy Zespét Patacowo-Parkowy w Kozienicach

Kompleks Sportowo Rekreacyjny - Kryta Ptywalnia Delfin i Stadion Lekkoatletyczno-Pitkarski
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zeka Pilica

Przekaznik telewizyjny na Gérze Krzemycz

Piekna Polska

ej w Jezowcu

mina Kluczewsko potozona jest w Wojewddztwie Swietokrzyskim. W sktad gminy wchodzi

31 miejscowosci. Bogate walory przyrodnicze Gminy Kluczewsko zachecaja do jej odwiedzenia.

Lezy ona w obrebie Wyzyny Srodkowo-Matopolskiej. Przez jej teren ciagng sie wzniesienia
Pasma Przedborsko - Matogoskiego i waty wydmowe piaskow Niecki Wtoszczowskiej, co powoduj
urozmaicenie rzezby terenu. Roznorodne cechy Srodowiska przyrodniczego Gminy Kluczewsko tworza
przeptywajace rzeki Pilica i Czarna Wroszczowska, przy udziale znacznych kompleksow lesnych. Czyste
powietrze, dobre warunki klimatyczne oraz potozenie w obszarze chronionego krajobrazu sprawiaj, iz
charakteryzowany obszar stanowi doskonata baze dla turystyki i rekreacji.
W 1988 r. zostat utworzony Przedborski Park Krajobrazowy w celu ochrony szczegdlnych wartosci
przyrodniczych i krajobrazowych Wyzyny Przedborskiej wraz z doling rzeki Czarmej Woszczowskiej.
Siedemdziesiat pie¢ procent powierzchni gminy znajduje sie w jego otulinie.
Na terenie Gminy Kluczewsko znajduja sie dwa rezerwaty:
,Bukowa Gdra” - o pow. 34,94 ha, wysokos¢ 335 m n.p.m., utworzony w 1958 r. drzewostan liczy
160-200 lat. W przewazajacej czesci sktada sie z bukow z domieszka klonu, jaworu, debu i grabu.
Oprécz drzew rosnie tu wiele krzewdw trzmieliny brodawkowej, kaliny i jatowca. Runo rosnie ptatami -
bfawik czerwony, ztocik kowalkowy, marzanna wonna, czerwiec gronkowy, fiotek i jedyne stanowisko
w Polsce Srodkowej storczyka - obuwika pospolitego.
+Murawy Dobromierskie” - 0 pow. 36,29 ha, utworzony w 1989 roku w celu ochrony murawy
kserotomicznej porastajacej wzgorze zbudowane z gornojurajskich wapieni ptytowych i oolitowych.
Najwyzsze wzniesienie ma wysokos¢ 315 m n.p.m. Rosnie tu okoto 320 gatunkdw roslin naczyniowych
m.in. zawilec wielokwiatowy, goryczka orzesiona, aster gawedka. Ze wzqgdrz rezerwatu roztacza
sie pickny widok na okolice.




Urzad Gminy Kluczewsko, ul. Spétdzielcza 12, 29-120 Kluczewsko, tel. 44 781 42 46, fax 44 781 42 24, e-mail: ug@kluczewsko.gmina.pl, www.kluczewsko.pl
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Powozownia w Kluczewsku - z | pot. XIX wieku
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Urzad Miasta i Gminy Konstancin-Jeziorna, ul. Warszawska 32, 05-520 Konstancin-Jeziorna, tel. 22 756 48 10, fax 22 756 48 85, e-mail: urzad@konstancinjeziorna.pl, www.konstancinjeziorna.pl

onstancin Jeziorna - miasto potozone 18 km na potudnie od Warszawy,

bedaca czescig aglomeracji warszawskiej. Konstancin posiada wybitne walory

uzdrowiskowe jako jedyne uzdrowisko w wojewddztwie mazowieckim w
bliskim sasiedztwie Warszawy. Jest miejscem wydobycia ciepliczych wod mineralnych,
wykorzystywanych w uruchomionej w 1979 roku tezni solankowej.
W pierwszych latach XXI wieku miasto znow stato sie modne- zaczety powstawac
liczne osiedla doméw jedno i wielorodzinnych. Wielu mieszkaricéw to przedstawiciele
tzw. ,warszawskiej elity” - artysci, politycy, wysocy urzednicy panstwowi, generalicja,
biznesmeni, architekdi, prawnicy i lekarze.
Gtéwne dzielnice miasta to Klarysew - graniczacy z Warszawa, Jeziorna czesc centralna

7 siedzibg wiadz gminy, Mirkow -osiedle blokéw mieszkalnych, Konstancin -gtdwna

czes¢ uzdrowiskowa o willowej zabudowie oraz Grapa i Skolimow.
Poniewaz miasto powstato z potaczenia kilku osrodkow, jest urbanistycznie
niejednorodne i rozrzucone na duzym terenie. Przewaza zabudowa jednorodzinna,

Piekna Polska

czesciowo o charakterze rezydencjonalnym, ktdrej trzon stanowi zabytkowa zabudowa
willowa i koncepcja urbanistyczna z poczatku XX wieku i okresu dwudziestolecia
miedzywojennego.

Dzisiejszy Konstancin przypomina ten stary — z czaséw najwiekszej Swietnosc
letniska. Tu wypada bywac, spedzac czas, odpoczywac. Konstancin to nie tylko
uzdrowisko, teznia, Park Zdrojowy i zabytkowe wille. To takze malownicze okolice
zlicznymi atrakcjami dla amatorow duzszych wycieczek. W potudniowej czesci
miasta rozciggaja sie Lasy Chojnowskie, a we wschodniej - tereny nadwislariskie z
srddpolnymi zadrzewieniami, starorzeczami i rzekq Wistg. Na terenie catej gminy
wytyczono kilkadziesiat kilometréw tras turystycznych, ktdre zachecajq do zwiedzania
uroczych zakatkdw. Szlaki w kazdy weekend zapetniajg sie zwolennikami aktywnego
wypoczynku.

Konstancin to miejsce wyjatkowe. Przekona sie o tym kazdy, kto je odwiedzi cho¢ na
chwile i skorzysta z kojacych whasciwosci tego niezwyktego miasta.
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Urzad Miejski w Kozuchowie, ul. Rynek 1a, 67-120 Kozuchow, tel. 68 355 5940, fax 68 355 28 68, e-mail: um@kozuchow.pl, www.kozuchow.pl

e

iasto Kozuchow potozone jest w potudniowej czesci wojewddztwa lubuskiego. Jest
siedzibg Gminy, ktdrg stanowig miasto oraz 22 wsie i przysiotki Potozenie w bliskim
s3siedztwie Zielonej Gory, waznego dla rejonu Srodkowo-zachodniej Polski osrodka
administracyjnego, przemystowego i akademickiego, dobre powigzanie z siecig dr6g o znaczeniu
wojewddzkim i krajowym oraz niewielka odlegtosc od granicy z Niemcami stwarzajg mozliwosci
rozwoju gminy.
Bogata i dtuga historia, doskonale zachowane zabytki powoduja, ze Kozuchdw czesto jest
nazywany polskim Carcassonne. W miescie warto zobaczy¢ m.in. zamek - dawna siedzibe ksigzeca,
system podwdjnych fortyfikacji wraz z Baszta Krosnieriska, w ktorej miesci sie Izba Regionalna czy
zespét zabytkowych kamieniczek.
W ostatni weekend maja, na turnieju rycerskim w Kozuchowie spotykaja sie bractwa rycerskie

7 Polski i zagranicy, by rywalizowac w corocznym turnieju rycerskim. Wrzesien to z kolei Jarmark

Mieszczariski, na ktéry przyjezdzaja rekodzielnicy oraz przedstawiciele gingcych zawodow z Polski
i Niemiec.

Ciekawostki turystyczne:

(zarci Kamien - gfaz narzutowy o wymiarach 300x200x200 cm, znajdujacy sie przy drodze Bulin -
Styputow.

Chcacy zagrac w tenisa na prawdziwej trawie mogg skorzysta¢ z kortéw tenisowych znajdujacych
sie w Mirocinie Gornym. To jedne z nielicznych kortow w Polsce, na ktdrych mozna pograc

na naturalnej nawierzchni.

Po wezesniejszym uzgodnieniu telefonicznym (48 68 3553536), mozliwos¢ zwiedzania catego
miasta z przewodnikiem.
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mina Kornik lezy w centralnej czesci Pojezierza Wielkopolskiego,

zaledwie 20 km na potudnie od Poznania. Zajmuje powierzchnie 186 km?

i zamieszkiwana jest przez ponad 20 tys. mieszkaricow. Potozenie
na skrzyzowaniu waznych szlakéw komunikacyjnych - bezposrednie s3siedztwo
7 autostradg A2, drogg ekspresowa S11 (Poznan - Katowice) oraz wojewddzka 434
(Kostrzyn - Rawicz) i 431 (Kérnik - Mosina).
Kémik, to nie tylko nowoczesnosc i inwestydje, to réwniez liczne pamiatki przesztosci.
Wsrdd licznych zabytkdw na szczegdlng uwage zastuguje XIV-wieczny Zamek Kérnicki
7 zespotem zabudowan przyzamkowych. Zamek posiada w swojej muzealnej kolekcji
Zbiory nalezace niegdys do whascicieli: Dziatyriskich, Potockich i Zamoyskich. Biblioteka
Kérnicka gromadzi wiele starodrukdw oraz rekopisy dziet Adama Mickiewicza, Juliusza
Stowackiego, Cypriana K. Norwida i Napoleona. Arboretum jest jednym z najbogatszych,
pod wzgledem liczby gatunkow drzew, parkéw dendrologicznych w Europie, a réznorodne
gatunki magnolii i rézanecznikow rozstawiaja Kornik w catym kraju.

Piekna Polska

Koneserom turystyki czynnej przypadng do qustu piesze i rowerowe szlaki turystyczne
biegnace przez piekne kompleksy lesne. Wsrdd nich , Pierécien dookota Poznania”

i ,Szlak Bobrowy” z 14-metrowa wieza widokowa. Spacerowa¢ mozna réwniez nowo
otwarta promenada wzdtuz jeziora kornickiego i Sciezkami turystyczno - edukacyjnymi
,Drzewa Swiata” w Arboretum.

Turystéw zaprasza réwniez Centrum Rekreacji i Sportu ,0aza”. Do dyspozycji
mitosnikow ptywania oddany zostat basen sportowy, basen do nauki ptywania, wodne
zjezdzalnie, jacuzzi oraz inne atrakcje. Mitosnikéw fitness zapraszamy na réznorodne
zajecia aerobowe i wyposazona w najnowoczesniejszy sprzet sitownie. Wymiary hali
sportowej (51x31m), umoZliwiajg gre w halowg pitke nozng, pitke reczna, koszykéwke
i siatkdwke oraz uprawianie wielu innych dyscyplin sportowych.

Na tenisistow czeka Swietnie przygotowane Centrum Tenisowe Hotelu ,Rodan”,

a czynne latem kapieliska i bogactwo gatunkéw ryb w kémickich jeziorach to
prawdziwa gratka dla wedkarzy i uprawiajacych sporty wodne.
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ruszwica, zwana legendarng stolica Polski, potozona w wojewddztwie kujawsko-
pomorskim, w powiecie inowroctawskim jest nierozerwalnie zwigzana z poczatkami
paristwowosci polskiej oraz stanowi wazny osrodek turystyczny regionu. Kruszwica
to réwniez znaczace miasto na jednym z najpiekniejszych i najbardziej znanych szlakow
autokarowych w Polsce - Szlaku Piastowskim.
Jednym z najcenniejszych zabytkow Kruszwicy jest ceglana, 32-metrowa gotycka wieza
ZXIV w. zwana Mysig Wiezg, stanowiaca niepisany symbol miasta, z ktérej szczytu roztacza
sie wspaniaty widok na jezioro Gopto i miasto. Réwnie waznym zabytkiem jest romariska
Kolegiata pw. $w. Piotra i Pawta. Tréjnawowa bazylika zostata zbudowana z granitu i piaskowca
prawdopodobnie w latach 1120-1140.
Na terenie gminy znajduje sie takze utworzony w 1967 r. Nadgoplariski Park Tysiaclecia,
unikatowy w skali kraju park ornitologiczno-krajobrazowy. Obejmuje on obszar pél uprawnych,
fak, laséw, bagien i nieuzytkow oraz jezioro Gopto. Potozenie miasta i gminy nad Goptem
- najwiekszym jeziorem Pojezierza Wielkopolsko-Kujawskiego, dziewigtym pod wzgledem
wielkosci jeziorem w Polsce - daje doskonate warunki do czynnego wypoczynku oraz uprawiania
sportéw wodnych.

Zapraszamy do Kruszwicy!
Niechaj kazdy podrdzujacy Szlakiem Piastowskim czy Szlakiem Romanskim, zatrzyma
sie u stop legendarnej Mysiej Wiezy, zapozna sie z historig naszych przodkow,

az pewnoscig ulegnie czarowi legendarnej stolicy Polski!




Uszwica.um.gov.pl, www.gminakruszwica.pl
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Urzad Miejski w Kruszwicy, ul. Nadgoplariska 4, 88-150 Kruszwica, tel. 52 35 15 010, fax 52 35 16 021, e-mail: um@kr
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mina Miedziana Gora, oddalona zaledwie o 7 kilometréw od centrum Kielc,
pofozona jest w péinocnej czesci wojewddztwa Swietokrzyskiego. Prawie
caty teren Gminy jest obszarem chronionym przyrodniczo, o duzych walorach
krajobrazowych oraz sprzyjajacym klimacie. Przez Gmine przebiegaja drogi krajowe - trasa
Kielce - 0dZ (Nr 74), a wzdhuz jej potudniowej granicy - trasa Gdarisk - Rabka (S-7).
Pierwsza wzmianka o miejscowosci pochodzi z 1581 roku i méwi o osadzie
,Z miedzianych gér”. Z kopalni miedzianogdrskiej pochodzita miedz, z ktdrej blachg
w 1593 roku pokryto dach Wawelu, a w XIX wieku bito monety “z miedzi kraiowey”.
W 1787 1. kopalnie zwiedzit krdl Stanistaw August Poniatowski. Stawny jest takze
wydobywany u nas piaskowiec, zwany “tumliiskim”.
Dzi¢ kazdy Turysta moze krélewskimi Sladami zwiedza¢ i podziwiac wspaniaty Zabytek
Techniki jakim jest Zaktad Wielkopiecowy w Bobrzy z monumentalnym murem
oporowym. To miejsce niezwykle atrakcyjne, nie tylko dla pasjonatéw stropolskiego
przemystu, a jego walory doceniane sq przez turystéw o kazdej porze roku. To tho
niezliczonych sesji fotograficznych, miejsce gdzie mozna odpocza¢ w cieniu wiekowych
murdw i drzew, powedkowac w zarybionym stawie, urzadzi¢ piknik z ogniskiem
i delektowac sie urokiem przyrody oraz spokojem okolicy.
Watach 1610-1623 w Bobrzy, nad rzekg o tej samej nazwie, nieopodal Zaktadu
Wielkopiecowego, zbudowano pierwszy na ziemiach polskich wielki piec hutniczy

Piekna Polska

i cztery fryszerki. Dzi$ zostato to upamietnione kamiennym obeliskiem. Pielegnujac

tradycje gérnicze i hutnicze miodziez z Zespotu Szkétw Cminsku opracowata

i wytyczyta bardzo interesujacy, tematyczny szlak - Sciezke turystyczng “Sladami
gwarkow, fryszerzy i kowali”. Na trasie tej mozna zobaczy¢ wszystkie ¢lady gdrniczo-
hutniczej dziatalnosci na terenie Gminy Miedziana Gora, a takze rezerwaty (“Kamienne
Kregi” z pozostatosciami sanktuarium kultu poganiskieqo), zabytkowe koscioty

i kapliczki oraz malownicze odstoniecia geologiczne.

Bedac w goscinnej Miedzianej Gorze nie mozna nie odwiedzi¢ Toru wyscigowego
“Kielce"- mekki wszystkich mitosnikéw wyscigow i sportéw motorowych.

Na dwdch petlach- matej i duzej odbywajg sie tu najwazniejsze imprezy
motoryzacyjne w regionie i kraju. Doktadnie naprzeciwko usytuowany jest

hotel i restauracja “Miedziana Géra”, gdzie po catym dniu forsownych marszow

i zwiedzania naszych urokliwych zakatkéw kazdy Turysta moze zjes¢ smaczny
positek, czy wygodnie przenocowac. Jednoczesnie jest to idealna “baza
wypadowa” do dalszych wycieczek.

Serdecznie zapraszamy do zwiedzania Gminy Miedziana Gora!

Wszelkie informacje mozna uzyskac w Punkcie Informacji Turystycznej w Miedzianej
Gorze przy ul. Urzedniczej 8, tel. 41303 11 01 oraz na www.miedziana-gora.pl



www.miedziana-gora.pl

n

Urzad Gminy w Miedzianej Gérze, ul. Urzednicza 18, 26-085 Miedziana Gora, tel. 41 303 16 26, fax 41 303 16 05, e-mail: sekretariat@miedziana-gora.pl
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Sptyw kajakowy rzeka Krzna

Catoroczny igielitowy stok narciarski

Miedzyrzeckie jeziorka

iedzyrzec Podlaski to nieszablonowe miejsce tetniace zyciem,
petne inspirujacych wydarzen, tworczych ludzi, ktrzy szara
codziennos¢ zamieniaja w niezwyktg przygode.

Miedzyrzec Podlaski d3zy do bycia centrum inspirujacych inicjatyw, do
bycia miejscem spotkari mtodych ludzi przybywajacych tu z racji
licznych wydarzen sportowo — kulturalnych, ktore przyciggajg bogatg i
niestandardowa formuta. Odwiedzajacy moga rozwingc swoje pasje i
umiejetnosd, wyrazic swoja osobowosc i charakter, zmierzyC sie z
innymi na polu sportowym, kulturalnym oraz edukacyjnym. Moga
nawigzac nowe znajomosci i trwate wiezi.

(os dla ciata

Nasze miasto wykorzystujac potencjat obszaru, na ktorym sie znajduje
staje sie centrum rekreacji. Potozenie u zbiequ rzek, wysoki stan
zalesienia oraz czysta i malownicza kraina to kluczowe czynniki
umozliwiajace rozwaj turystyki: wodnej(kajakarstwo, zeglarstwo,
wedkarstwo), pieszej, rowerowej, konnej oraz zapewniajace szereg
mozliwosci rozwijania zainteresowan sportowych: tenis ziemny i
stofowy, nordic walking, pitka siatkowa, ptywanie, skateboarding,
szachy.

W 2012 roku na terenie Miedzyrzeckich Jeziorek oddano do uzytku,
pierwszy w regionie, catoroczny, igielitowy stok narciarski z wyciggiem
talerzykowym. Przy stoku znajduje sie wypozyczalnia sprzetu
narciarskieqo, plac zabaw, parking. Infrastruktura pozwala na jazde na
nartach przez caty rok. Bogata oferta miasta umozliwia organizacje:
obozéw miodziezowych, olimpiad sportowych, wycieczek szkolnych,
grupowych i rodzinnych, wyjazdéw integracyjnych dla firm, obozéw
sportowych, ,zielonych szkot” oraz miedzynarodowych warsztatéw i
spotkar mtodych.

(os dla ducha

Miedzyrzec Podlaski stawia na innowacyjnos¢ organizowanych
wydarzer kulturalno — edukacyjnych oraz zaangazowanie wybitnych
postaci ze Swiata kultury. Staje sie kampusem — miejscem rywalizaji na
polu kreatywnosci, inspiraji i tworczosci. Nie zapominajac o dobre;
zabawie daje mozliwosc ksztattowania wiedzy i praktycznych
umiejetnosci poprzez organizowanie: konkurséw, quizéw, festiwali, gier
strategicznych, warsztatow i plenerdw artystycznych. Miejski Osrodek
Kultury inicjuje wiele nieszablonowych wydarzer kulturalnych, dzieki
ktérym mtodzi ludzie rozwijaja swoje pasje: aktorskie, malarskie,
fotograficzne, muzyczne, taneczne.

Ponadto swojg twdrczos¢ mozna wyzwoli¢ dzieki wielowymiarowym
inicjatywom: Miedzynarodowe Plenery Malarskie, Ogolnopolski Turnie]
Tarica Towarzyskiego, Dni Teatru, Turniej Tarica Break Dance — ,Bitwa o
parkiet”, Ogdlnopolski Przeglad Satyrykéw i tgarzy, ,Krélewskie
Wiwaty” — plenerowa impreza historyczna, Dni Miedzyrzeca oraz
Miedzyrzecki Festiwal Sztuki.

Piekna Polska



Miedzyrzec Podlaski - Centrum Mtodziezowej Rekreacji

Urzad Miasta 21-560 Miedzyrzec Podlaski, Pocztowa 8 tel.83 37262 11, fax. 83 37262 28, e-mail: miasto@miedzyrzec.pl, www.miedzyrzecpl

Stawy w Zespole Patacowo- Parkowym

Dawny Pafac Potockich
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mina Opoczno lezy w potudniowo-wschodniej czesci wojewddztwa t6dzkiego. Gmina
zajmuje 191 km2 powierzchni. Zamieszkuje ja 35 tys. mieszkaricow (dane na koniec 2011r),
w tym w miescie Opoczno 22 tys.
Gmina Opoczno znana jest w Polsce i za granicg z produkgji ptytek ceramicznych oraz ciekawego
i wyrazistego folkloru.
Turystom przyjezdzajacym do naszej Gminy proponujemy odwiedzenie miejsc zwigzanych z historig
miasta Opoczna oraz ciekawych miejscowosci w gminie Opoczno.
Miasto Opoczno rozwineto sie z matej wsi za czaséw Kazimierza Wielkiego. Z jego 0sobg zwiazany
jest zamek zbudowany w XIl w., w ktérym obecnie znajduje sie Muzeum Regionalne (www.
muzeumregionalne.pl) oferujace zwiedzajacemu wiedze nie tylko o historii miasta, ale takze
o folklorze i tradycjach ludowych regionu opoczyriskiego) oraz ,Dom Esterki”, ktéry jak méwi
legenda krél zbudowat dla swojej przyjaciétki zydéwki Estery i potaczyt podziemnym przejsciem
zzamkiem. Obecnie w Domu Esterki znajduje sie Powiatowa i Miejska Biblioteka Publiczna
(www.pimbp.um.opoczno.pl), w ktdrej turysci skorzysta¢ mogg z czytelni internetowej i punktu
informacj turystycznej.
Dla mitosnikow legendy majora Henryka Dobrzariskiego ,Hubala” polecamy udziat w ostatnia
niedziele kwietnia w rajdzie pieszym organizowanym przez PTTK z okazji rocznicy Smierci , Hubala”,
na ktérym mozna zdobyc odznake.
Gmina stynie z tradydji rekodzieta ludowego kultywowanego przez tworcow ludowych. Najwiecej
twércow ludowych (hafciarek, pisankarek) mieszka w miejscowosciach Bielowice, Wygnandw. Tu

takze znajduja sie prywatne izby tradycji ludowych w ktdrych uczestniczy¢ mozna w warsztatach

rekodzieta ludowego.
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UM w Ozarowie Mazowieckim, ul. Kolejowa 2, 05-850 Ozarow Mazowiecki, tel. 22 722 22 07, 22 731 32 00, fax 22 722 18 87, e-mail: umig@ozarow-mazowiecki.pl, www.ozarow-mazowieckipl

mina 0Zaréw Mazowiecki potozona jest w centrum woj.
mazowieckiego, w sasiedztwie Warszawy. Gmina zajmuje
powierzchnie 71,34 km? i liczy 20.584 mieszkaricow.

Na terenie Gminy Ozarow Mazowiecki znajduje sie wiele zabytkowych

obiektéw zwiaszcza z XIX wieku. Do najwazniejszych zaliczy¢ mozemy:

- dworek przy ul. Poniatowskiego, z poczatku XIX wieku, w ktorym podpisano
akt zakoriczenia Powstania Warszawskiego w dniu 2 pazdziernika 1944r.
Obecnie nalezy do whascicieli prywatnych i mozna go zwiedzac za ich zgoda,

- dworek szlachecki w Umiastowie z XIX wieku, urzadzony stylowo
i wypetniony pamiatkami szlacheckimi, z bogata kolekda herbow
szlachty polskiej wraz z bibliotekq herbarzy i literaturg genealogiczna.

Jest to prawdziwa ,peretka” dla kazdego entuzjasty i mitosnika kultury
szlacheckiej, heraldyki i genealogii,

- Klasycystyczny dwér w Pilaszkowie wybudowany w 1820 . przez rodzing
Compionich, usytuowany w atoczeniu historycznego parku z pomnikami
przyrody. Obecnie znajduje sie tu unikatowe na Mazowszu Muzeum
Pojazddw Konnych, gromadzace ok. 40 bryczek, karet, koczy, paradnych
san i wozow strazackich,

- zabytkowy spichlerz i park z 1859 roku w Gotaszewie,

- dworz 1867 roku w Duchnicach,

- zabytkowe obiekty w Ozarowie Mazowieckim: murowany budynek
zwiezycaz 1915 . przy ul. 11 listopada; wille przy ul. Mickiewicza 17, 21,
29, 51; kamienice czynszowe przy ul. Przejazdowej 16, Kusociriskiego 5 oraz
ul. 3maja 10, 16.

Zabytkowy charakter ma 15-hektarowy podworski Park Ottarzewski z cennymi

okazami pomnikéw przyrody: lipy drobnolistnej, wiazu szyputkowego i jesionu

wyniostego. Dla mitosnikow przyrody ciekawa propozycja bedzie rowniez

Rezerwat lesny - Wolica o powierzchni 50,39 ha z drzewostanem 50-70 letnim,

pojedyricze drzewa maja nawet ponad 100 lat.

Na terenie Gminy Ozarw Mazowiecki znajdziemy wiele pomnikéw

upamietniajacych bohaterska $mier¢ polskich zotnierzy i powstanicow

7 czaséw okupadji. Na szczegdIng uwage zastugujg cmentarz wojenny

w Ottarzewie i Pilaszkowie.

Atrakda turystyczna, szczegdlnie dla mitosnikéw sportu, bedzie pomnik
Janusza Kusodiriskiego-olimpijczyka urodzonego w Ozarowie Mazowieckim.
Wedrujac po ozarowskiej ziemi warto réwniez odwiedzi¢ kosciot - Sanktuarium
Mitosierdzia Bozego w Ozarowie Mazowieckim. Zbudowany w latach 80-tych
ub. wieku wyrdznia sie bardzo ciekawa, a zarazem nowoczesng bryfa.

Baze noclegowa Gminy stanowi ponad 1100 miejsc noclegowych

0 zréznicowanym standardzie (hotele, kwatery prywatne, gospodarstwo
agroturystyczne).

Doskonale rozwinieta siec komunikacyjna (PKP, PKS, linie podmiejskie 713117,
prywatne busy) zapewniaja pofaczenie Ozarowa Mazowieckiego z wszystkimi
miejscowosciami w Gminie iz Warszawa.

Serdecznie zapraszamy do odwiedzania Gminy Ozaréw Mazowiecki.

i

Sanktuarium Mitosierdzia Bozego w Ozarowie Mazowieckim
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Urzad Gminy Pacandw, Rynek 15, 28-133 Pacandw, tel. 41 376 5459, fax 41 376 59 80, e-mail: ug@pacanow.pl, www.pacanow.pl
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acanow - stynna bajkowa miejscowos¢ naprawde istnieje! Potozona jest w wojewddztwie

swietokrzyskim, w powiecie buskim. Poczatki Pacanowa siegajq juz paristwa Wislan,

a najstarszy dokument dotyczacy jego historii pochodzi z XIl wieku. Pacandw otrzymat
prawa miejskie w roku 1265 od Bolestawa Wstydliwego. Prawa te potwierdzit dwa wieki pozniej
kr6l Wtadystaw Jagietto, a po nim Kazimierz Jagielloiczyk oraz Zygmunt lll Waza.

Miasteczko rozstawit na cat Polske Kornel Makuszyriski. W 1933 stworzyt postac zabawnego
Koziotka Matotka, ktdry stat sie stynnym symbolem Pacanowa. Uzyczyt tez swego
imienia dla dziafajacego tam Europejskiego Centrum Bajki - instytugji kultury dla dzieci

wsp6Hinansowanej przez Gmine Pacanow i samorzad Wojewddztwa Swietokrzyskiego. Celem

Centrum jest ,uczy¢ bawiac” i taka whasnie funkcje spetnia interaktywna wystawa , Bajkowy
Swiat”. Wystawa to kilkanascie stref zwiazanych z bajka europejska, w ktdrej zwiedzajacy
poznaja nie tylko literature, ale takze, a moze przede wszystkim, przestanie bajek, ich autoréw
oraz krainy, z ktrych bohaterowie bajek pochodza. . .

W lutym uruchomiony zostat ,Bajkowy pociag” - dodatkowy element wystawy ,Bajkowy
Swiat”. Trwaja prace nad zagospodarowaniem dwuhektarowej dziatki nalezacej do Centrum,
ktéra przeobrazona ma zostac w Park Bajki - dzieki czemu znacznie zwiekszy sie oferta dla
turystow przyjezdzajacych do Pacanowa z catej Polski. Centrum ma takze bogat oferte imprez
i wydarzen kulturalnych, z ktérych najwazniejszym jest Festiwal Kultury Dzieciecej. Jest to
ogdlnopolskie wydarzenie w ktorym uczestniczy kilkanascie tysiecy os6b. Oprocz licznych
atrakgji na scenie sq takze strefy aktywnosci: wiedzy, tworczosci, zabawy. Podczas Festiwalu
obchodzone s3 urodziny Koziotka Matotka.

Szczeq0ty dziatalnosci Centrum na www.stolica-bajek.pl.
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a potnocnych kraricach Gor Swietokrzyskich lezy miasto Suchedniéw - potozone przy trasie
S7w potowie drogi miedzy Warszawa a Krakowem. Urozmaicony krajobraz, potozenie
w otulinie parkéw krajobrazowych, obfitujacych w rezerwaty i pomniki przyrody, sprawiaja,
ze jest to swietne miejsce do wypoczynku.
Historia Suchedniowa siega XVI w. Do jego rozwaoju przyczynit sie Stanistaw Staszic.
Suchedniéw ma zwigzki z literatura. Tu urodzit mtodopolski poeta - Jan Gajzler. W Suchedniowie
mieszkat Gustaw Herling-Grudziriski, opisujac go pézniej w swych ksigzkach.
W centrum miasta znajduje sie, petny wspaniatych okazow ryb, zbiornik wodny. Dziatajacy
tu Osrodek Sportu i Rekreacji - kemping 140*** - wielokrotny laureat konkursu PFCiC , Mister
Camping” (posiada zagraniczne rekomendacje), zapewnia warunki mitosnikom kazdej formy
wypoczynku. Mozna sie tu zatrzymac na polu namiotowym, w pokojach goscinnych lub domkach
kempingowych. Na turystéw czeka plaza ze strzezonym kapieliskiem, wypozyczalnia sprzetu
ptywajacego, sauna, korty tenisowe oraz boisko do pitki plazowej.
W ciszy i spokoju mozna wypocza¢ tez nad drugim zalewem w pobliskich Mostkach.
W sezonie letnim w Suchedniowie odbywaja sie liczne imprezy. Najwieksza z nich s3 czerwcowe

Swietojanki”

Dla mitosnikow pieszych wycieczek oraz cyklistow zorganizowane sg szlaki turystyczne.
Znajda cos dla siebie takze amatorzy turystyki konnej. Wynajmujac na miejscu konie mozna
przemierzy¢ nimi oznakowany szlak turystyki konnej.

Bogata baza noclegowa (hotele, kemping, agroturystyka) i liczne atrakcje turystyczne
gwarantuja mity wypoczynek oraz mozliwos¢ aktywnego poznawania piekna przyrody
i pamiatek przesztosci.
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Urzad Miasta i Gminy w Suchedniowie, ul. Fabryczna 5, 26-130 Suchedniéw, e-mail: promocja@suchedniow.pl, www.suchedniow.pl
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mina Putawy potozona jest po obu stronach Wisty: czes¢ lewobrzezna
(okolice Géry Putawskiej) znajduie sie przy drodze Lublin - Putawy -
Radom, a czes¢ prawobrzezna (rejon Gotebia) lezy miedzy Putawami
a Deblinem. Jej pdtnocny skraj stanowi obszar chronionego krajobrazu
Pradolina Wieprza zas potudniowy fragment lewobrzeznej czesci gminy lezy
nieopodal Kazimierskiego Parku Krajobrazowego.
Gmina Putawy posiada duze kompleksy lesne, rzeke Wieprz i czyste
powietrze. Jest to zatem obszar o bardzo wysokich walorach
krajobrazowych, jak tez turystycznych i doskonate miejsce na wypoczynek
weekendowy. W rejonie Gotebia znajduja sie naturalne jeziora: Nur,
Borowiec, Matygi oraz rezerwat faunistyczny Czapliniec. Odcinek Wisty
0 najwiekszych walorach przyrodniczych znajduje sie miedzy Wélka
Gotehska a Matygami. Okolice miejscowosci Bronowice, teka i Jaroszyn
ze wzgledu na potozenie w poblizu rzek Wisty oraz Klikawki sg dla
mieszkaricow Putaw, Radomia, Lublina a nierzadko Warszawy i innych
miast, czestym miejscem sobotnio-niedzielnego wypoczynku. Mitosnicy
jazdy konnej powinni zawita¢ do Leokadiowa, gdzie miesci sie Stajnia Bajka,
7as pasjonad historii nie powinni omingc Polesia, gdzie znajda cmentarz
wojenny zofnierzy niemieckich polegtych w trakeie Il Wojny Swiatowej.
Na odwiedziny amatoréw zwiedzania, czekaja na terenie gminy liczne
miejsca wpisane do rejestru zabytkéw Wojewddztwa Lubelskiego, m.in.
- kosci6t parafialny w Gotebiu pw. Sw. Floriana i Sw. Katarzyny, wraz
7 wyposaZeniem w zabytki ruchome i otaczajacym go drzewostanem
w granicach cmentarza koscielnego, murowanym ogrodzeniem oraz
kaplica pod wezwaniem Matki Bozej Loretariskiej,
- posag Sw. Jana Nepomucena w Gofebiu, pochodzacy z XVl wieku,
- zespot parafialny w Gérze Putawskiej, w sktad ktrego wehodza: kosciot
parafialny pw. Sw. Wojciecha wzniesiony w 1781 r,, murowana plebania
i dzwonnica z korica XVIII wieku, teren cmentarza koscielnego wraz
7 zadrzewieniem oraz murowane ogrodzenie z dwoma klasycystycznymi
bramkami,
- drewniany budynek dworca Kolei Nadwislaniskiej z 1877r.
- 2espot parkowy w Bronowicach.
Na entuzjastow turystyki rowerowej, w gminie czeka rozbudowana sie¢
szlakow oraz wyjatkowe, jedyne w Polsce i Europie Muzeum Nietypowych
Rowerdw, potozone w Gofebiu.
Na terenie Gminy Putawy potozone jest - najwieksze w regionie - zagtebie
upraw truskawek i dlatego tez w gminie obchodzone sg doroczne
uroczystosci Swieta Truskawki. Wielbiciele tego mateqo ale bardzo
smakowitego owocu moga sprabowac swoich sitw licznych konkursach
kulinarnych, plastycznych i zrecznosciowych a nawet wziac udziat
w truskawkowej rewii mody!
Kalendarz gminnych uroczystosci obfituje réwniez w liczne wydarzenia
kulturalne, wsréd ktdrych najdtuzszg tradycj ciesza sie Europejskie Dni
Dziedzictwa i Dni Kultury Chrzescijariskiej.



Swieto Truskawk

Urzad Gminy Putawy, ul. Debliriska 4, 24-100 Putawy, tel. 81887 41 21, fax 81 887 41 22, e-mail: sekretariat@pulawy.gmina.pl, www.pulawy.gmina.pl
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andomierz to miasto o wyjatkowym klimacie, ktéry zawdzigcza nie tylko unikatowemu

pofozeniu na siedmiu wzgdrzach w dolinie Wisty, stad tez nazywany jest ,matym Rzymem”, ale

takze urokliwej Staréwce z waskimi uliczkami i zabytkowymi kamienicami. Bywa poréwnywany
do romantycznych miasteczek wioskiej Toskanii. Sandomierz przede wszystkim jest miastem o bardzo
bogatej historii i kulturze, dzieki czemu zajmuje trwate miejsce w dziejach naszego narodu i panistwa.
W latach 60. XX wieku grozito Sandomierzowi duze niebezpieczeristwo, ze wzgledu na obsuwanie
sie wschodniej skarpy wislanej i zapadaniu podziemnych korytarzy pod Starym Miastem. Dzieki pracom
budowlanym, gérniczym i konserwatorskim Stardwka zostata uratowana i obecnie mozna podziwiac
piekno Sandomierza w catej jego okazatosci.
Nalezy wspomniec, ze Sandomierz jest skarbnica obiektow o wysokiej klasie artystycznej w zakresie
architektury, rzezby i malarstwa. Wsrdd nich wyrdzniajg sie dwa koscioty: sw. Jakuba Apostota i katedra
Narodzenia Najswietszej Marii Panny. Swietnymi zbiorami szczyca sie muzea sandomierskie: Muzeum
Diecezjalne, gdzie eksponowane sa m. in.: rzezba Matka Boza z Dzieciatkiem, zwana Madonng
7GoZlicz 1. pot. Xlll w. i obraz tukasza Cranacha Starszego, Matka Boza z Dziecigtkiem i Sw. Katarzyng
Aleksandryjska z XVI w. oraz Muzeum Okregowe z oddziatami w Zamku i Ratuszu. Atutem
Sandomierza s takze wawozy porosniete roslinnoscia, ktora przybiera oryginalne formy, w tym
najbardziej znany Wawoz Krdlowej Jadwigi i stepowy krajobraz Gor Pieprzowych z réznymi gatunkami
dzikich r6z. Sandomierz jest réwniez Swiatowa Stolica Krzemienia Pasiastego. Najszlachetniejsza
odmiana krzemienia pasiastego wystepuje w jedynym miejscu na Swiecie, na obszarze nazywanym juz
od Xl wieku ,Ziemig Sandomiersky”. W Sandomierzu, w roku 1972 w pracowni Cezareqo t utowicza
powstata pierwsza bizuteria z krzemieniem pasiastym. Od tego czasu whasnie tu wytworzyta
sie tradycja obrobki tego mineratu, oprawy oraz sprzedazy bizuterii z ,kamieniem optymizmu”.
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Serock z lotu ptaka

Ratusz w Serocku

Miedzynarodowe Spotkania Folklorystyczne "Kupalnocka”

Piekna Polska

mitasto | gmina

Serock

erock, to jedna z takich gmin na Mazowszu, gdzie rzeczywistos¢
wspétistnieje z reliktami przesztosci. W sercu miasta -$redniowieczny,
brukowany rynek otoczony stylizowanymi kamienicami, nowoczesny
ratusz i uliczki prowadzce do urokliwych zakatkéw miasta.

0 poczatkach serockich dziejow przypominajg zabytki i obiekty historyczne.

PéZnogotycki kosciét pw. Zwiastowania Najswietszej Marii Pannie osadzony
na nadrzecznej, wysokiej skarpie kryje barokowe wnetrze, a taras widokowy
7a Swigtynia odkrywa panorame Narwi i wpadajacego do niej Bugu. Tuz obok,
charakterystyczne dla serockieqo krajobrazu jary oplataja wzgorze zwane
Barbarka, gdzie grod istniat juz w XI — XIII wieku — makieta grodu i tablice
historyczne u jego podnoza pozwalajg powrdcic do przesztosci. Sciezki
turystyczne wioda stad dalej, nad Jezioro Zegrzynskie, ktérego powstanie w 1963
roku zdecydowato o turystyczno-rekreacyjnym charakterze Miasta i Gminy
Serock. Nadnarwianski brzeg, niegdy$ miejsce pracy flisakow, stato sie obecnie
miejscem wypoczynku mieszkacow i turystéw. Do serockiego molo, przy plazy
miejskiej, przyptywaja w letnie weekendy statki z Warszawy. Stad rowniez mozna
wyruszy¢ wrejsy krajoznawcze po Jeziorze lub Narwi, a w Noc Swietojariskg
rzucac ekologiczne wianki na wode. 7 plazy, Bulwarem Nadnarwiarskim
pofaczonym z ponad  80-kilometrowg siecig szlakow pieszo rowerowych,
warto ruszy¢ na zwiedzanie gminy. Szlaki wiodg przez 3 rezerwaty przyrody
i urozmaicone krajobrazowo tereny w 2/3 nalezace do Warszawskiego Obszaru
Chronionego Krajobrazu. Prowadzg do gminnych zabytkow, ciekawych miejsc
i atrakcji turystycznych. Po drodze: dawny patac Krasifskich w Zegrzu, stare forty
pamietajace czasy rosyjskich zaborcw, kasyno oficerskie w Zegrzu, neobarokowy
kosciét pw. Sw. Antoniego Padewskiego w Woli Kiefpiriskiej. Gospodarstwa
agroturystyczne, restauracje, hotele i osrodki szkoleniowo - wypoczynkowe,
zatopione w zieleni, zapraszajg do korzystania z bogatej oferty i urokow gminy
przez caty rok. Réwniez miasto kusi atrakcjami. Ze Sredniowiecznej tradydji
zachowaly sie tu targi - w kazdg srode i sobote na rynku miejskim.
Tu réwniez odbywa sie wiekszos¢ spotkan kulturalnych i sportowych na state
wpisanych do kalendarza serockich imprez. Swieto Patrona Serocka sw.Wojciecha
poprzedzone barwnym korowodem mieszkaricéw, Miedzynarodowe Spotkania
Folklorystyczne ,Kupalnocka” , Swieto Odzyskania Niepodlegtosci pofaczone
7 ,biegami niepodlegtosciowymi”, zloty zabytkowych i nowoczesnych aut oraz
motocykli. Zimg rynek zdobi wielka choinka, ktéra wprowadza w miescie
swigteczny nastréj, towarzyszac Mikotajkowej zabawie i wspdlnej Wigilii
mieszkacow. Z wiosng rozkwitajg drzewa i kwiaty w ogrodach i na miejskich
klombach, by doda¢ urody Miastu i Gminie Serock przyjaznej turystom.

Yacht Klub Jadwisin Plaza miejska w Serocku



Poznogotycki kosciot w Serocku
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zydtowiec lezy na granicy Mazowsza i wojewddztwa Swietokrzyskiego w pieknym
otoczeniu czystych lasow, pdl if3k. To miasto o 600-letniej historii, wybudowane
na piaskowcowej skale. Jako jedno z nielicznych miast w Polsce zachowato w duzej
mierze swoj pierwotny uktad urbanistyczny iliczne zabytki architektury.
Szydtowiecki zamek to jedna z najpiekniejszych wezesnorenesansowych rezydendji
magnackich w Polsce, dawna siedziba Szydtowieckich i Radziwittow. W zamku miesc
sie unikalne w skali europejskiej i jedyne w Polsce Muzeum Ludowych Instrumentéw
Muzycznych.
W niedalekiej odlegtosci od zamku znajduje sie Rynek Wielki, na ktorym usytuowane
s dwa przepiekne zabytki: XV-wieczny kosciot Sw. Zygmunta, z renesansowym
wystrojem wnetrza i “ztotymi ottarzami” oraz XVII-wieczny péZnorenesansowy ratusz

miejski, usytuowany posrodku czworobocznego rynku, zwrécony frontem na wschdd.

Przed wejsciem do Ratusza ustawione s dwa pregierze, ktdre nigdys stuzyty
do wymierzania kary.

Piekna Polska

Bedac w Szydfowcu nie mozna poming¢ cmentarza zydowskiego - jednego

7 najwiekszych zachowanych w Polsce, z oryginalnymi nagrobkami, tzw. ,macewami”.
Godne odwiedzenia sa réwniez szydtowieckie kamieniotomy Podkowiriski i Pikiel, ktdre s3
niczym otwarta ksiega, z ktdrej mozna odczytac dzieje ziemi.

Dodatkows atrakcja miasta jest jego niepowtarzalna atmosfera kulturalna - obfitos¢
organizowanych tu festyndw, kiermaszy, koncertow i imprez sportowych, odbywajacych
rii szydtowieckiego rynku lub na dziedziricu zamkowym. Zycie
kulturalne miasta rozpoczyna sie wczesng wiosng, a koriczy pézna jesienia. Nie bez

sie w pieknej

powodu miasto otrzymato tytut “Stolicy Kulturalnej Mazowsza czy “Piekniejszej Polski”.
Wszystkim, ktérzy chcg aktywnie spedzic czas oferujemy zwiedzanie gminy
oznakowanymi szlakami pieszymi badZ rowerowymi, a tym, ktérzy chca wypocza¢
W zaciszu historycznego miasta, w otoczeniu zabytkow, wérdd przyjaznych

i goscinnych ludzi, oferujemy naprawde dobrg baze hotelowo-gastronomiczng

i smaczng regionalng kuchnie.




Urzad Miejski w Szydtowcu, Rynek Wielki 1, 26-500 Szydtowiec, tel. 48 617 86 30, fax 48 617 05 10, e-mail: urzad@szydlowiec.pl, www.szydlowiec.pl
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orun to jedno z najpiekniejszych i magicznych miast w Polsce. To niezwykte

miejsce swoja stawe zawdziecza licznym zabytkom skupionym gtownie

wokot sredniowiecznej staréwki wpisanej na Liste Swiatowego Dziedzictwa
UNESCO. Nieodparty urok gotyckich kamienic, Ratusza Staromiejskiego, Krzywej
Wiezy, Domu Kopernika, strzelistych wiez sredniowiecznych kosciotéw, ruin
Zamku Krzyzackiego oraz ciasnych brukowanych uliczek od lat przyciaga
i fascynuje. Po zachodzie Storica Gréd Kopernika tetni zyciem obowigzkowym
punktem czyniac spacer po Staréwce nocg wsrdd licznych restauracji i urokliwych
kawiarenek, ktore wypetniaja sie gwarem gosci az do poznych godzin nocnych.
Niecodzienny widok nocnej panoramy toruriskiej Staréwki, ktdry zostat
okrzykniety jednym z 7 cudéw Polski zachwyca i z na dtugo pozostaje w pamieci
7 wszystkich gosci przybywajacych do Grodu Kopernika. Torun to réwniez
arena ciekawych wydarzer kulturalnych i sportowych. Muzea, galerie, teatry,
planetarium to miejsca, w ktorych mitosnicy wielkiej sztuki, doskonatej muzyki

Piekna Polska

(zy tez niezapomnianych wrazen nie mogg bedac w Toruniu nie odwiedzi¢. Wsrod
niech warto wspomniec chociaz o Toruriskim Festiwalu Nauki i Sztuki, Festiwalu

Piosenki i Ballady Filmowej, Festiwalu Swiatta , SKYWAY”, Miedzynarodowy
Festiwalu Filmowym Tofifest, Miedzynarodowym Festiwalu Sztuki na Bilbordach
LArt. Moves”, Artus Jazz Festival czy koncerty Jose Carrerasa i Roda Stewarda.

Niezwykty charakter Grodu Kopernika pozwala na t3czenie ze sobg spuscizny
historycznej z dynamiczng i fascynujaca wspdfczesnoscia w tym tradycyjnego
malarstwa i sztuk multimedialnych, kameralnych wydarzeri i wielkich,
miedzynarodowych festiwali czy tez klasyke filmowa z produkcjami mtodych,
alternatywnych tworcéw - Torun to miasto wielu mozliwosci, inspirujacych
poszukiwan artystycznych i pasjonujacych spotkar ze sztukg. Chlubg miasta
jest niezwykta postac urodzonego w Toruniu wielkiego astronoma - Mikotaja
Kopernika, a symbolem, ktéry od lat zapewnia stawe miastu sq Smakowite
toruniskie pierniki.




GotyK na dotyk 41
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arka jest niewielkim, malowniczym miastem, potozonym
na skarpie nad rzeka Pilica, z ktérej roztacza si¢ rozlegta
panorama Réwniny Radomskiej, z kompleksem lesnym
Puszczy Kozienickiej.
Pierwsza wzmianka o miejscowosci pochodzi z XIll w. a fakt istnienia
miasta potwierdzit Ksigze Trojden | pomiedzy 1284 a 1321r. Znajduja
sie tam piekne tereny do pieszych wedrowek, miasto przylega
do Puszczy Stromeckiej, ktdra jest bardzo bogata w grzyby. Mozna
w niej tez odnaleZ¢ pozostatosci po dziataniach z okresu Il wojny
Swiatowej.
Miasto rozwijato sie gtéwnie jako osrodek produkdji piwa oraz dzigki
handlowi. Kroniki historyczne wskazujg, ze w XVI wieku na terenie
miasta piwowarstwem zajmowato sie az 30 piwowardw, podczas gdy
w duzo wiekszej Warszawie liczba piwowarow wynosita 38. Z piwem
,Warka” zwiazana jest legenda dotyczaca nuncjusza papieskiego
Hipolita Aldobrandiniego, péZniejszeqo papieza Klemensa VIII.
Przebywajac w Polsce bardzo zasmakowat w wareckim piwie. Gdy
na fozu bolesci wyszeptat ,sancta piva di Polonia... sancta biera di
Warka", obecni przy nim duchowni, sadzac, ze chodzi o jakas nieznang
Swieta, zaczeli sie modli¢: ,Santa Piva ora pro nobis” (,,vaie;ta
Pivo, madl sie za nami”). Chory, styszac to, wybuchnat Smiechem.
W rezultacie wrzod, z powodu ktérego cierpiat, pekt i Aldobrandini
zaczat zdrowiec.
Niegdys w Warce za czasow jej swietnosci byto az siedem
kosciotow. Wiekszos¢ jednak zniknefa bez sladu. Z jednym z nich
wigze sie osobliwa legenda, przekazywana w Warce z pokolenia
na pokolenie. Swiatynia ta miata sta¢ nad Pilica w miejscu tzw. jeziora : : ' Vol e Y R 70 T
dominikariskiego. Z niewiadomych przyczyn zapadta sie pod ziemie ] | ;
i do dzi$ w dni wydarzen dziejowych z gtebi wod jeziora wydobywaja

sie pono¢ dzwieki dzwondw.

0 Warce mowi sie ,mate miasto z wielkg historig”, gdyz wiaze sie z nim
wiele historycznych zdarzen oraz wybitnych Polakéw, . Kazimierz
Putaski (wybitny dowddca i marszatek w Konfederacji Barskiej),

Piotr Wysocki, (doprowadzit do wybuchu powstania listopadowego

- pochowany zostat na wareckim cmentarzu), oraz hetman Stefan
(zarniecki, ktory w 1656 r. pobit wojska szwedzkie w bitwie pod
Warkg. Mieszkaricy Gminy poprzez utworzenie Spotecznego
Komitetu podjeli dziatania dazace do usytuowania pomnika Stefana
(zarnieckiego na rynku w centrum miasta.

Jednym z miejsc, ktére warto odwiedzi¢ jest dwér w Winiarach, gdzie
znajduje sie Muzeum im. Kazimierza Putaskiego. Powstat on okoto
1689 1. jako siedziba zamoznego magnata Stanistawa Antoniego
Szczuki, podkanclerzeqo litewskieqo i referendarza koronnego. Patac
wraz z urzadzeniem folwarku na Winiarach zaprojektowat znakomity
architekt Augustyn Wincenty Locci.
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itkowo ciekawe miejsce na letnie wakacje. Znajda tu
V\/ Paistwo wszystko, co potrzebne do wypoczynku
zar6wno krotszego, jak i dfuzszego.
Poczujesz smak wolnosci jaki daje kontakt z dziky naturg!
Zachwydi Cie szum drzew i zauroczg malownicze jeziora.
Gmina Witkowo jest z pewnoscig miejscem wyjatkowym,
petnym malowniczych zakatkow, terenem dla aktywnego
wypoczynku i zwiedzania.

Atutem Gminy i Miasta Witkowo jest Osrodek Wypoczynkowy
w Skorzecinie, najwiekszy w  Wielkopolsce i jeden z
najwiekszych w kraju komplekséw sportowo-rekreacyjno-
turystycznych. Lezy on w lesie miedzy jeziorami Niedziegiel, a
Biatym, ktdre wyrdzniajq sie czystg woda, szerokg i piaszczysta
plaza, zapraszajacymi wprost do kapieli, tak wodnych, jak i
stonecznych.  Na terenie osrodka znajduje sie  wesote
miasteczko, place zabaw dla dziedi, wypozyczalnie sprzetu
wodneqo, sportowego, rowerdw, kompleks boisk sportowych i
korty tenisowe. W sezonie letnim odbywajq Sie imprezy o
charakterze kulturalnym i rekreacyjno-sportowym. Spragnieni
relaksu, jak i aktywnego wypoczynku nie bedg narzekac na
nude. Takze dla wedkarzy, grzybiarzy, piechuréw jak i
lubiacych rowerowe i konne eskapady w kontakcie z przyrodg -
Gmina Witkowo jest wymarzonym do tego miejscem.
Turystyczne szlaki i Sciezki rowerowe o réznej dhugosdi,
pozwolg tak zaplanowa¢ wedréwki, ze mogq one trwac od
kilku godzin do kilku dni - oczywiscie ze stosownymi
przerwami na wypoczynek i dobry positek - bowiem w
okolicach nie brak gastronomicznych lokali z regionalnymi
przysmakami.

Jedng z ciekawszych atrakgi na tym terenie jest przyrodnicza
Sciezka dydaktyczna o dugosci okoto 7,0 km, ktéra zostata
Zlokalizowana wokét Jeziora Biatego, w  bezposrednim
sgsiedztwie Osrodka Wypoczynkowego w Skorzecinie. Godne
polecenia jest tez miasto Witkowo, ktdre posiada bogata
historie i tradycje, ktdrych $wiadectwem sg liczne zabytki
bedace chlubg Gminy. Szczegblnym powodem do dumy
mieszkaricow jest pochodzaca z 1896 1. kolejka waskotorowa,
ktora w przesztosci umozliwiata komunikacje z okolicznymi
miejscowosciami, a obecnie stanowi jedng z najwigkszych
atrakdji turystycznych Gminy.

Witkowo jest tez Swietng baza wypadowq do wedrowek po
catym regionie. Warto przyjecha¢ do tej popularnej wsréd
mieszkarcow  Wielkopolski - miejscowosci, bowiem  swojg
bogatg ofertg wypoczynkowg $miato moze konkurowac,
nawet z bardziej populamymi miejscowosciami w kraju.




Witkowo turystyczna perfa Wielkopolski

Urzad Gminy i Miasta 62-230 Witkowo, Gnieznieriska 1 tel. 61477 8194, fax. 61477 8855, e-mail:ugim@witkowo.p |, www.witkowo.pl
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0lbdrz jest petng uroku gming miejsko-wiejska potozong w centralnej Polsce

w wojewddztwie t6dzkim i nalezy do powiatu piotrkowskiego. Jednym

z najwazniejszych atutow jest dogodne potozenie przy drodze krajowej nr 8 Warszawa
- Wroctaw - Katowice. Powierzchnia gminy wynosi 151 km?. Zamieszkuje ja blisko 7,7 tys.
mieszkaric6w w 37 miejscowosciach, gestos¢ zaludnienia wynosi ok. 51 0s/km?.
Centrum administracji i ustug podstawowych znajduje sie w miescie Wolborzu, ktéry jest stolicg
gminy.
Wielkg atrakgja turystyczng gminy jest Zalew Sulejowski, ktory utworzony zostatw 1973 roku
w wyniku przegrodzenia rzeki Pilicy pod Smardzewicami. 53 tutaj wspaniate warunki do uprawiania
sportéw wodnych: kajakarstwa, windsurfingu, zeglarstwa i wedkarstwa. Oprécz tego na terenie
gminy Wolbdrz swojq siedzibe ma Bogustawicki Klub Jezdziecki. Zawodnicy klubu odnosili
i odnoszq wiele sukcesow w czterech dyscyplinach jezdzieckich: ujezdzaniu, skokach przez
przeszkody, powozeniu zaprzegami, Wszechstronnym Konkursie Konia Wierzchowego (WKKW).
Gmina Wolbrz rozwija sie bardzo dynamicznie o czym Swiadcza chocby rankingi przeprowadzane
przez ,Rzeczpospolity” czy ,Dziennik. Polska The Times”, w ktdrych zajmuje wysokie miejsca.
Wielokrotnie gmina znajdowata sie réwniez w gronie finalistow konkursu Eko-Lider. W 2010 roku
znalazta sie wsrdd laureatow rankingu Europejska Gmina Europejskie Miasto, a w plebiscycie Euro
Gmina uzyskata tytut Gminy Roku 2010 w wojewddztwie t6dzkim. W 2011 roku Wolbérz otrzymat

tytuti certyfikat ,Gmina Fair Play” - Certyfikowana Lokalizacja Inwestycji.

Dobre relacje i wspétpraca miedzy mieszkaricami, przedsiebiorcami a samorzadem owocuje
madrymi decyzjami i sukcesami. Wszystko to sprawia, ze Wolborz jest miejscowoscia, ktérg trzeba
odwiedzic i w ktdrej warto inwestowac na przysztosc.




Urzad Miejski, P1. Jagietty 28, 97-320 Wolbérz, tel. 44 6164 241, fax 44 61 64 241 wew. 40, e-mail: poczta@wolborz.ugm.pl, www.wolborz.ugm.pl
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Wolsztyriski Parowdz Pt 47 na trasie

Muzeum Roberta Kocha

Muzeum Maricna Rozka

Piekna Polska

mina Wolsztyn potozona jest w zachodniej czesci wojewddztwa

wielkopolskiego na pograniczu pojezierzy Poznariskiego i Lubuskiego,

70 km od Poznania oraz 60 km od Zielonej Gory.
Atrakeyjna lokalizacja w centrum turystycznego regionu bogatego w walory przyrodnicze
i krajobrazowe zachodniej Wielkopolski sprawia, ze nie brakuje tu miejsc przyciagajacych
corocznie wielu gosci. Jezeli dodamy do tego liczne zabytki i dobrze rozwinieta infrastrukture
wypoczynkowa, to oczywistym staje sie fakt, iz Wolsztyn tak mocno stawia whasnie na turystyke.

W Wolsztynie, malowniczym miasteczku pefnym kwiatéw, urokliwych pomostéw
i spokojnych uliczek, w pierwszej kolejnosci nalezy odwiedzi¢: PAROWOZOWNIE, czynne
od ponad 100 lat miejsce, gdzie do dzi$ obstugiwane s pofaczenia liniowe na trasie do Leszna.
Poza halg na 8 lokomotyw, skfadajg sie na nig rowniez jedne z najstarszych w kraju zurawi
wodnych, a takze warsztaty i nastawnie. Najwieksza stawg szczyci sie polski parowéz Pm 36-2,
znany, jako ,Piekna Helena”.
Ponadto wsréd atrakgji turystycznych Wolsztyna na uwage zastuguja rowniez: Muzeum Marcina
Rozka —artysty, rzezbiarza, Muzeum Roberta Kocha — lekarza, bakteriologa, laureata Nagrody
Nobla z 1905 roku, a takze Skansen Budownictwa Ludowego Zachodniej Wielkopolski.
Gmina Wolsztyn to takze Slady dziatalnosci cystersow w pobliskiej Obrze, do ktorych nalezg
klasztor z kosciotem sw. Jakuba oraz drewniany kosciot Sw. Walentego.
W kalendarzu wolsztyrskich imprez na szczegéIng uwage zastuguja:
- Parada Parowozow — 3 maja 2014,
- Miedzynarodowy Festiwal Muzyki Organowej i Kameralnej — wszystkie niedziele sierpnia,
kosciot Wniebowstapienia Pariskiego,
- Migdzynarodowy Festiwal Muzyki Country — 8 -10 sierpnia 2014 r., Wolsztyn — Park Miejski,
- Puchar Swiata w Quadrathlonie i Miedzynarodowe Zawody w Triathlonie — 15 -16 sierpier
2014r., Wolsztyn — Park Miejski.

Lezaca na zachodniej granicy wojewddztwa Gmina Wolsztyn stanowi doskonaty wizytowke
Wielkopolski witajaca turystow z kraju izagranicy hastem ,Wolsztyn pefng parg”, zapraszamy.
www.wolsztyn.pl

Wolsztyn

pclna paral

Wolsztyrski Skansen



Wolsztyn petng parg f

Wolsztyn- Zespét Patacowo-Parkowy

Parowozownia Wolsztyn - Parada Parowozow
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amos¢ zajmuje wyjatkowe miejsce w Swiatowej architekturze

i urbanistyce, co potwierdzono dwadziescia lat temu wpisujac

Zesp6t Staromiejski na Liste Swiatowego Dziedzictwa Kulturalnego
i Naturalnego UNESCO. Dziedzictwo dostrzegane przez Swiat, ksztattuje
poczucie wspdlnej odpowiedzialnosdi, a to pomaga zachowad je dla
nastepnych pokoler. Lista stata sie specyficznym katalogiem zabytkow
natury i sztuki - Swiatowym kanonem dziedzictwa kulturowego.
0 dofaczeniu renesansowego Zamoscia do tego wyjatkowego kanonu
zdecydowata jego ,uniwersalna i unikatowa wartos¢” oraz fakt, iz
Stare Miasto jest ,wybitnym przyktadem zespotu architektonicznego
ilustrujacego wazny okres w historii ludzkosci”. W uzasadnieniu wpisu
mozna przeczyta, iz wyjatkowos¢ te podkresla dodatkowo specyfika
prywatnego miasta, zatozonego przez Jana Zamoyskiego
i usytuowanie go na szlaku handlowym taczacym zachodnig i pétnocng
Europe z Morzem Czarnym, co od samego poczatku byto wyrazem
wspétistnienia i harmonijnego uzupetniania sie kultur Wschodu i Zachodu
Europy. Europejskosc ta, szczegdlnie podkreslana w obecnym stuleciu,
byta wyrazna juz w momencie powstania miasta. Czytelna nie tylko
w renesansowej koncepcji nowoczesnego urbanistycznego zatozenia,
znalazta tez wyraz w wielonarodowosciowej i wielokulturowej strukturze
Gwczesnego zamojskiego spoteczerstwa.
Pierwotny ukad Starego Miasta zachowat sie w prawie niezmienionej
formie. Ten obszar dziedzictwa kulturowego - historyczne renesansowe
miasto - zlokalizowany zostat w obrebie rekonstruowanych dzi$
i modernizowanych fortyfikadji bastionowych. Pierwsza mysla Jana
Zamoyskieqo - wielkiego kanclerza i hetmana, cztowieka renesansu
0 wszechstronnej wiedzy i wielorakich zainteresowaniach - byto
wzniesienie rezydendji i potaczenie jej z planowanym miastem w jeden
wspdlny organizm.
Zamos¢ jest miastem wyjatkowym - waznym osrodkiem kulturalnym
Lubelszczyzny. Wciaz wiele sie tu dzieje. Warto zajrze¢ do staromiejskich
zautkéw i na podwarka. To takze miejsca artystycznych prezentadji.
Wystawy i koncerty mogq odbywac sie teraz w pieknie odrestaurowane
boznicy - Centrum ,Synagoga” (w ubiegtym roku wyrdznione Laurem
Konserwatorskim) Fundacji Ochrony Dziedzictwa Zydowskiego. Mozna
odby¢ przejazdzke bryczkg albo samolotem. Aeroklub Ziemi Zamojskie]
oferuje bowiem widokowe loty nad hetmariskim grodem.
Zamos¢ pozostaje miastem kultury w petnym znaczeniu tego stowa. Tu
szukaja natchnienia artysci. Stad pochodzit Marek Grechuta. Tu urodzit
sie Icchak Lejb Perec - pisarz uwazany za twdrce nowoczesnej literatury
jidisz. Z miastem zwigzani sq tez poedi: Bolestaw Lesmian, Stanistaw
Mtodozeniec i Urszula Koziot. Zamos¢ jest wiec niepowtarzalny zardwno
w swym historycznym ksztatcie jak i w artystycznym klimacie. Historia
i wspotczesnos¢ wzajemnie sie uzupetniajg tworzac wistocie ,miasto
idealne” - prawdziwg ,perte” ogromnej wartosci.
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iecz okoto potowy XIII wieku otrzymat prawa miejskie i zostat obwarowany murami,
basztami, poteznymi bramami oraz mostami zwodzonymi. Miasto spetniato wazng funkje
obronng, stanowito odrodek gospodarczy i handlowy. Biecz byt jednym z najwiekszych miast
w Matopolsce, posiadat 3 zamki i stanowit wiasnosc krolewska, w ktorej czesto bywali ksigzeta
i krolowie szczegdInie dynastii piastowskiej i jagielloriskiej. W czasie pobytéw krélowie sprawowali

tutaj whadze paristwowa, odbywali narady polityczne, nadawali miastu liczne przywileje.

Tutaj miescita sie siedziba Wyzszego Sadu Prawa Niemieckiego oraz zlokalizowane byto sadownictwo
grodzkie i ziemskie. Biecz posiadat ,prawo miecza”, czyli prawo do skazywania i wykonywania
wyrokéw smierdi oraz posiadania whasnego urzedu kata. W Bieczu mozna byto tatwo ukoriczy¢

(zas terminowania, poniewaz chwytano w catej okolicy rozbdjnikéw, ktdrzy napadali na kupcow
jadacych szlakami handlowymi. Pojmani osadzani byli w ,turmie”, gdzie poddawano ich réznego
rodzaju torturom. Na skutek czestych wyrokéw kary Smierci kaci bieccy zdobywali dobra praktyke
ibyli za optata wypozyczani innym miastom. Z miastem zwigzane s wybitne osobistosci, do kt6rych
naleza: Marcin Kromer urodzony w Bieczu, biskup, historyk, geograf, dyplomata oraz Wactaw Potocki,
najwiekszy poeta polski XVIl wieku, ktéry w Bieczu pracowat i tworzyt.

Wsr6d imponujacych zabytkow Biecza na szczegéing uwage zastuguja: Ratusz z wiezg ozdobiong
sgraffitem oraz turma czyli Sredniowiecznymi lochami. Monumentalny Kosciot Bozego Ciata

ze strzelistym wnetrzem, obrazem artysty krequ Michafa Aniofa oraz piekng polichromia.

Na wschodnim cyplu miasta znajduje sie Szpital sw. Ducha, fundacji krdlowej Jadwigi, najstarszy szpital
w Polsce, niegdys najlepiej uposazony. Kolejnym waznym zabytkiem jest Kosciot Franciszkanow, to

w jego podziemiach zostat pochowany poeta Wactaw Potocki. Na uwage zastuguje réwniez piekna
kamienica 7 renesansowa attyka oraz fryzem tzw. "Stara Apteka” — bieckie muzeum.




Urzad Migjski w Bieczu, ul. Rynek 1, 38-340 Biecz, tel. 13 44 711 13, e-mail: um@biecz.pl, www.biecz.pl
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Urzad Gminy Brenna, ul. Wyzwolenia 77, 43-438 Brenna, tel. 33 853 62 22, fax 33 853 63 70, e-mail: poczta@brenna.org.pl, www.brenna.org.pl

sktad Gminy Brenna wchodzg trzy wioski, czyli Gorki

Wielkie, Gérki Mate i Brenna. Kulturowo Gmina Brenna lezy

na pograniczu tradycji goralskich i dworskich. Dzieki temu
bogactwo dziedzictwa kulturowego, zahytki i muzea oscylujq posrod
réznych tematow. Od architektury drewnianej - na przyktad budynku
Starego Kina, Chlebowej Chaty czy Koziej Zagrody, zabytkéw sakralnych -
jednego z najstarszych kosciotow na Slasku Cieszyriskim pod wezwaniem
Wszystkich Swietych w Gérkach Wielkich, Kosciota pod wezwaniem
Sw. Jana Chrzciciela w Brennej Centrum oraz licznych kapliczek przy
szlakach, przez stylizowane na ludowa modte karczmy regionalne,
oraz szerok baze hotelarska, po nowoczesne obiekty infrastruktury
sportowo-rekreacyjnej - lodowisko, Park Linowy ,Orla Perc”, baseny, korty
tenisowe i roznego typu boiska, stadniny koni czy salony SPA. W Gorkach
Wielkich miesci sie Centrum Kultury i Sztuki ,Dwor Kossakow”, spuscizna
po rodzinie Zofii Kossak.
Nasza Gmina jest unikatem posrod wielu beskidzkich kurortow
turystycznych. Geograficznie takze kondensuje w sobie wszystkie rodzaje
topografii terenu. G6ry sprawiaja, ze znaleZ¢ u nas mozna zréznicowane
pod wzgledem trudnosci i dostepnosci szlaki gdrskie. Stoki zapewniaja
jednak réwniez bardzo atrakcyjne miejsca dla mitosnikow zimowych
szaleristw w osrodkach narciarskich: ,WegierSki”, ,Stary Gron” i ,Dolina
Lesnicy”. Urokliwe polany i punkty widokowe oraz réznego rodzaju
lasy daja mozliwos¢ doswiadczenia wyjatkowej bliskosci z naturg
w gospodarstwach agroturystycznych na terenie gminy. Wsréd gmin
,Beskidzkiej 5" Brenna odznacza sie it spokoju. Rzeki, ktore wcigz
unikaja zanieczyszczen, s3 jednymi z najchetniej odwiedzanych przez
turystow kapielisk. Wszystko to sprzyja uprawianiu sportow wszelkiej
masci. Rowerzysc znajdg miejsca i do wygodnych, tatwych wycieczek
krajoznawczych i bardziej wymagajacych rajdéw gérskich, po ekstremalny

downhill. Podobnie rzecz ma sie ze spacerowiczami, sympatykami coraz
bardziej popularnego nordic walking, czy turystyki konnej .

To niezwykte bogactwo, ktére zaserwowata gminie Brenna natura caty
(zas zostaje zagospodarowane tak, by stuzyto rozwojowi turystyki.
Punktem centralnym - sercem gminy jest nowo powstaty Park Turystyki
w Brennej Centrum. Piekne alejki, snujace sie miedzy potaciami zieleni,
dobrymi na pikniki, bezpieczny park zabaw, nowoczesny Amfiteatr,

w kt6rym kwitnie zycie kulturalne, boisko wielofunkcyjne i do pitki
plazowej, pole domini-golfa, ktdre w sezonie zimowym zamienia

sie w lodowisko na wolnym powietrzu. Podobnym miejscem jest teren
,Pod Brandysem” przy ulicy Sportowej w Gérkach Wielkich. tadnie

i funkcjonalnie zaprojektowany skwerek, plac zabaw, nieduza scena,
boisko do pitki plazowej i jedyna taka w okolicy, ogélnodostepna Scianka
wspinaczkowa. Stowem - jest co robi¢. Najlepiej jednak po prostu

do nas przyjechac, sprawdzi¢ i przekonac sie, jak tatwo mozna znalez¢
niecodzienne i niebanalne zajecie dla kazdego bez wyjatku.
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mina Bukowina Tatrzariska obejmuje ziemie lezace na styku dwdch krain
oddzielonych rzekg Biatka, rzeka rwaca, czysta, wyptywajaca z serca
Tatr. Na jej lewym brzequ znajduje sie Podhale, na prawym Spisz. Ich
odrebnos¢, odmienna historia i kultura a jednoczesnie wzajemne przenikanie
sie tworzg specyficzny klimat ,pogranicza”, dostrzegany na pierwszy rzut oka
i stanowiacy o niepowtarzalnosci. Na terenie Gminy Bukowina Tatrzariska znajduja
sie najwazniejsze obiektu polskich Tatr: Morskie Oko, Rysy, Dolina Pieciu Stawéw

Polskich, Orla Per¢, Wotoszyn, Swinica.

Gmina jest atrakcyjna o kazdej porze roku. Wiosng latem i jesienig mozna
przemierzac tatrzanskie szlaki, ktore licza ok. 210 km, zimg oddac sie biatemu
szaledistwu na wspaniatych trasach narciarskich, sztucznie dosniezonych

i oswietlonych, ktdre licza ogétem 30 km, a przez caty rok mozna korzystac

7 basendw termalnych, najwiekszych i najnowocze$niejszych tego typu obiektow
w Europie. Baseny z wodg termalng znakomicie odprezaja miesnie czy to

Piekna Polska

po gorskich wedrowkach, biegach czy intensywnych zjazdach. Warto rowniez
odkry¢ atmosfere oraz smak zdrowych, tradycyjnych potraw w regionalnych
restauracjach.

Gmine tworzy 8 wsi. Na grzbietach i stokach Pogdrza Gliczarowskiego rozcigga
sie Bukowina Tatrzariska, a w dolinach lezg Grori i Lesnica, za$ najbardziej

na pofudnie wysuniete s Brzegi. W dolinie Biatki na lewym jej brzequ znajduje
sie Biatka Tatrzariska, a na przeciwnym Czarna Gora, Jurgow i Rzepiska. Okolice
te posiadajg swoisty klimat. Pokrywa $niezna utrzymuje sie od grudnia do marca,
aw wyZej potozonych partiach do korica kwietnia. Ponad 120 dni w roku jest
bezwietrznych, co przy duzym nastonecznieniu, pozbawionych laséw grzbietéw
Pogdrza Gubatowskiego tworzy mikroklimat ciepty i suchy.

Osia komunikacyjna s3: droga krajowa nr 49 z Nowego Tarqu do granicy panistwa
w Jurgowie oraz droga wojewddzka nr 960 prowadzaca przez Bukowine Tatrzariska
do granicy paristwa w tysej Polanie




d

fiska, tel. 18 20 77 202, fax 18 20 00 879, e-mail: gmina@

bukowinatatrzanska.pl, www.gmina.bukowinatatrzanska.pl

Urzad Gminy Bukowina Tatrzariska, ul. Dtuga 144, 34-530 Bukowina Tatrz
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Patac Mysliwski Habsburgéw

,Cieszyriska Wenecja”

Piekna Polska

arwna historia, ciekawe zabytki, bogate walory
przyrodnicze, intrygujaca miedzykulturowos¢ oraz szeroka
oferta imprez to walory Cieszyna, transgranicznego miasta
lezacego na potudniu Polski.
Cieszyn dla koneserdw. W Cieszynie znajdzie sie petno unikatow.
Po zabytkowych bibliotekach i archiwach mozna wybrac sie Szlakiem
Ksigzki. Sztuke wspotczesna znajdzie sie w Galerii Szarej, a nowy polski
i Swiatowy design w Zamku Cieszyn. Mitosnicy historii pokochaja
cleszyniskie zabytki. Interesujace zbiory mozna znalez¢ w Muzeum
Slaska Cieszyriskiego, Muzeum Protestantyzmu, Muzeum Drukarstwa
czy Muzeum 4. Putku Strzelcow Podhalariskich. Zapraszamy tez
na ciekawe ina wysokim poziomie artystycznym wydarzenia: Przeglad
Filmowy ,Kino na Granicy”, Festiwal Szk6t Artystycznych i Twérczosci
,Kregi Sztuki”, Festiwal Muzyki Wokalnej ,Viva il canto”, Cieszyriski
Festiwal Jazzowy i wiele innych.
Cieszyn od pokolen. Wszystkich, ktérzy maja wolny czas i ochote
na spedzanie go w nowych miejscach moga cieszy¢ sie cieszyriskimi
zabytkami. Pospacerowac mozna wieloma trasami: $ladami
cieszynskich Zydow, szlakiem ksiazat cieszyriskich - Piastow lub
Habsburgdw, szlakiem pamigtek ewangelikow cieszyriskich lub
kosciotow i klasztordw i to po obu stronach rzeki Olzy. Od wczesnej
wiosny zapraszamy tez na szlaki spacerowe ,Via Natura”. W maju
nadzwyczaj pieknie prezentuje sie szlak kwitnacych magnolii.
Cieszyn dla rodzin. Rodzicom i dzieciom wiele frajdy sprawi
zwiedzanie Wzgorza Zamkowego i wdrapanie sie na Wieze
Piastowskg, z ktorej podziwia¢ mozna widok nie tylko Cieszyna
i Czeskiego Cieszyna. Rodzice mogq zabra¢ swoje pociechy na spacer
Cieszyriska Wenecja oraz wzdtuz brzequ rzeki Olzy, gdzie znajda place
zabaw i miejsce do jazdy na rolkach, rowerze, deskorolce. Po takim
wyczerpujacym dniu wszyscy zasmakuja w wybornej cieszyniskiej
kuchni.
(ieszyn z adrenaling. Wszystkim, kt6rzy chcg sie zabawic
i doswiadczyc specyficznej atmosfery miasta granicznego, Cieszyn
oferuje klimatyczne lokale po polskiej i czeskiej stronie miasta.
Zapraszamy tez wszystkich kochajacych freestyle i adrenaling
na réznorodne imprezy i koncerty. Mitosnikom aktywnego spedzania
czasu, w ciaqu cateqo roku, Cieszyn oferuje zawody wspinaczkowe i nie
tylko.
Cieszyn bez granic. Lezac przez wieki na ruchliwym szlaku
migracyjnym Cieszyn byt miejscem gdzie spotykaty sie kultury,
narodowosci i wyznania wiec wielu Europejczykow znajdzie tu
fragment wiasnej historii. W 1920 r. miasto zostato podzielone granicg,
po stronie czeskiej powstat Czeski Cieszyn. Obecnie mieszkaricy obu
miast i turysci bawia sig razem na wielu wspélnych polsko-czeskich
imprezach.
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Cieszyn

robi wraz

Caeszyv) vob, wrazeviie a wszystich |

Urzad Miejski w Cieszynie, ul. Rynek 1, 43-400 Cieszyn, tel.: 33 4794 200, fax: 33 4794 303, e-mail: urzad@um.cieszyn.pl, www.cieszyn.pl
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3browa Gornicza jest najbardziej rozlegtym powierzchniowo miastem

wojewddztwa Slaskiego. Sprawia to, ze jej krajobraz jest mocno zréznicowany.

Z jednej strony zwarta zabudowa miejska - majestatyczny Patac Kultury
Zagtebia, Muzeum Miejskim ,Sztygarka” z podziemna trasg turystyczng oraz zespot

srddmiejski z gorujaca nad nim Bazylika NMP, liczne instytuce, zaktady przemystowe

w koricu osiedla upigkszone zielenig miejska.

Z drugiej strony Dabrowa to unikat na skale aglomeradji slaskiej dzieki bogactwu
przyrody oraz réznorodnosci form aktywnego spedzania czasu wolnego. Cztery
jeziora Pogoria, okreslane mianem Pojezierza Dabrowskiego to raj dla wedkarzy,
zeglarzy, windsurfer6w, rolkarzy, rowerzystéw, obserwatoréw ptactwa i dzikiej
przyrody, a zimq rowniez mekka narciarstwa biegowego. Doskonale przygotowana
infrastruktura wypoczynkowa wraz z baza noclegowa pozwolg spedzic mity

Urzad Miejski Dabrowa Gornicza, ul. Graniczna 21, 41-300 Dabrowa Gémicza, tel. 32 295 67 00, fax 32 262 50 32, e-mail: um@idabrowa.pl, www.idabrowa.pl
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urlop zaréwno w samym sercu miasta jak rowniez na terenie jezior czy Pustyni
Btedowskiej, a ponad 80 km tras rowerowych pozwala odkry¢ uroki tej czesci
Zagtebia z perspektywy siodetka rowerowego.

Do najbardziej cennych waloréw przyrodniczych i rekreacyjnych oprdcz jezior
Pogoria zaliczamy piekne lasy bukowe na Wzgdrzach Trzebiestawickich w okolicy
Ujejsca, Pustynie Btedowska, urokliwg Doling Mitosci w KuZniczce Nowej, Bagna
w Antoniowie, magiczng Szwajcarie Zagtebiowska w dolinie Biatej Przemszy czy

25

Debowy Swiat

debine w Parku Zielona.

Kompleksowe informacje na temat miasta dostepne s3
na stronie internetowej: idabrowa.pl, w Miejskim
Centrum Informacji (tel. 32 725 66 61) oraz w dziesieciu
infokioskach rozmieszczonych na terenie miasta.
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Jarmark $w. Jerzego

Piekna Polska

iczcy prawie 35 tys. mieszkaricow Dzierzoniw, stolica powiatu dzierzoniowskiego

w wojewddztwie dolnoslaskim, lezy u stop atrakcyjnych krajobrazowo i turystycznie Gor

Sowich. Znakomite walory krajobrazowe (z jednej strony Wielka Sowa, z drugiej Masyw
Slezy) i dogodne potozenie w poblizu granic z Czechami i Niemcami oraz bliskos¢ Wroctawia
sprawiaja, ze miasto chetnie odwiedzajq turysci krajowi i zagraniczni. Dzierzoniéw wita ich nie tylko
wspaniatymi widokami gér na horyzoncie, ale takze stylowymi restauracjami, goscinnymi hotelami
i ciekawymi zabytkami. Miasto posiada bowiem bogata historie, a pamigtki z przesztosci znajdujace
sie na jego terenie siegaja czasow Piastéw i Habsburgdw.
W miescie zachowato sie wiele zabytkéw, ktdre przyciagaja uwage swym majestatem. Mozna
je zwiedzi¢ m.in. przechodzac TRAKT SMOKA - trase turystyczno-spacerowa po najciekawszych
miejscach Dzierzoniowa, ktdra powstata z okazji 750-lecia miasta. Smok na kamiennych
tablicach oprowadzi nas po pieknych kosciotach, unikatowych w skali kraju, doskonale
zachowanych Sredniowiecznych murach obronnych, XIX-wiecznej synagodze, historycznych
kamienicach (w jednej z nich doszto do zawarcia porozumienia o przystapieniu Austrii do koalicji
antynapoleoriskiej w 1813 1), Muzeum Miejskim, a przede wszystkim po zabytkowym ratuszu
7 XIV w. i wiezy z tarasem widokowym, zabytkowym mechanizmem zegarowym oraz rekonstrukgjg
warsztatu menniczego. W mennicy mozna samodzielnie wybic niezapomniang pamiatke - kopie
halerzaz 1352 roku z inicjatami MCR (Moneta Civitas Rychbach) na awersie i dolnoslaskim ortem
na rewersie. Przywilej bicia takiej monety nadat mieszczanom éwczesnego
Rychbachu ksigze piastowski Bolko II. W mennicy bije sie takze inne
monety okolicznosciowe i kopie numizmatéw oraz organizuje

- L4 L4
pokazy mennicze. nz,lfzﬁq,ﬁfm




fax 74641 55 30, e-mail: um@um.dzierzoni
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Urzad Gminy w Dubiecku, ul. Przemyska 10, 37-750 Dubiecko, tel. 16651 11-56, fax 16 651-11 56 w. 143, e-mail: ugdubiecko@wp.pl, www.dubiecko.pl

Piekna Polska

mina Dubiecko potozona jest w zachodniej czesci powiatu przemyskiego, a we wschodniej czesci
wojewddztwa podkarpackiego. Nalezy ona do najwiekszych powierzchniowo gmin na terenie
powiatu, gdyz liczy powierzchniowo 154 km?. Potozona jest na terenie Parku Krajobrazowego
Pogérza Przemyskiego i Przemysko-Dynowskiego Obszaru Chronionego Krajobrazu. Zamieszkuje jq blisko
10000 0s6b w 17 miejscowosciach. Centrum handlowo-ustugowym a zarazem siedzibg urzedu gminy
jest miejscowos¢ Dubiecko. Pod wzgledem turystycznym i przyrodniczym gmina Dubiecko posiada
wiele walorow. Najwieksz3 atrakcja przyrodnicza gminy jest rezerwat torfowiskowy , Broduszurki”
w Winnem Podbukowinie. Przez jego teren biegnie Sciezka przyrodniczo-dydaktyczna . Rezerwat jest

jedynym na terenie Parku Krajobrazowego Pogdrza Przemyskiego torfowiskiem typu przejsciowego
iwysokiego. Na terenie gminy znajduja sie liczne zabytki, a to: Zamek Krasickich w Dubiecku, gdzie
urodzit sie lgnacy Krasicki - ksiaze poetow polskich, dwdr w Nienadowej - gdzie dzieciristwo spedzit

Aleksander Fredro, XVIIl w. zabytkowy kosci6t drewniany w Bachércu, murowana cerkiew greckokatolicka
w Dubiecku oraz drewniana XVIIl w. cerkiew w Pigtkowej. Gmina Dubiecko dzieki walorom przyrodniczym
i krajobrazowym swdj rozwdj gospodarczy upatruje w turystyce i agroturystyce. Aby wyjs¢ naprzeciw
tym potrzebom juz w 2007 r. Gmina rozpoczeta inwestycje z zakresu infrastruktury turystycznej.
Wykonano 1,5 km Sciezke rowerowa, sanitariaty przy polu namiotowym w Stonnem, pomosty na rzece
Sanw Wybrzezu i Stonnem, boiska ORLIK, parkingi przy zabytkach, przy rezerwacie oraz na terenie
Gminnego Centrum Sportu i Rekreacji. Wybudowano réwniez taras widokowy w taczkach, odnowiono
cenne historycznie zabytki, wytyczono i oznakowano szlak rowerowy, wybudowano wiaty oraz miejsca
ogniskowe, zagospodarowano centrum Dubiecka. Ponadto rozbudowano Gminng oczyszczalnie Sciekdw
€0 znacznie poprawi stan srodowiska naturalnego. W okresie letnim organizowane sa rowniez liczne
imprezy kulturalne i sportowe wzbogacajace oferte dla wypoczywajacych u nas gosci.
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Urzad Gminy Gierattowice, ul. Ks. Roboty 48, 44-186 Gierattowice, tel. 32 30 11300, fax 32 30 11 306, e-mail: urzadgminy@gieraltowice.pl, www.gieraltowice.pl

mina Gierattowice - to Srodek geograficzny wojewddztwa $laskiego. Jej powierzchnia
wynosi 39 km2, a liczba mieszkaricow 10,7 tys. Potozenie Gminy jest wyjatkowe w skali
cateqo kraju ze wzgledu na bezposrednie sasiedztwo z miejscem gdzie autostrada A4
krzyzuje sie autostrada Al. Jest to najwiekszy (3-poziomowy) wezet komunikadji drogowej w Polsce
ijeden z najwiekszych w Europie.
W sktad gminy wchodza cztery sotectwa: Chuddw, Gierattowice, Paniowkii Przyszowice. Rodziny
Gierattowskich, Madejskich czy Raczkow pozostawity po sobie wspaniate zabytki m. in.: zamek
w Chudowie i Patac w Przyszowicach, ktdre sg najciekawszymi turystycznymi atrakcjami gminy.
Wspdtczesni mieszkaicy Gierattowic réwniez chcg zapisac sie na kartach historii. Stworzyli dwie
Izby Regionalne, w ktérych turysta odwiedzajacy gmine moze zobaczy¢ jak mieszkano na Slasku sto
lat temu.
Zwiedzanie zacznijmy od Zamku Gierattowskich w Chudowie z XVII wieku. Zamek czesciowo
zrekonstruowano z ruin dzieki powstatej w 1995 r. fundacji ,Zamek Chudéw”. W sezonie letnim
stale odbywajg sie tutaj imprezy: od jarmarku sredniowiecznego poprzez pokazy ratownictwa,
koncerty, zloty po kino plenerowe. Kolejnym obowiazkowym punktem wycieczki jest Zespét
patacowo-parkowy w Przyszowicach. Patac wybudowano dla whascicieli Przyszowic, rodziny
von Raczek, w latach 1815-1816. Aktualnie znajduje sie w nim Urzad Stanu Cywilnego Gminy
Gierattowice. W jego pomieszczeniach cztonkowie Towarzystwa Mitosnikow Przyszowic utworzyli
|zbe Regionalng, ktdra pokazuje, jak na poczatku ubiegtego wieku mieszkata typowa Slaska rodzina.
Do Pafacu przylega park krajobrazowy.
Kuchnia, sypialnia, tazienka, a wtasciwie kacik do mycia oraz zaktad fryzjerski to ekspozycja, ktéra
mozna podziwiac w ,Izbie fod Starki” — inicjatywie Slazaczki Roku — Moniki Organisciok.
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Kamien Diabelski

Zespdt Ludowy z Krasnego-Lasocic Zabytkowy kosciot p.w. sw. Katarzyny
Aleksandryjskiej w Wilkowisku

Piekna Polska

odtownik gmina pofozona w powiecie limanowskim,

w pétnocno-wschodniej czesci Beskidu Wyspowego.

Naturalne granice wyznaczajg dwa szczyty ; od wschodu

Kostrza, od zachodu Ciecien.
Malownicze walory krajobrazu, gorskiklimat, goscinnos¢ mieszkaricow,
domowa atmosfera i niepowtarzalny smak kuchni regionalnej odgrywaja
duzq role w rozwoju infrastruktury turystycznej. Nieodtgcznym elementem
krajobrazu sq sady jabtoniowe, ktore stanowig wizytowke naszej gminy.
Okolica sprzyja réznym formom wypoczynku. Mitosnicy wycieczek moga
skorzysta¢ z wyznaczonych pieszych szlakéw turystycznych i oznakowanego
szlaku rowerowego. Swiadectwem bogatej historii jest wiele cennych
zabytkow kultury. W wiekszosci sq to obiekty sakralne, przydrozne kapliczki,
pomniki pamieci narodowej, majace duzg wartos¢ kulturowg i turystyczng.
WSrdd zabytkow na szczegdlng uwage zastuguje zespét klasztorny Opactwa
Ojcow Cystersow w Szczyrzycu, obejmujacy m.in. murowany kosciét z 1642 .
oraz muzeum klasztorne.
Przez teren gminy przebiega Matopolski Szlak Architektury Drewniane
obejmujacy : zabytkowy drewniany kosciot w Jodtowniku z 1585, oraz
drewniany, kryty gontem kosciétw Szyku pochodzacy prawdopodobnie
71 pot. XVIIw. i drewniany kosciét w Wilkowisku z 1927r.
Walory przyrodnicze, historia i kultura oraz potozenie gminy z dala od
aglomeracji miejskiej sprzyja zachowaniu przez mieszkancow tradycji
regionalnych i kulturalnych.
W gminie podejmowane sg liczne dziatania zmierzajace do utrwalenia
dziedzictwa kulturowego swoich przodkow i kultywowania tradydji regionu,
(zeqo przyktadem sg piekne, ludowe i Swigteczne zwyczaje widoczne
w organizowanych co roku imprezach o zasiegu ogdInopolskim: Wystawa
(zerwoneqo Bydta Polskiego, Swieto Piesni, Tarica i Muzyki Ludowej, Swieto
Owocobrania z Jarmarkiem Cysterskim oraz Targi Tradycyjnej i Regionalnej
Zywnosd.
Wyjatkowo atrakcyjne potozenie geograficzne Gminy
Jodfownik, zywa tradyga w postaci zwyczajow
i obrzedow ludowych , ciekawe zakatki z zabytkowymi
obiektami, to tylko niektore walory gminy, ktdre
zapewniajg dobry wypoczynek i moc niepowtarzalnych
wrazen, kazdemu, kto odwiedzi naszg okolice.

|
——
Zabytkowy koscit p.w. sw. Barbary Zabytkowy kosciot p.w. Narodzenia
i $w. Stanistawa Biskupa w Szyku Najswietszej Marii Panny w Jodtowniku



Gmina Jodfownik zagfebie sadownicze-owocowy raf

Urzad Gminy 34-620 Jodtownik, pl. Rzeczypospolitej 198 tel. 1833212 51, fax. 18332 11 21, e-mail: gmina@jodiownik.pl, www.jodlownik pl

Gora Sw. Jana, Krasne-Lasocice, Mstéw, Jodtownik, Kostrza, Szczyrzyc, Janowice

Opactwo 00. Cysterséw w Szczyrzycu

Pasmo gor: Ciecien, Ksieza Géra, Grodzisko Szczyrzyc, Kostrza, Gérki Jodtownickie, Janowice

POLSKA Twoje miejsce w Europie




Piekna Polska



Urzad Miejski w Kuzni Racibo ul. Stowackiego 4, 47-420 Kuznia Raciborska, tel. 32419 14 17, fax 32 419 1432,

mina Kuznia Raciborska liczy 127 km? i 12,3 tys. mieszkaricow.
Pofozona jest w powiecie raciborskim, wojewddztwo Slaskie. Jest
gming miejsko-wiejska lezaca w Parku Krajobrazowym ,Cysterskie
Kompozycje Krajobrazowe Rud Wielkich”. W sktad gminy wchodzi miasto
KuZnia Raciborska oraz sotectwa: Budziska, Jankowice, Ruda, Ruda
Kozielska, Rudy, Siedliska oraz Turze.
Tereny lesne w gminie stanowia 70 % powierzchni. Znajduijg sie tu
rowniez dwie rzeki Ruda oraz Odra, na ktdrej co roku w czerwcu odbywa
sie impreza Odra Rzekg Integracji Europejskiej - PtYWADYO, ktdra
promuje Odre i jej walory rekreacyjne i turystyczne.
Na terenie gminy znajduje sie Zabytkowa Stacja Kolejki Waskotorowej
w Rudach. Przewozy turystyczne zar6wno parowozem jak i lokomotywa
spalinowa odbywaja sie na szesciokilometrowym odcinku ze Stanicy
przez Rudy do Paproci. Zabytkowa Stacja Kolei Waskotorowej w Rudach
jest jednym z obiektow Szlaku Zabytkéw Techniki, najwiekszego w Polsce
kompleksu poprzemystowych obiektéw zabytkowych. Informacje dotyczace
otwarcia oraz cen biletow mozna znalez¢ na www.kolejkarudy.pl.
Wazng atrakdja turystyczng gminy jest takze Pocysterski Zespot
Klasztorno-Patacowy w Rudach. Kosciot pw. Wniebowziecia Najswietszej
Marii Panny wraz z klasztorem, ktéry zostat zatozony w Il potowie XIII w.
przez Zakon (ystersow przybytych z Jedrzejowa.
W 1995 r. kosciot Wniebowziecia NMP w Rudach zostat podniesiony
do rangi Diecezjalnego Sanktuarium Matki Boskiej Rudzkiej i jest Bazylika
Mniejsza Diecezji Gliwickiej.
Gmina Kuznia Raciborska realizuje przy Zespole zadanie w ramach
projektu ,Potudniowo-Zachodni Szlak Cysterski”. Projekt jest
wykonywany w ramach Dziatania 6.4 ,Inwestycje w produkty turystyczne
0 znaczeniu ponadregionalnym” Programu Operacyjnego Innowacyjna
Gospodarka na lata 2007-2013. Liderem Projektu jest Samorzad

Wojewddztwa Dolnoslaskiego w partnerstwie 20 podmiotéw w tym:

4 wojewddzkich jednostek samorzadu terytorialnego, 12 gminnych
jednostek samorzadu terytorialnego oraz 4 regionalnych organizadji
turystycznych. Podstawowym celem projektu jest podniesienie
atrakcyjnosci turystycznej kraju i wojewddztw w nim uczestniczacych,

a takze promocja w kraju i zagranicg pocysterskiego dziedzictwa
kulturowego zwigzanego z Polska.

Zadanie realizowane w Naszej gminie pod nazwa ,Budowa parkingéw
wraz z mafg architekturg oraz zapleczem sanitarnym i punktem
informadji turystycznej na terenie Cysterskich Kompozycji Krajobrazowych
Rud Wielkich w Rudach”. Obejmuje on teren ok. 1.5 ha, a roboty s3
prowadzone na terenie wpisanym do rejestru zabytkow, lezacym

w granicach ochrony Parku Krajobrazowego Cysterskie Kompozycje
Krajobrazowe Rud Wielkich, a czesciowo na terenie uzytku ekologicznego
Starorzecze przy Klasztorze w Rudach Wielkich. Dodatkowe informacje

www.rudy-opactwo.pl.
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Piekna Polska

rynica-Zdrdj okreslana mianem , Perty Polskich Uzdrowisk” stawe swq zawdziecza znakomitym
wodom leczniczym, z kt6rych najwazniejsze to Zuber, Jan, Zdr6j Gtéwny, Tadeusz, Stotwinka,
Mieczystaw. Obecnie to takze preznie rozwijajace sie centrum sportow zimowych, turystyki,
rekreacji, imprez kongresowych i kulturalnych. Corocznie organizuje sie tu wiele znaczacych
imprez o zasiegu krajowym i miedzynarodowym (np. Europejski Festiwal im. Jana Kiepury, Forum
Ekonomiczne), seminaria naukowe, miedzynarodowe spotkania ludzi kultury, sztuki, biznesu i polityki,
plenery artystyczne, wystepy zespotow.
Kurort posiada bogatg baze noclegowa, ktdrej standard jest zréznicowany, tak jak rézne s3
mozliwosc finansowe krynickich gosci. Ma takze ogromne tereny do spaceréw i wycieczek, z ktérych
do najciekawszych nalezg tereny Gory Parkowej z dobrze urzadzonym 60-hektarowym Parkiem
Zdrojowym. Goscie spotykaja tu m.in. tzw. ,Zrodetko mitosci”, populamg Bociandwke, ktdrego legenda
whpisana jest juz na state w uzdrowiskowy krajobraz Krynicy-Zdroju.
Niepowtarzalna atmosfera, leczniczy klimat, piekno krajobrazu i stale rozbudowywana
i unowoczesniana infrastruktura okototurystyczna przyciaga liczne rzesze turystow. Mitosnicy , biatego
szaleristwa” pokochali doskonale przygotowane stoki narciarskie z najnowoczesniejsza i najdtuzsza
kolejka gondolowa na Jaworzyne oraz szeregiem wyciagéw nardiarskich. Catos¢ oferty uzupetniaja
wypozyczalnie sprzetu, szkotki narciarskie, ale przede wszystkim restauracje, karczmy i punkty
gastronomiczne, ktdre oferuja specjaty kuchni regionalnej.
Niewatpliwg atrakcja Krynicy-Zdroju jest czynne prawie przez caty rok lodowisko w hali widowiskowo-
sportowej, obok kortéw tenisowych i sankostrady, gdzie latem czy zima mozna jeZdzi¢ na sankach. Co
roku hotele, pensjonaty i osrodki wypoczynkowe wzbogacaja swoja oferte o modne programy fitness,

a bogate zaplecze zabiegowe zapewnia bezpieczng kuracje pod okiem fachowcow.




Urzad Miejski w Krynicy-Zdroju, 33-380 Krynica-Zdrj, ul. Kraszewskiego 7, tel. 48 18 472 55 00, fax 18 471 56 53, e-mail: ugukry@ns.onet.pl, www.krynica-zdroj.pl

| e AR RN » ! e, 8

o e

Py

-
W

POLSKA Twoje miejsce w Europie



MIASTO | GMINA

3dek —Zdroj jest miejscem zupetnie niezwyktym ze wzgledu na bijace

tu gorace uzdrowiskowe Zrédfa, wyjatkowe gérskie potozenie oraz

przebogata historie tej okolicy siegajaca XIIl wieku.
Ladek-Zdroj jest malowniczo potozony w potudniowo zachodniej czesci Polski
woj. dolnoslaskiego. Ladek-Zdrdj lezy na Ziemi Ktodzkiej otoczony Gérami
Ztotymi i doling Biatej Ladeckiej. Kiedy tu jesteSmy mamy wrazenie, Ze czas
wtym zakatku ptynie wolniej. Nie widac tu zattoczonych ulic nerwowego
korporacyjnego pospiechu, wszystko toczy sie spokojnym rytmem. Miejsce to
ma wyjatkowa historie. Mato kto wie, ze juz w 1241 roku byta prowadzona tu
dziatalnos¢ uzdrowiskowa o czym przekonali sie Mongotowie powracajacy z
bitwy pod Legnica. Panujacy tu gdrski, bodZcowy mikroklimat, potaczony z
wodami leczniczymi i nieskazona przyroda oferuje swoisty pakiet dla zdrowia.
Termy doceniane przez krél6w
Ladeckie termalne Zrodta sq znane i doceniane od wiekow. Oferowane tu zabiegi
doceniali m.in. prezydent USA John Quincy Adams, krélowie pruscy, car
Aleksander i wielu innych znamienitych gosci. Ladek to jedno z najstarszych SPA
w tej czesd Europy. Tutaj  wyptywaja uzdrowiskowe termalne wody
przywracajace zdrowie i urode. Unikatowy sktad chemiczny bijacych tu siedmiu
leczniczych Zrédet przyciaga osoby z roznorodnymi problemami zdrowotnymi.
Wykonywane zabiegi pomagaja szybko i sprawnie powrdci¢ do pefni sit. Panie
korzystajace z kapieli i zauwazajg pozytywny wplyw na ich urode. Dzieki
zawartym tu mineratom cera staje sie bardziej elastyczna i rozéwietlona.
Aktywny wypoczynek
Panujacy tu gorski mikroklimat potaczony z nieskazong przyrodg pozwala
wypoczaC i zrelaksowac sie po stresach i trudach codziennej pracy. Kazdy znajdzie
co$ dla siebie: wedréwki szlakami gérskimi, jazde rowerem, wspinaczke skatkowa
lub sielski odpoczynek w pobliskim gospodarstwie agroturystycznym. Bedac
w naszej okolicy polecam wejs¢ na wieze widokowa na Bordwkowej Gorze,
z ktdrej mozemy podziwia¢ wrecz bajkowe gorskie pejzaze Masywu Snieznika
i Opolszczyzny. Warto wspomniec o Jaskini Radochowskiej jednej z najdtuzszych
i najciekawszych w Sudetach wewnatrz ktérej znaleziono kosci niedZwiedzia
jaskiniowego. Kolejng ciekawg propozycjg s3 skatki wspinaczkowe rozsiane na
okolicznych wzgorzach.
Zabytkowa architektura
W miescie czuje sie bliskos¢ historii na kazdym kroku. Widoczny podziat na czes¢
miejska i zdrojowg tworzy jedng z ciekawszych kompozydji architektonicznych
w Polsce. W czesci miejskiej warto zobaczyc zabytkowy rynek wraz z barokowymi
i rokokowymi kamieniczkami i okazatym pomnikiem Trdjcy Swiete]. Nad catoscig
goruje XIX-wieczny ratusz z wiezg zegarowa, z ktdrej codziennie o godzinie 12.00
rozlega sie hejnat. Warto tez zobaczy¢ dwuprzestowy gotycki most z 1565T.
Dtugowiecznos¢ mostu jest podobno efektem zastosowania w zaprawie jako
spoiwa biatek jaj kurzych zamiast wapna. Najbardziej charakterystycznym
obiektem  zdrojowym  jest ,Zdr6j - Wojciech”. Budynek o niespotykanej bryle
stylizowanej na wzér fazni tureckiej. Zbudowany w 1678 . bezposrednio nad
goracym  bijgcym  zrédtem wody mineralnej. Zabytkowe budynki zdrojowe
przylegaja do odrestaurowanych parkow zdrojowych, gdzie chetnie spacerujq
kuracjusze.
Warto przyjechac do Ladka-Zdroju takze zimg. Dla mitosnikéw biatego szalenstwa
na wycagniecie reki, 200m od centrum czeka stacja narciarska. Rodzinny
osrodek narciarski, oferuje trzy nowoczesne, nasniezne i oswietlone wyciagi.
Ladek-Zdroj jest miejscem wielu ciekawych wydarzen kulturalnych. Corocznie
odbywa sie tu wiele znanych imprez m.in. Miedzynarodowy Festiwal Tarica,
Festiwal Muzyki Ludowej oraz Przeglad Filmdw Gérskich.

Piekna Polska



Ladek-Zdrdf Przylgdek zdrowia i wypoczynku \\
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ubomierz gmina miejsko — wiejska, znajdujaca sie na terenie

wojewddztwa dolnoslaskiego, w centralnej czesci powiatu
lwoweckiego. Potozenie gminy w wyzynnym krajobrazie, wsrdd
malowniczych dolin i wzgorz zacheca do jej odwiedzania i
wypoczynku na fonie natury.

Jedynym miastem i jednoczesnie siedzibg Gminy jest Lubomierz,
kojarzone przede wszystkim z Ogdlnopolskim Festiwalem Filmow
Komediowych. Poza pieknym krajobrazem atrakcyjnos¢ gminy podnosza
liczne sakralne i Swieckie zabytki, a oprocz zabytkéw wielkg atrakcje
turystyczng stanowi Muzeum Kargula i Pawlaka, w ktorym zgromadzone
zostaly rekwizyty filmowe z komedii ,Sami Swoi”, ,Nie ma mocnych”
oraz ,Kochaj albo rzu¢” Sylwestra Checiriskiego.

Nakrecono tu takze kilkanascie innych filméw. Oprécz w/w  wspomniec
nalezy o filmie,Krzyz Walecznych” Kazimierza Kutza, ,Maratoriczyk” Marka
Ciecierskiego, ,Kocham kino”  Piotra tazarkiewicza, ,Zakfad” Teresy
Kotlarczyk czy nakrecany w ostatnich latach serial na podstawie powiesci
Bogustawa Wofoszariskiego , Tajemnica Twierdzy Szyfrow”.

Na terenie gminy Lubomierz na szczegélng uwage zastuguje Zamek Slaskich
Legend w Ptawnej Gornej, krélestwo Dariusza Milifiskiego wszechstronnego
artysty i zatozyciela Grupy Plastycznej Plawna 9, stynacej z barwnych
happeningdw i przedstawieri ulicznych. W tym magicznym miejscu ze
wszystkich zakamarkow spogladaja na gosci cudaczne rzezby, przywotujace
na mysl Swiat basni. W maju 2012 roku Dariusz Milinski otworzyt Muzeum
Przesiedleicow i Wypedzonych, ktére juz stato sie niebanalng atrakcjg
turystyczng. Zaréwno bogata historia miasteczka Lubomierz, zabytkowe
obiekty, jak i walory przyrodnicze zachecaja do odwiedzin coraz wigksza
liczbe turystow. Liczne obiekty agroturystyczne daja mozliwos¢ odpoczynku
na tonie natury i ztapania oddechu od miejskiego zgietku.

Muzeum Kargula i Pawlaka w Lubomierzu

Zabytkowy lubomierski rynek

Zamek Slaskich Legend w Prawnej |zerska Parada Powozow

Piekna Polska



Poznaf nasz region-Lubomierz zaprasza!
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Urzad Gminy i Miasta 59-623 Lubomierz, Plac Wolnosci 1 tel.75783 3166, fax.75783 3167, e-mail: ugim@lubomierz.pl www.lubomierzpl
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Lubomierz z lotu ptaka

Ratusz w Lubomierzu Koscidt p.w. \ a NMP i sw.Maternusa
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iedzylesie - gmina o pow. 189 km2 (od 368 do 1326 m

n.p.m.) potozona wsréd malowniczych gor i lasow, w
Otulinach Snieznickiego Parku Krajobrazowego, obejmuje
potudniowy kraniec ziemi ktodzkiej. Na terenie gminy
7 najpopulammiajszjetsigciaden w Masywie Snieznika —Trojmorski Wierch.
Zabytki:
- zespot zamkowo — patacowy z XVIIl w. z kamienng (zarng Wiezg,
« drewniane Domki Tkaczy w Migdzylesiu z korica XVIII w.,
« ruiny zamku Szczerba w okolicach Gniewoszowa,
- zabytkowe koscioty na terenie gminy: Bozego Ciata w Migdzylesiu, NMP
w Nowej Wsi i drewniany kosciotek w Kamiericzyku,
« Kolumna Maryjna z 1698 1. na rynku,
« Sukiennice
Atrakgje:
JASKINIA SOLNA JAMA - jaskinia krasowa znajduje sie w wyrobisku starego
kamieniotomu w zboczu (zerica na wysokosci 590 m. Jaskinia powstata w
soczewie wapiennej przez wyptukanie woda. Sktada sie z korytarza, ktdry
nastepnie rozwidla sie — prawa odnoga prowadzi do komory z jeziorkiem
krasowym, zas lewa koriczy sie syfonem wodnym.
ZAMEK SZCZERBA - Ruiny zamku potozone s3 w poblizu Gniewoszowa na
zalesionym, skalistym grzbiecie potudniowo wschodniej czesci Gér
Bystrzyckich na wysokosci 520 m. Zamek powstat na poczatku XIV w. w
miejscowosci dawniejszeqo grodu. Po zniszczeniu przez husytow — od 1428 .
w ruinie, do dzis zachowaty sie fragmenty muréw o wys. 9 m ze sladami
budynkéw mieszkalnych i resztkami sklepien.
TROJMORSKI WIERCH Z WIEZA WIDOKOWA - szczyt w Masywie Snieznika w
Sudetach Wschodnich o wysokosci 1145 m n.p.m. Niepowtarzalnos¢ polega
na jego szczegdlnych warunkach hydrologicznych. Wody z tej géry wpadaja
do trzech wielkich zbiornikdw wodnych: po stronie czeskiej do Morza

Pétnocnego i Morza (zarego, a po stronie polskiej do Morza Battyckiego. 8
maja 2010 1. oddano, m.in. do uzytku turystéw, drewniang wieze widokowo-

przeciwpozarowg o wysokosc 25 metrow.

Piekna Polska
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Twoje miejsce, Twdj czoas, Twdj wypoczynel!

Urzad Gminy Mszana Dolna, ul. Spadochroniarzy 6, 34-730 Mszana Dolna, tel. 18 33 100 09, tel./fax 18 54171 87, e-mail: gmina@mszana.pl, www.mszana.pl

elem bardzo ciekawej wycieczki oraz miejscem przyjemnego i taniego wypoczynku

zdala od zgietku moze by¢ whasnie ta Gmina, przez ktdrg czesto jedynie

sie przejezdza. Gmina Mszana Dolna przepieknie potozona jest w Karpatach
Zachodnich, czesciowo w zachodniej czesc Beskidu Wyspowego i czesciowo w pétnocnej
zeSci Gorcow.
Na jej terenie lezy w catosci lub w czgsci wigkszos¢ wybitnych szczytéw Beskidu

Wyspoweqo: Lubori Wielki, Szczebel, Lubogoszcz, Snieznica, Cwilin, Jasiert oraz gorczaniski

Kudtori styngcy z nagromadzenia niezwyktych dla Beskidow réznych formacji skalnych

Na kazda z tych gér prowadz oznakowane szlaki turystyczne, o réznym stopniu trudnosci.

Stosunkowo fatwo dostepne gory otaczajace poszczegdine miejscowosci wraz

7 urozmaiconq rzezbg terenu i bogatg szatg roslinng, tworzq Swietny teren dla uprawiania
i rozwoju turystyki, rekreacji i r6znych form czynnego wypoczynku. Wedkowanie,

spacer po gorach, narciarstwo, wycieczki rowerowe i piesze, festyny ludowe potaczone

7 dequstacj potraw regionalnych, ogniska z pieczeniem barana, grillowanie, imprezy
plenerowe i folklorystyczne, kapiel w nurtach Mszanki, Raby czy Kasinczanki, przejazdzki
konne - to tylko nieliczne propozycje na mite spedzenie wolnego czasu w Gminie
Mszana Dolna. Na mitosnikéw wrazer estetycznych czekajg tutaj zabytki, w goscinne
progi swoich domdw zapraszajq rekodzielnicy, twércy ludowii artysci. Efekty ich pracy
dostepne w regionie stanowi¢ moga niebanalng pamigtke dla turysty przybywajacego

! il

w nasze strony. Kultywowanie zagdrzanskich tradycji ludowych, znakomita polska
kuchnia, ekologiczna zywnosc, czyste srodowisko, a przede wszystkim zyczliwi i goscinni
mieszkaricy - wszystko to sprawia, ze nie tylko mozna, ale trzeba tutaj przyjechac.
JesteSmy przygotowani na przyjecie szerokiego kregu aktywnych turystéw: rodzin, grup
dzieci i miodziezy, goszczacych przejazdem, wycieczek krajowych i zagranicznych, réznych
grup wiekowych, zawodowych i hobbystycznych.

Atutem gminy jest rowniez bliska odlegtos¢ od Krakowa, Zakopanego, czy Wieliczki,
jednak z dala od tumu, zgietku, i wysokich cen - zjawisk tak charakterystycznych dla
popularnych kurortow.

Akiedy warto jg odwiedzic? ,Wiosng, gdy na wielu fakach i polanach jest , siwiucko”

od krokusow, czy latem, gdy podczas wedréwek przez pachnace zywica Swierczyny
orzezwia nas ich przyjemny cht6d? A moze zaurocza was wielobarwne jesienne buczyny
|ub zimowy puch, pod ktérym gteboko drzemie gorczariska przyroda? Odpowiedz na to
pytanie pozostawiam wam turystom. Kazdy odnajdzie tu swq ulubiong pore roku i miejsca,
do ktérych niechybnie bedzie wracat”.

Tym, ktdrzy odwiedza Gming Mszana Dolna zyczg, aby spotkanie to pozostato wiich
pamieci. Mam nadzieje, ze wszyscy korzystajacy z zaproszenia zatrzymajg sie U nas

na dtuzej, przysparzajac korzysci i satysfakeji sobie, oraz naszej zagorzanskiej ziem.
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Nowy Targ - stolica Podhala, miasto z ponad 660-letnia historig,
ktéra czyni go najstarszym osrodkiem miejskim regionu, pofozone
jest w najbardziej atrakcyjnym zakatku Matopolski.
Otoczone od potudnia zielonym masywem Gorcow z przepiekna
panoramg Tatr jest licznie odwiedzane przez turystéw, doceniajacych
jego malownicze i centralne potozenie na Podhalu. Zwigzana jest z tym
tatwa dostepnos¢ komunikacyjna - podréz z Krakowa trwa niewiele
ponad 70 minut, a do najwazniejszych atrakcji turystycznych regionu czas
dotarcia ze stolicy Podhala nie przekracza 45 minut.
W celu usprawnienia ruchu turystycznego w Ratuszu dziata Punkt
Informadji Turystycznej funkcjonujacy w ramach Matopolskiego Systemu
Informacji Turystyczne.
Przez stolice Podhala przebiegaja szlaki turystyczne w tym Matopolski
Szlak Architektury Drewnianej z zabytkowym XV-wiecznym kosciétkiem
sw. Anny oraz Szlak Gotycki i potozony na nim kosciét sw. Katarzyny
zawdzieczajacy swa fundacje Kazimierzowi Wielkiemu.
Gorce sg idealnym miejscem do gorskich wedrwek. Wiele kolorytu
gérskiemu krajobrazowi przysparzaja liczne polany ze starymi pasterskimi
szatasami, bedacymi pozostatoscia po dawnej, pasterskiej kulturze
tutejszej ludnosci.
Gorce to géry przyjazne dla mitosnikéw kolarstwa gorskiego.
Uwarunkowania terenowe powodujg, Ze gorska wedrdwka na rowerze
jest petna emogji spowodowana stromymi zjazdami, ale réwniez
tagodnymi i dtugimi odcinkami na ktérych mozna podziwiac piekno
i malowniczos¢ gorczarskiej przyrody.
Na gdrski pejzaz mozna réwniez spojrze¢ z wysokosci koriskiego grzbietu,
€0 Czynitego typu eskapady niezapomnianymi na dtugie lata. Warto
skorzystac tym bardziej, ze w okolicach Nowego Tarqu dziataja osrodki
jezdzieckie oferujace tego typu atrakdje.
Okolice nowotarskiego lotniska z terenami Rezerwatu Przyrody Bor
na Czerwonem kusza swoimi urokami zwtaszcza mitosnikéw Nordic
Walkingu, natomiast zima jest tutaj wytyczana okoto 15 km trasa
do narciarstwa biegowego. Niestabnaca popularnoscia cieszy sie sciezka
edukacyjna zakoriczona wiezg widokowa na obszar rezerwatu.
Nowy Targ to wtasciwe miejsce do poznania regionalnej kuchni z jej
najwiekszymi rarytasami. Oscypek, bundz, bryndza podhalariska - te
nazwy s3 chyba znane w catej Polsce. Ale to w Nowym Targu mozna
wybrac sie na szlak bacowkowy i podpatrze jak wytwarza sie te
przysmaki. Gryzacy w oczy dym i charakterystyczny zapach wedzenia
dziata zwtaszcza na zmystu smaku, a zakupiony u bacy oscypek czy bundz
smakuje zupetnie inaczej niz na regionalnym straganie.
Nie mozna réwniez zapomniec o jakze przyjemnych zwiaszcza podczas
coraz bardziej goracych letnich dni - nowotarskich lodach wpisanych
na liste produktow tradycyjnych. Ich stawa i popularnos¢ juz dawno
przekroczyta Matopolske, a smak nadal pozostaje jedyny i niepowtarzalny.



Urzad Miasta Nowy Targ, 34-400 Nowy Targ, ul. Krzywa 1, tel. 18 261 12 00, fax 18 266 2312, e-mail: umnt@um.nowytarg.pl, www.nowytarg.pl
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zachodniej czesd Jury Krakowsko-Czestochowskiej potozony jest
Olkusz, miasto zaliczane do najstarszych w Matopolsce. W $redniowieczu
wydobywano tu duze ilodci srebra, stad nazwa , Srebrne Miasto Olkusz”.
W catej okazatosci panoramy miasta potozonego w dolinie, géruje Bazylika Sw. Andrzeja
Apostota, wzniesiona na przetomie Xl i XIV w. W gotyckiej farze podziwia¢ mozna wspaniate
organy z 1611r. norymberskiego mistrza Hansa Hummla, olkuski poliptyk z XV w. wykonany
przez Jana Wielkiego i Stanistawa Starego, chrzcielnice w ksztatcie romariskiego kielicha
7 olkuskiego ofowiu z XVI w. oraz 1,5m srebrny krzyz - dar olkuskich gwarkéw. Nieopodal
Bazyliki, od strony potudniowej znajduje sie piekna baszta z parczewskiego piaskowca
zfragmentem murdw miejskich, zrekonstruowane w latach 80. XX w.
Olkusz to miasto petne zabytkéw i muzedw. Warto odwiedzi¢ te miejsca, gdyz mieszcza

w swych murach niepowtarzalne i bardzo cenne eksponaty. W kamienicy zwanej
,Batoréwka” z XVI w. znajduje sie Muzeum Regionalne PTTKim. A. Minkiewicza,
7bogatq ekspozycja etnograficzng i gémicza, kolekcja judaikdw oraz zbioréw ksigzek.

Piekna Polska

W sgsiedztwie rynku, przy ul. Floriariskiej miesci sie Muzeum Pozarnictwa Ziemi
Olkuskiej im. S. Zabczyniskiego z kolekcjg wozow strazackich, sztandardw pozarniczych,
hetmdw, medali i monet. W Centrum Kultury przy ul. Szpitalnej mieszcza sie dwa,
jakze wyjatkowe muzea: Muzeum Afrykanistyczne im. B. Szczygfa z bogatymi zbiorami
ukazujacymi kulture i codzienne zycie Dogondw i Tuaregéw, wzbogacone afrykariskg
kolekcja zbiorow Paristwa Leona i Anny Kubarskich, oraz Muzeum Twérczosci
Wradystawa Wotkowskiego z niepowtarzalng ekspozycja prac wykonanych w wiklinie,
trzcinie, ze sznurka oraz bambusa.

W Centrum Kultury miesci sie takze Kolekcja Mineratéw Ziemi Olkuskiej i Skamieniatosci
Jury Krakowsko-Czestochowskie].

Na pétnoc od Olkusza wznoszq sie ruiny zamku w Rabsztynie z XIV w.

W latach swej Swietnosci byt to jeden z najwiekszych zamkéw jurajskich. Obecnie

w sasiedztwie ruin odbywajg sie corocznie w pierwszy weekend lipca bardzo
efektowne turnieje rycerskie $ciagajace rzesze rycerzy i turystow.




Urzad Miasta i Gminy w Olkuszu, 32-300 Olkusz, ul. Rynek 1, tel. 32626 01 00, fax 32626 01 03, ta@umig.olkusz.pl, www.olk
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mina Prusice jest potozona na styku Wzgdrz Trzebnickich i Doliny Baryczy w potnocnej
cze$ci Dolneqo Slaska. Atrakcyjna turystycznie i krajobrazowo kraina przyciaga bogactwem
las6w, stawow i czysta przyroda.
(o trzeba zobaczy¢ bedac na Dolnym Slasku? Odpowiedz jest prosta oczywiscie Gmine Prusice.
W miescie Prusice, ktdre zachowato Sredniowieczny ukfad urbanistyczny znajduje sie renesansowy
Ratusz. Budynek wzniesiono na planie prostokata o ztozonej bryle, dekorowany szczytami.
W Ratuszu udostepniona jest wieza widokowa,  ktérej rozciaga sie piekna panorama gminy.
Kosciot sw. Jakuba z XIII w. to kolejne niezwykte miejsce w Prusicach, a w nim pokryty realistycznymi
scenami batalistycznymi, alabastrowy ,najpiekniejszy grobowiec wojenny Dolnego Slaska” w ktérym
spoczywa Melchior von Hatzfeldt, feldmarszatek cesarski. Zmart wkrétce po uwolnieniu przez niego
Krakowa z rak Szweddw. Jest to najpiekniejsze wydanie baroku, nieprzesyconego zfotem i marmurem,
a jedynie niezwykig rzezba. Podobne miejsce mozna spatkac niezwykle rzadko.
Nieopodal Prusic w Pawtowie Trzebnickim znajduje sie kolejna perfa architektury, kosciét
szachulcowy. Jest to jedna z zaledwie kilku na Swiecie takich budowli. Po wojnie trzydziestoletniej

na mocy pokoju Westwalskiego caty Dolny Slask pozostat w sferze wptywow dynastii Habsburskiej,

ktdra od wiekow wspierata katolicyzm. W zwigzku z tym wydane zostaty prawa zabraniajace
budowe Swigtyn ewangelickich w obrebie murdw miejskich. Ponadto miaty one nie miec charakteru
trwateqo, gdyz byt zakaz stawiania zboréw murowanych. Dzigki powyZzszym ograniczeniom
mozemy podziwia¢ niezwyktq architekture, ktora okazata sie przetrwac do dzis.

Kolejnym ciekawym turystycznie miejscem w Gminie Prusice jest Patac w Brzeznie wybudowany

w 1913 1. Zostat on odremontowany i powstaty przy nim pola golfowe i korty tenisowe. W patacu
znajduje sie réwniez restauradja. Jest to niezwykle urokliwy kompleks sportowo- rekreacyjny.
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Teatr Lalek ,Rabcio”

Piekna Polska

abka-Zdroj potozona w malowniczej kotlinie, u podndéza Gorcow
i Beskidu Wyspowego, to jedno z najpopularniejszych w Polsce i Europie
uzdrowisk dla dziecii dorostych.

Bogactwami naturalnymi miejscowosci s3 solanki, ktdre wykorzystuje
sie gtownie do leczenia schorzen ukladu oddechowego i krazenia.
Sercem uzdrowiska jest zrewitalizowany w ostatnich latach Park
Zdrojowy. Procz relaksu wsrdd pieknej przyrody, park oferuje
odwiedzajacym korzystanie z zespotu urzadzen sportowych, kortéw
tenisowych oraz placow zabaw dla dzieci. W rabczariskim parku,
wpoblizu 7rédta ,Helena”, funkcjonuje jedyna w Matopolsce
og6inodostepna i bezpfatna teznia solankowa, a takze pijalnia wéd
mineralnych. Rabka-Zdrdj procz doskonatych warunkéw do leczenia
uzdrowiskowego i wypoczynku, oferuje takze piekne gorskie krajobrazy
oraz tereny umozliwiajace aktywne spedzanie czasu wolnego, tak latem
jak 1 zimg. Bogata sie¢ szlakow oraz atrakcyjne potozenie sprawiaj, ze
jest to doskonaty punkt wyjscia na gdrskie wycieczki w pasmo Gorcow
i Beskidu Wyspowego.

,Miasto Dzieci Swiata" posiada rowniez bogatg oferte kulturalng
i familijng. W rabczariskim Amfiteatrze, mogacym pomiesci¢ ponad 800
0s6b, odbywajg sie liczneimprezy i festiwale m.in. Karpacki Festiwal
Dzieciecych Zespotdw Regionalnych, Taneczne Wakacje oraz Wakacyjny
Festiwal Bajek. Podczas pobytu w Rabce mozna pozna¢ bogactwo
géralskiego folkloru oraz oryginalne tradycje rzemieslnicze. Ostawiong
atrakjg miasta s3 spotkania z tworcami ludowymi w ich pracowniach
0raz warsztaty garncarstwa, rzezbiarstwa i malarstwa na szkle. Warto
odwiedzic takze przepiekny drewniany koscidt, gdzie miesci sie obecnie
Muzeum im. Wiadystawa Orkana z bogatg ekspozydja etnograficzng.
Najmniejszych i tych troszke wiekszych, zaprasza Rodzinny Park
Rozrywki ,Rabkoland” oraz Teatr Lalek ,Rabcio” - z petnymi humoru
spektaklami. Warto zawita¢ takze do Skansenu Taboru Kolejowego
w pobliskiej Chabowce, z ktdrego latem mozna wyruszy¢ na przejazdzke
pociggiem retro. Rabka-Zdréj zaprasza przez caty rok, oferujac
znakomite warunki do leczenia, wypoczynku i rekreacji oraz réznorakie
atrakcje, wsrdd ktérych z pewnoscig kazdy znajdzie dla siebie cos
ciekawego.

Amfiteatr




RABKA-ZDROJ

Rabka-Zdroj - miasto na cztery pory roku

Urzad Miejski w Rabce-Zdroju 34-700 Rabka-Zdrdj, Parkowa 2 tel.18 269 2000, fax. 18 267 77 00, e-mail: urzad@rabka.pl www.rabka.pl

Teznia Solankowa i Pijalnia W6d Mineralnych

Muzeum im. Wiadysfawa Orkana
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anok to gmina wyjatkowa na mapie Polski, peretka Podkarpacia,
bedaca brama do Bieszczad. To mozaika krajobrazéw tagodnych
qor, zieler laséw, nurt Sanu oraz wplecione w pejzaz Gor Stonnych
stare, zabytkowe drewniane cerkwie.

Kolorowe, piekne stroje, wyborne smakotyki kuchni podkarpackiej, nietuzinkowa
muzyka, oryginalne rekodzieta, kultywowane z pokolenia na pokolenie zwyczaje i
tradycje — oto znaki rozpoznawcze folkloru w Gminie Sanok.

Odwiedzajacy nas turysta, znajdzie tutaj wszystko, co potrzebuje — zapierajacy dech w
piersiach pejzaz, zabytkowe koscioty, wyborne podkarpackie smaki, dziewicza
przyrode. Jest rowniez miejsce na aktywny sposéb na spedzenie wolnego czasu —
spacery szlakami gérskimi, rowerowe wycieczki, sptyw Sanem, czy szalenczy galop
sanockimi lasamii polami.

Zapraszamy na niezapomniang przygode w Gminie Sanok! Po prostu - Przyjed?,
zakochaj sie, wroc!

Piekna Polska



Gmina Sanok czyli przyjedZ, zakochay sig, wroé

Urzad Gminy 38-500 Sanok, Kosciuszki 23 tel. 13 46565 51, fax. 13465 65 53, e-mail: ug_sanok@gminasanok.pl, www.gminasanok.pl
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mina Stopnice to miejscowos¢ potozona w samym sercu Beskidu Wyspowego

u'stép géry Mogielicy - Krolowej Beskidu, w bezposrednim sasiedztwie miasta Limanowa

- siedziby Powiatu Limanowskiego. Gmine Stopnice stanowi jedna wies potozona w dolinie
rzeki Stopnicy, pomigdzy otaczajacymi wzniesieniami: Cichonia, Ostrej, topienia i Mogielicy. Swym

obszarem zajmuje powierzchnie 58 km?. Stopnice dzielg sie na piec Sotectw i 53 gming gérska,

wiejska. Obszar gminy zamieszkuje obecnie 6 348 oscb.

Pofozenie Stopnic w dolinie potoku Stopniczanka, posrdd gor: Cichonia, topienia, Mogielicy,
decyduje o ich wyjatkowych walorach krajoznawczych i agroturystycznych. Stopnice charakteryzuja
sie pieknq okolic, nieskazona przyroda i czystymi wodami gérskich potokéw. Miejscowosc ta

jest doskonatym miejscem na spedzenie urlopu, weekendu, uprawiania turystyki pieszej, konnej,
rowerowej i narciarstwa biegowego.

Stopnice to miejscowos¢ bogata w liczne szlaki turystyczne, tarasy rowerowe, jaskinie oraz wiele
niezwykle ciekawych zjawisk uksztattowanych przez samg przyrode m.in. mokradta i podmokfe
torfowiska, zwane ,Bagnami topieriskimi”. Gtowny zabytek miejscowosci Stopnice stanowi
drewniany kosciot pw. Sw. Andrzeja Apostota w Stopnicach Dolny siegajacy korzeniami XVIIl wieku.
Przemierzajac Sciezke przyrodniczo-krajoznawczg , Zaswiercze” mozna takze obejrzec starg kuznie
pozostatg po naszych przodkach. Obecnie w krajobraz Gminy Stopnice wpisata sie bryta nowe
Swiatyni pw. Bt Jana Pawta Il o bardzo ciekawej architekturze.

Stopnice stanowia doskonata oferte dla tych, ktérzy zmeczeni gwarem wielkich miast
iwypoczynkiem w znanych kurortach, szukajg kontaktu z przyroda, chcg odnaleZ¢ wartos¢ pracy,
tradydji i zycia zgodneqgo z natura. Zapraszamy do naszych pieknych Stopnic wszystkich, ktorzy
pragnq takze poznac i zwiedzi¢ zabytki Swiadczace o historii ziemi Stopnickiej.
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Urzad Miejski w Ustrzykach Dolnych, ul. Kopernika 1, 38-700 Ustrzyki Dolne, tel. 13 460 80 00, fax 13 460 80 01, e-mail: um@ustrzyki-dolne.pl, www.ustrzyki-dolne.pl

mina Ustrzyki Dolne to jeden z najpiekniejszych regiondw Podkarpacia, a szczegélInie
Bieszczaddw. Niepowtarzalne krajobrazy, bliskos¢ natury, spokéj i przestrzenie nie zaktcone
obecnoscia cztowieka przyciagaja tu ludzi, ktdrzy szukaja poczucia swobody, relaksu
i wypoczynku.
Pierwsza wzmianka o Ustrzykach pochodzi z 1502 1. kiedy to krél Jan Olbracht oddat te okolice
w dzierzawe rycerzowi lwonii Janczonowiczowi herbu Przestrzat rodem z Siedmiogrodu. W 1727
roku Ustrzyki otrzymaty od kréla Augusta Mocnego prawa miejskie. W 1939 roku Ustrzyki Dolne,
znalazty sie pod okupacja sowieckg, a w latach 1941-1944 pod okupacjg niemiecka. Po Il wojnie
Ustrzyki i okolice nalezaty do ZSRR i dopiero w 1951 r. w ramach wymiany terenéw przygranicznych
wrdcity do Polski.
Stolicg gminy jest miasto Ustrzyki Dolne liczce ok. 10 tys. mieszkaricow. Potozenie miasta sprawia,

ze na okolicznych stokach dtugo utrzymuje sie Snieg, co sprawia, ze panuja tu wspaniate warunki

do jazdy na nartach zjazdowych, biegowych i uprawiania snowboardu. Nowoczesne i dobrze
utrzymane trasy narciarskie sprawity, e Ustrzyki Dolne nazywane sg ,Zimowg Stolica Podkarpacia”.
Dla turystéw przygotowano tu réwniez kryta ptywalnie o bardzo wysokim standardzie oraz wiele
innych obiektow sportowych. Na okolicznych wzgérzach wyznakowane sg szlaki spacerowe, rowerowe
oraz szlak konny. Ustrzyki Dolne stanowig swietny punkt wypadowy nad znajdujacy sie niedaleko
Zalew Solinski, Bieszczady Wysokie. Atutem gminy jest réwniez migdzynarodowe przejscie graniczne
na Ukraing w miejscowosc Kroscienko. Tamtedy tatwo dojechac do Lwowa, i dalej na Ukraine czy

na Wegry. Bogactwem tego regionu jest historia tych ziem z zachowang bogatg architekturg sakralng

i innymi zabytkami. Reasumujac w Gminie Ustrzyki Dolne kazdy znajdzie co$ dla siebie, a zeby

sie przekonac serdecznie zapraszamy do odwiedzenia tego urokliwego zakatka Polski.
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wigtniki Gérne to gmina, gdzie historia wspaniale faczy sie z nowoczesnoscig
i ciagtym rozwojem. Swigtniki to jedna z najpiekniej potozonych miejscowosci
Pogdrza Karpackiego. Z potudniowego zbocza rozcigga sie malowniczy widok
na tagodne wzniesienia Beskidow z wyniosta Babig Gorg. W pogodne i stoneczne
dni odstaniaja sie ostre i o$niezone szczyty Tatr. Patrzac ze Swigtnik w kierunku
pétnocnym mozna spojrze¢ na Krakéw ,z géry” - tak jak wedtug legendy, kilka
wiekow temu, uczynita to Krolowa Jadwiga, ktora jadac z Wegier do Polski po raz
pierwszy zobaczyta Krakow ze Swigtnickiego wzgorza.
0 gminie Swigtniki mowi sie, ze jest w metalu wykuta. Juz od czasow biskupa
Radziwitha, kwitto tutaj rzemiosto metalowe i tak pozostato do dnia dzisiejszego.
W jedynym w Polsce Muzeum Slusarstwa zlokalizowanym w zabytkowym
budynku $wigtnickiej Szkoty Slusarskiej mozna podziwiac repliki szabli i zbroi
husarskich produkowanych w Swigtnikach. Najwazniejszym jednak dziatem Muzeum
jest kolekcja zahytkowych ktodek, zamkow oraz narzedzi $lusarskich. Tradycje

Piekna Polska

kfédkarstwa podtrzymuje w Swiatnikach Galicyjska lzba Gospodarcza, zrzeszajaca

przedsiebiorcéw z terenu gminy, poprzez organizacje warsztatow ktddkarskich
podczas imprez odbywajacych sie na terenie gminy.

Na uwage zastuguje znajdujaca sie w Swigtnickim Muzeum jedyna w Polsce
ekspozycja pamiatek zwigzanych z pracg Swigtnikéw wawelskich. Najcenniejsza
znich to: pastel ,Portret Swigtnika Katedry Wawelskiej St.Synowca” pedzla
L.Wyczétkowskiego.

(o roku w ostatni weekend wrzesnia odbywa sie MUZEOBRANIE, podczas ktérego
mozna zapoznac sie ze zbiorami muzeum oraz wzigc udziat w szerequ atrakdji
towarzyszacych imprezie.

Przywigzanie naszych mieszkancow do tradycji, duza przedsiebiorczos¢ i znakomita
lokalizagja Swigtnik Gérnych “u progu Tatr” oraz w poblizu krélewskiego miasta
Krakowa sprawiaja, ze Swigtniki majg olbrzymi potencjat rozwojowy jako miejsce
atrakcyjne dla turystow z kraju i zagranicy.



CGmne w metalu wylkuta

Urzad Miastai Gminy Swigtniki Gérme, ul. Bruchnalskiego 15, 32-040 Swiatniki Gore, tel. 12 270 40 30, fax 12 270 40 96, e-mail: umig@swiatniki-gorne.pl, w niki-gorne.pl
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wieradow-Zdréj ze wzgledu na swoje potozenie w Gorach Izerskich nazywany jest
Gorskim Uzdrowiskiem. Atrakcyjnos¢ tego miejsca pozwala na aktywne spedzanie czasu
wolnego poprzez jazde i bieganie na nartach, turystyke rowerowa i turystyke gorska

wraz zmodnym dzisiaj nordic walking. W Swieradowie-Zdroju znajduje sie siedem wyciggow

narciarskich, w tym kolej gondolowa SKI&SUN, trasy biegowe na Zajeczniku oraz Szlakiem
Izerskiego Cietrzewia. Rowerzysci cieszy¢ sie mogg doskonatymi trasami rowerowymi jak

i nowo utworzonymi singltrekami, jedynymi w Europie Sciezkami rowerowymi o tak wysokim
standardzie i dtugosci dochodzacej do 40 km, dostepnymi zardwno po polskiej jak i czeskie]
stronie.

GOry Izerskie pozwalaja na piesze wycieczki posréd wspaniatej przyrody i pieknych krajobrazow.
Spacerujac warto udac sie na Stog Izerski gdzie jest schronisko z 1924 ., Sepia Gore oraz Hale
Izerska, gdzie znajduje sie Rezerwat Florystyczny ,Torfowiska Izerskie"oraz Izerski Park Ciemnego
Nieba. Miedzy schroniskami,Orle” i,,Chatkq Gorzystéw"” mozna zwiedzic Sciezke dydaktyczng,
ktdra odtwarza model Ukfadu Stonecznego, gdzie Storice i krazace wokot niego planety
odwzorowane sa w skali 1:1 mld., miasto Swieradow-Zdrdj jest opiekunem Jowisza.

Spedzanie czasu wolnego zapewniajg liczne atrakcje turystyczne jak Dom Zdrojowy, kryta
modrzewiowa Hala Spacerowa z 1900 1. najdtuzsza w Europie (80 m.) z pijalnig wdd, Rezydencja
,Marzenie” - willa secesyjna z 1901 ., neogotycki kosciét pw. $w. Jozefa Oblubierica NMP
71899, Czarci Miyn z ok. 1890 . w Czerniawie-Zdroju na dzieri dzisiejszy rewitalizowany

i przystosowywany dla 0s6b niepetnosprawnych, jak i liczne, dobrze zachowane XIX-w. chaty
sudeckie. Wizerunek miasta podkresla réwniez zrewitalizowany niedawno Park Zdrojowy, piekna
fontanna i niespotykane podswietlane tzw. drzewka ledowe.




da 35, tel. 7578164 89, fax 75 781 65 85, e-mail: um@swieradowzdroj.pl, www.swieradowzdroj.pl

Urzad Miasta Swieradéw-Zdrcj, 59-850 Swieradéw-Zdrej, ul. 11 Listopa
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rélewskie Gornicze Wolne Miasto Wieliczka wraz z unikatowg kopalnig soli oraz podziemnym
uzdrowiskiem niezmiennie wprowadza w zachwyt gosci z Polskii zagranicy, ktérzy tak
licznie kazdego roku odwiedzaja ten zakatek Matopolski. Stolica ,biatego zfota” zachwyca
zarbwno majestatem podziemneqo krélestwa soli, jak réwniez pieknem Sredniowiecznego miasta
7 charakterystycznymi szybami gérniczymi wpisanymi w jego krajobraz.
Dzisiaj twdrczos¢ i artyzm wielu pokoler mieszkaricow Wieliczki i okolic podziwia caty Swiat.
Przybywaja, by poczu¢ magie podziemnego krdlestwa soli z labiryntem korytarzy, komdr, jezior,
wzbogaconych solnymi rzezbamii innymi elementami pracy gérikow. W samym miescie ich uwage

zwraca odnowiony Rynek Gérmy, Zamek Zupny - niegdys siedziba wiadz salinamych, polichromia

Wrodzimierza Tetmajera w modrzewiowym kosciotku Sw. Sebastiana czy tez mistrzostwo gotyckiej
sztuki ztotniczej - monstrancja w krypcie kosciota parafialnego Sw. Klemensa.

Wieliczka to miasto odpoczynku i rekreacji, petne zieleni i blasku. Liczne parki, skwery wzbogacone
r6znobarwnymi fontannami zachecaja do spaceréw i zabawy. Dodatkowo w letnie wakacyjne wieczory
w pieknych plenerach Wieliczki odbywaja sie liczne koncerty muzyki operowej, operetkowej, filmowej,
kabaretowej a takze wystepy muzyczno-taneczne w rytmach z réznych stron Swiata: irlandzkich,
romskich, hiszpariskich czy rosyjskich. A wszystko to za sprawa wakacyjnego Summer Music Festival -
kt6ry na state wpisat sie w kalendarz imprez kulturalnych solnego miasta. Dopetnieniem koncertowego
lata w Wieliczce s dni miasta - tzw. Dni Swietej Kingi, obchodzone uroczyscie 24 lipca w dziert patronki
solnych gérikéw. Mitosnikow aktywnego wypoczynku zapraszamy rdwniez do ,Solnego Miasta” -
Centrum Edukacyjno-Rekreacyjnego, gdzie mozna skorzystac z basenu, sauny, jacuzzzi, sitowni oraz

7 bogatej oferty sportowo-kulturalnych wydarzen. Nowoczesne Centrum pozwala, by w komfortowych
warunkach i mitej atmosferze rozwija¢ sportowe pasje i aktywnie spedzac wolny czas.




Urzad Miasta i Gminy Wieliczka, ul. Powstania Warszawskiego 1, 32-020 Wieliczka, tel. 12 26 34 100, fax 12 27 86 860, e-mail: magistrat@wieliczka.eu, www.wieliczka.cu
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Ksigze Whadystaw - zatozyciel miasta.

owszechnie przyjmuje sie, ze najatrakcyjniejszym okresem

turystycznym jest lato, tymczasem Zory o kazdej porze roku

sq interesujace i goscinne.
Zima miasto obchodzi urodziny. Zgodnie 7 tradycja, zatozone zostato
24lutego 1272 roku przez ksiecia opolsko - raciborskiego, Wiadystawa.
W zimowej scenerii pieknie prezentuje sie zorska Staréwka, ktdra - jako jedyna
na Gérym Slasku - zachowata Sredniowieczny uktad urbanistyczny. Stylowe
kamienice otoczone s3 fragmentami XIV-wiecznych muréw obronnych, w obrebie
ktdrych znajduje sie rowniez wczesnogotycki koscidt pw. sw. sw. Filipa i Jakuba.
Na cmentarzu przykoscielnym do dzié stoi jeden z dwdch krzyzy pokutnych
w Zorach, wazniesiony w Xlllw. jako zadoscuczynienie za popefnione zabdjstwo.
Wiosne witaj zorzanie cyklem znakomitych koncertéw plenerowych,
czyl Zorska Wiosna Miodosd, ktdre od lat przyciagaja amatordw dobrej
muzyki. Unikatowym w skali $wiata wydarzeniem jest obchodzone rokrocznie,
11 maja, Swieto Ogniowe. Zwyczaj ten kultywuja zorzanie od czasu wielkiego
pozaru, ktdry strawit miasto 11 maja 1702 roku. Zgingfa wéwczas wiekszos¢
mieszkaricow, facznie z burmistrzem. Bezpodrednio po nim Zorzanie
przeszli w btagalnej procesji po $wiezym jeszcze pogorzelisku, proszac Boga
0 odwrdcenie od nich kleski pozaru. Od tamtego dnia, co roku, ludnos¢ po mszy
Swietej wyrusza z pochodniami ulicami miasta na pamigtke wydarzenia sprzed
ponad 300 lat (wiecej informadj: fotokod na sasiedniej stronie).
Lato to czas wypoczynku na Swiezym powietrzu. Zory s Usytuowane na terenie
czystszych ekologicznie i niezdegradowanych obszar6w Slaska. Otaczajace miasto
urokliwe lasy i stawy s przyjemnym miejscem spacer6w i wycieczek. Aktywnosc
fizycznej sprzyjaja rdwniez liczne inwestycje sportowe i rekreacyjne: Park Wodny
Aquarion, Sitownia pod Chmurkg, Orliki czy petnowymiarowe boisko pitkarskie,
ktdre otrzymato prestizowy certyfikat FIFA2.
Jesienia, za sprawa Festiwalu Sari, Zory przezywaja prawdziwy najazd
turystow. Sari, to jeden z najwiekszych festiwali folkowych i szantowych
w kraju, odbywajacy sie nieprzerwanie od 1987 1. Role gospodarza festiwalu
petni zespot Carrantuohill.
Catorocznym turystycznym magnesem miasta jest Miasteczko
Westernowe Twinpigs - stylizowane na ,dziki zachéd” centrum
rozrywkowo-handlowe z licznymi atrakcjami dla dzieci i dorostych,
sklepami, lokalami gastronomicznymi i hotelem.
Bogata tradydja, strategiczne pofozenie przy autostradach Al A4, nieskazone
$rodowisko to potendja, na ktrym Zory budujg atrakcyjng oferte turystyczng.
Aby jq lepiej poznac, miasto wdrozyto aplikacje Nawigator Miejski.
Dzieki niej telefon komérkowy staje sie interaktywnym przewodnikiem,
odkrywajacym najpiekniejsze zakatki miasta i miejsca, w ktdrych warto
zatrzymacsie na diuzej. Opowiada o nich Krystyna Czubéwna - najbardziej
rozpoznawalny i medialny gtos w Polsce, Emma Clarke - stynny gtos
londyriskiego metra, Christian Pfadenhauer - lektor znany z licznych
wystapieri w niemieckiej telewizji RTL, VOX. Wiecej informacji na temat
aplikagji Nawigator Miejski na stronie www.odkryjzory.pl oraz www.zory.pl.



Urzad Miasta Zory, 44-240 Zory, Al. Wojska Polskieqo 25, tel. 32 43 48 200, fax 32 43 51 215, e-mail: umzory@um.zory.pl, www.zory.pl
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ywiec potozony jest w centrum Kotliny Zywieckiej otoczonej malowniczymi

pasmami Beskiddw, u podndza gory Grojec i zbiequ gorskich rzek Soty

i Koszarawy, nad Jeziorem Zywieckim, na terenie Zywieckiego Parku
Krajobrazowego. Nazywany stolicg Beskidéw, potozony w centrum jednego
7 najpiekniejszych i najciekawszych pod wzgledem etnograficznym regiondw
w Polsce - Zywiecczyzny. Jest tez miejscowoscia o ponad siedemsetletniej historii
i bogatych tradycjach mieszczariskich. Prawa miejskie otrzymat na przetomie XIll
i XIV wieku, gdy jego wiascicielami byli piastowscy ksigzeta oswiecimscy. Kolejni
wiasciciele miasta zmieniali sie nader czesto, lecz tylko po niewielu pozostaty
wspaniate pamiatki, ktére przesadzaja o kolorycie miasta; po Komorowskich -
zamek, po Habsburgach - patac, park i browar.

Zywiecczyzna to region niezwykty, tu mozna zapoznac sie z bogatg kultura

materialng i duchowa gorali Beskidu Zywieckiego. Tutaj nadal tworza
tworcy ludowi: rzezbig, malujg na szkle, wykonujg piekne bibutkowe kwiaty,

Piekna Polska

itp. Tradycje, specyficzng gware, stare piesni, ekspresyjna muzyke, tance,
7wyczaje i obrzedy kontynuuja Zywieckie zespoty regionalne. Nie matg role

w promocji miasta i regionu spetniaja organizowane tu imprezy kulturalne
takie jak: Przeglad Zespotéw Koledniczych i Obrzedowych , Zywieckie Gody”

7 udziatem zespotdw i grup koledniczych czy Festiwal Folkloru Gérali Polskich
i Miedzynarodowe Spotkania Folklorystyczne, organizowane w ramach
Tygodnia Kultury Beskidzkiej. Duzq popularnoscig cieszy sie rowniez promocja
kuchni regionalnej i organizowane tego typu imprezy: ,0scypekFest” oraz
,Festiwal Kwasnicy”.

W Zywcu mozna uprawiac kazdy rodzaj turystyki oraz sportu i to przez caty rok. Wynika
t0 z pofozenia u zbiequ rzek, nad pieknym gérskim jeziorem, ktére jest wymarzonym
miejscem do uprawiania sportéw wodnych.

Zapraszamy zatem do Zywca na spotkanie z niepowtarzalng przyroda, historia, kulturg
0raz goscinnymi mieszkaricami.




300 Zywiec
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